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คําชี้แจง 
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.) ไดจัดทําตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู

แกนกลาง กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช ๒๕๖๐) ตามหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ โดยมีจุดเนนเพ่ือตองการพัฒนาผูเรียนใหมีความรูความสามารถท่ี

ทัดเทียมกับนานาชาติ ไดเรียนรูวิทยาศาสตรท่ีเชื่อมโยงความรูกับกระบวนการในการสืบเสาะหาความรูและ

การแกปญหาท่ีหลากหลาย มีการทํากิจกรรมดวยการลงมือปฏิบัติเพ่ือใหผูเรียนไดใชทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรและทักษะแหงศตวรรษท่ี ๒๑ ซ่ึงในปการศึกษา ๒๕๖๑ เปนตนไปนี้ โรงเรียนจะตองใชหลักสูตร

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช ๒๕๖๐) สสวท. จึงไดจัดทําหนังสือเรียนท่ีเปนไป

ตามมาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัดของหลักสูตรเพ่ือใหโรงเรียนไดใชสําหรับจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียน 

คูมือครูรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑ เลม ๒ กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร

เลมนี้ สสวท. ไดพัฒนาข้ึน เพ่ือนําไปใชประกอบหนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร  ชั้นประถมศึกษา  

ปท่ี ๑ เลม ๒ โดยภายในคูมือครูประกอบดวยผังมโนทัศน ตัวชี้วัด ขอแนะนําการใชคูมือครู ตารางแสดงความ

สอดคลองระหวางเนื้อหาและกิจกรรมในหนังสือเรียนกับมาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัด กลุมสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตร  (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช ๒๕๖๐) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน        

พุทธศักราช ๒๕๕๑ ตลอดจนแนวการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีมุงเนนการพัฒนาทักษะรอบดาน ท้ังการอาน 

การฝกปฏิบัติ การสํารวจตรวจสอบ การปฏิบัติการทดลอง การสืบคนขอมูล  และการอภิปราย โดยมีเปาหมาย

ใหนักเรียนพัฒนาท้ังดานความรู  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  ทักษะแหงศตวรรษท่ี ๒๑                

จิตวิทยาศาสตร กระบวนการสืบเสาะหาความรู ทักษะการคิด การอาน การสื่อสาร การแกปญหา ตลอดจน

การนําความรูไปใชในชีวิตประจําวันอยางมีคุณธรรมและคานิยมท่ีเหมาะสม สามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมแหง

การเปลี่ยนแปลงในศตวรรษท่ี ๒๑ อยางมีความสุข ในการจัดทําคูมือครูรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร           

ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑ เลม ๒ กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรเลมนี้ ไดรับความรวมมืออยางดียิ่งจาก

คณาจารย ผูทรงคุณวุฒิ นักวิชาการ และครูผูสอน จากสถาบันการศึกษาตาง ๆ จึงขอขอบคุณไว  ณ ท่ีนี้ 

สสวท. หวังเปนอยางยิ่งวาคูมือครูรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑ เลม ๒       

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรเลมนี้ จะเปนประโยชนแกครูและผูเก่ียวของทุกฝาย ท่ีจะชวยใหการจัด

การศึกษาดานวิทยาศาสตรมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล หากมีขอเสนอแนะใดท่ีจะทําใหคูมือครูเลมนี้

สมบูรณยิ่งข้ึน โปรดแจง สสวท. ทราบดวย จักขอบคุณยิ่ง 
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ก คูมือครูรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร ป.1 เลม 2         

 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

เปาหมายของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร 
 

 วิทยาศาสตรเปนเรื่องของการเรียนรูเก่ียวกับธรรมชาติ โดยมนุษยใชกระบวนการสังเกต สํารวจ

ตรวจสอบ และการทดลองเก่ียวกับปรากฏการณทางธรรมชาติและนําผลท่ีไดมาจัดระบบหลักการ แนวคิด 

และทฤษฎี ดังนั้นการเรียนการสอนวิทยาศาสตรจึงมุงเนนใหนักเรียนไดเรียนรูและคนพบดวยตนเองมากท่ีสุด 

นั่นคือใหไดท้ังกระบวนการและองคความรู  

 การจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรในสถานศึกษามีเปาหมายสําคัญ ดังนี้  

1. เพ่ือใหเขาใจแนวคิด หลักการ ทฤษฎี กฎและความรูพ้ืนฐานในวิทยาศาสตร 

2. เพ่ือใหเขาใจขอบเขตของธรรมชาติของวิทยาศาสตร และขอจํากัดของวิทยาศาสตร 

3. เพ่ือใหมีทักษะท่ีสําคัญในการสืบเสาะหาความรูและพัฒนาเทคโนโลยี 

4. เพ่ือใหตระหนักการมีผลกระทบซ่ึงกันและกันระหวางวิทยาศาสตร เทคโนโลยี มวลมนุษย และ

สภาพแวดลอม 

5. เพ่ือนําความรูในแนวคิดและทักษะตาง ๆ ทางวิทยาศาสตร และ เทคโนโลยีไปใชใหเกิดประโยชนตอ

สังคมและการดํารงชีวิต 

6. เพ่ือพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ ความสามารถในการ แกปญหาและการจัดการ ทักษะใน

การสื่อสาร และความสามารถใน การประเมินและตัดสินใจ 

7. เพ่ือใหเปนผู ท่ีมีจิตวิทยาศาสตร มีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมในการใชวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยีอยางสรางสรรค 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



คูมือครูรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร ป.1 เลม 2     ข 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  

คุณภาพของผูเรียนวิทยาศาสตร เมื่อจบช้ันประถมศึกษาปที่ 3 

 

 นักเรียนท่ีเรียนจบชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 ควรมีความรู ความคิด ทักษะ กระบวนการ และจิตวิทยาศาสตร 

ดังนี้  

1.  เขาใจลักษณะท่ัวไปของสิ่งมีชีวิตและการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตรอบตัว 

2.  เขาใจลักษณะท่ีปรากฏ ชนิดและสมบัติบางประการของวัสดุท่ีใชทําวัตถุและการเปลี่ยนแปลงของวัสดุ

รอบตัว 

3.  เขาใจการดึง การผลัก แรงแมเหล็ก และผลของแรงท่ีมีตอการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนท่ีของวัตถุ

พลังงานไฟฟา และการผลิตไฟฟา การเกิดเสียง แสงและการมองเห็น  

4.  เขาใจการปรากฏของดวงอาทิตย ดวงจันทร และดาว ปรากฏการณข้ึนและตกของดวงอาทิตย                

การเกิดกลางวันกลางคืน การกําหนดทิศ ลักษณะของหิน การจําแนกชนิดดิน และการใชประโยชน 

ลักษณะและความสําคัญของอากาศ การเกิดลม ประโยชนและโทษของลม 

5.  ตั้งคําถามหรือกําหนดปญหาเก่ียวกับสิ่งท่ีจะเรียนรูตามท่ีกําหนดใหหรือตามความสนใจ สังเกต สํารวจ

ตรวจสอบโดยใชเครื่องมืออยางงาย รวบรวมขอมูล บันทึก และอธิบายผลการสํารวจตรวจสอบดวย

การเขียนหรือวาดภาพ และสื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูดวยการเลาเรื่อง หรือดวยการแสดงทาทางเพ่ือใหผูอ่ืน

เขาใจ 

6.  แกปญหาอยางงายโดยใชข้ันตอนการแกปญหา มีทักษะในการใชเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร

เบื้องตน รักษาขอมูลสวนตัว 

7.  แสดงความกระตือรือรน สนใจท่ีจะเรียนรู มีความคิดสรางสรรคเก่ียวกับเรื่องท่ีจะศึกษาตามท่ี

กําหนดใหหรือตามความสนใจ มีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น และยอมรับฟงความคิดเห็นผูอ่ืน 

8.  แสดงความรับผิดชอบดวยการทํางานท่ีไดรับมอบหมายอยางมุงม่ัน รอบคอบ ประหยัด ซ่ือสัตย                

จนงานลุลวงเปนผลสําเร็จ และทํางานรวมกับผูอ่ืนอยางมีความสุข 

9.  ตระหนักถึงประโยชนของการใชความรูและกระบวนการทางวิทยาศาสตรในการดํารงชีวิต ศึกษา              

หาความรูเพ่ิมเติม ทําโครงงานหรือชิ้นงานตามท่ีกําหนดใหหรือตามความสนใจ 
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 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

ทักษะที่สําคัญในการเรียนรูวิทยาศาสตร 
 

ทักษะสําคัญท่ีครูผูสอนจําเปนตองพัฒนาใหเกิดข้ึนกับผูเรียนเม่ือมีการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตร 

เชน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ทักษะแหงศตวรรษท่ี 21 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร (Science Process Skills) 

การเรียนรูทางวิทยาศาสตรจําเปนตองใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเพ่ือนําไปสู         

การสืบเสาะคนหาผานการสังเกต ทดลอง สรางแบบจําลอง และวิธีการอ่ืนๆ  เพ่ือนําขอมูล สารสนเทศและ

หลักฐานเชิงประจักษมาสรางคําอธิบายเก่ียวกับแนวคิดหรือองคความรูทางวิทยาศาสตร ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร ประกอบดวย 

ทักษะการสังเกต (Observing) เปนความสามารถในการใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่ง หรือ

หลายอยางสํารวจวัตถุหรือปรากฏการณตาง ๆ ในธรรมชาติหรือจากการทดลอง โดยไมลงความคิดเห็นของ     

ผูสังเกตลงไปดวย ประสาทสัมผัสท้ัง 5 อยาง ไดแก การดู การฟงเสียง การดมกลิ่น การชิมรส และการสัมผัส 

ทักษะการวัด (Measuring) เปนความสามารถในการเลือกใชเครื่องมือในการวัดปริมาณตาง ๆ 

ไดอยางเหมาะสม รวมถึงความสามารถในการหาปริมาณของสิ่งตาง ๆ จากเครื่องมือท่ีเลือกใชออกมาเปน

ตัวเลขไดถูกตองและรวดเร็ว พรอมระบุหนวยของการวัดไดอยางถูกตอง  

ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล (Inferring) เปนความสามารถในการคาดการณอยางมี

หลักการเก่ียวกับเหตุการณหรือปรากฏการณ โดยใชขอมูล (Data) หรือสารสนเทศ (Information) ท่ีเคย

เก็บรวบรวมไวในอดีต 

ทักษะการจําแนกประเภท (Classifying)  เปนความสามารถในการแยกแยะ จัดพวกหรือจัดกลุม

สิ่งตาง ๆ ท่ีสนใจ เชน วัตถุ สิ่งมีชีวิต ดาว และเทหะวัตถุตาง ๆ หรือปรากฏการณท่ีตองการศึกษาออกเปน

หมวดหมู นอกจากนี้ยังหมายถึงความสามารถในการเลือกและระบุเกณฑหรือลักษณะรวมลักษณะใดลักษณะ

หนึ่งของสิ่งตาง ๆ ท่ีตองการจําแนก 

ทักษะการหาความสัมพันธของสเปซกับเวลา (Relationship of Space and Time) สเปซ คือ 

พ้ืนท่ีท่ีวัตถุครอบครอง ในท่ีนี้อาจเปนตําแหนง รูปราง รูปทรงของวัตถุ สิ่งเหลานี้อาจมีความสัมพันธกัน ดังนี้ 
 

การหาความสัมพันธระหวางสเปซกับสเปซ 

(Relationship between Space and Space) 

เปนความสามารถในการหาความเก่ียวของ 

สั ม พันธ กั น ระหว า ง พ้ื น ท่ี ท่ี วั ต ถุ ต า งๆ 

ครอบครอง 

การหาความสัมพันธระหวางสเปซกับเวลา 

(Relationship between Space and Time)  

เปนความสามารถในการหาความเก่ียวของ 

สัมพันธกันระหวางพ้ืนท่ีท่ีวัตถุครอบครอง

เม่ือเวลาผานไป 
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ทักษะการใชจํานวน (Using Number) เปนความสามารถในการใชความรูสึกเชิงจํานวน และ

การคํานวณเพ่ือบรรยายหรือระบุรายละเอียดเชิงปริมาณของสิ่งท่ีสังเกตหรือทดลอง 

ทักษะการจัดกระทําและส่ือความหมายขอมูล (Organizing and Communicating Data) 

เปนความสามารถในการนําผลการสังเกต การวัด การทดลอง จากแหลงตาง ๆ มาจัดกระทําใหอยูในรูปแบบท่ี

มีความหมายหรือมีความสัมพันธกันมากข้ึน จนงายตอการทําความเขาใจหรือเห็นแบบรูปของขอมูล นอกจากนี้

ยังรวมถึงความสามารถในการนําขอมูลมาจัดทําในรูปแบบตาง ๆ เชน ตาราง แผนภูมิ แผนภาพ วงจร กราฟ 

สมการ การเขียนบรรยาย เพ่ือสื่อสารใหผูอ่ืนเขาใจความหมายของขอมูลมากข้ึน  

ทักษะการพยากรณ (Predicting) เปนความสามารถในบอกผลลัพธของปรากฏการณ สถานการณ 

การสังเกต การทดลองท่ีไดจากการสังเกตแบบรูปของหลักฐาน (Pattern of Evidence) การพยากรณท่ี

แมนยําจึงเปนผลมาจากการสังเกตท่ีรอบคอบ การวัดท่ีถูกตอง การบันทึก และการจัดกระทํากับขอมูลอยาง

เหมาะสม 

ทักษะการตั้งสมมติฐาน (Formulating Hypotheses) เปนความสามารถในการคิดหาคําตอบ

ลวงหนากอนจะทําการทดลอง  โดยอาศัยการสังเกต ความรู ประสบการณเดิมเปนพ้ืนฐานคําตอบท่ีคิด

ลวงหนาท่ียังไมรูมากอน หรือยังไมเปนหลักการ กฎ หรือ ทฤษฎีมากอน การตั้งสมมติฐานหรือคําตอบท่ีคิดไว

ลวงหนามักกลาวไวเปนขอความท่ีบอกความสัมพันธระหวางตัวแปรตนกับตัวแปรตาม ซ่ึงอาจเปนไปตามท่ี

คาดการณไวหรือไมก็ได  

ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (Defining Operationally)  เปนความสามารถในการ

กําหนดความหมายและขอบเขตของสิ่งตาง ๆ ท่ีอยูในสมมติฐานของการทดลอง หรือท่ีเก่ียวของกับการทดลอง 

ใหเขาใจตรงกัน และสามารถสังเกตหรือวัดได 

ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร (Controlling Variables) เปนความสามารถในการ

กําหนดตัวแปรตาง ๆ ท้ังตัวแปรตน ตัวแปรตาม และตัวแปรท่ีตองควบคุมใหคงท่ี ใหสอดคลองกับสมมติฐาน

ของการทดลอง รวมถึงความสามารถในการระบุและควบคุมตัวแปรอ่ืน ๆ นอกเหนือจากตัวแปรตน แตอาจ

สงผลตอผลการทดลอง หากไมควบคุมใหเหมือนกันหรือเทากัน ตัวแปรท่ีเก่ียวของกับการทดลอง ไดแก       

ตัวแปรตน ตัวแปรตาม และตัวแปรท่ีตองควบคุมใหคงท่ี ซ่ึงลวนเปนปจจัยท่ีเก่ียวของกับการทดลอง ดังนี้ 

ตัวแปรตน  

(Independent Variable) 

สิ่งท่ีเปนตนเหตุทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลง จึงตองจัด

สถานการณใหมีสิ่งนี้แตกตางกัน 

ตัวแปรตาม 

(Dependent Variable) 

สิ่งท่ีเปนผลจากการจัดสถานการณบางอยางให

แตกตางกัน และเราตองสังเกต วัด หรือติดตามดู 
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ตัวแปรท่ีตองควบคุมใหคงท่ี

(Controlled Variable) 

สิ่งตาง ๆ ท่ีอาจสงผลตอการจัดสถานการณ จึงตองจัด

สิ่งเหลานี้ใหเหมือนกันหรือเทากัน เพ่ือใหม่ันใจวาผล

จากการจัดสถานการณเกิดจากตัวแปรตนเทานั้น 

ทักษะการทดลอง (Experimenting) การทดลองประกอบดวย 3 ข้ันตอน คือ การออกแบบการ

ทดลอง การปฏิบัติการทดลอง และการบันทึกผลการทดลอง ทักษะการทดลองจึงเปนความสามารถในการ

ออกแบบและวางแผนการทดลองไดอยางรอบคอบ และสอดคลองกับคําถามการทดลองและสมมติฐาน   

รวมถึงความสามารถในการดําเนินการทดลองไดตามแผน และความสามารถในการบันทึกผลการทดลองได

ละเอียด ครบถวน และเท่ียงตรง  

ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป (Interpreting and Making Conclusion) 

ความสามารถ ในการแปลความหมาย หรือการบรรยาย ลักษณะและสมบัติของขอมูลท่ีมีอยู ตลอดจน

ความสามารถในการสรุปความสัมพันธของขอมูลท้ังหมด 

ทักษะการสรางแบบจําลอง (Formulating Models) ความสามารถในการสรางและใชสิ่งท่ีทํา

ข้ึนมาเพ่ือเลียนแบบหรืออธิบายปรากฏการณท่ีศึกษาหรือสนใจ เชน กราฟ สมการ แผนภูมิ รูปภาพ 

ภาพเคลื่อนไหว   รวมถึงความสามารถในการนําเสนอขอมูล แนวคิด ความคิดรวบยอดเพ่ือใหผูอ่ืนเขาใจในรูป

ของแบบจําลองแบบตาง ๆ  

 

ทักษะแหงศตวรรษท่ี 21 (21st Century Skills) 

ราชบัณฑิตยสถานไดระบุทักษะท่ีจําเปนแหงศตวรรษท่ี 21 ท่ีสอดคลองกับสมรรถนะท่ีควรมีในพลเมือง  

ยุคใหมรวม 7 ดาน (สํานักงานพัฒนาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงชาติ, 2558; ราชบัณฑิตยสถาน, 2557) 

ในระดับประถมศึกษาจะเนนใหครูผูสอนสงเสริมใหนักเรียนมีทักษะ ดังตอไปนี้ 

     การคิดอยางมีวิจารณญาณ (Critical Thinking) หมายถึง การคิดโดยใชเหตุผลท่ีหลากหลาย

เหมาะสมกับสถานการณ มีการคิดอยางเปนระบบ วิเคราะห และประเมินหลักฐานและขอคิดเห็นดวยมุมมองท่ี

หลากหลาย สังเคราะห แปลความหมาย และจัดทําขอสรุป สะทอนความคิดอยางมีวิจารณญาณโดยใช

ประสบการณและกระบวนการเรียนรู 

       การแกปญหา (Problem Solving) หมายถึง การแกปญหาท่ีไมคุนเคย หรือปญหาใหมได โดย

อาจใชความรู ทักษะ วิธีการและประสบการณท่ีเคยรูมาแลว หรือการสืบเสาะหาความรู วิธีการใหมมาใช

แกปญหาก็ได  นอกจากนี้ยังรวมถึงการซักถามเพ่ือทําความเขาใจมุมมองท่ีแตกตาง หลากหลายเพ่ือใหไดวิธี

แกปญหาท่ีดีมากข้ึน 

การส่ือสาร (Communications) หมายถึง ความสามารถในการสื่อสารไดอยางชัดเจน เชื่อมโยง 

เรียบเรียงความคิดเเละมุมมองตาง ๆ แลวสื่อสารโดยการใชคําพูด ไมใชคําพูดหรือการเขียน เพ่ือใหผูอ่ืนเขาใจ
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สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  

ไดหลากหลายรูปแบบและวัตถุประสงคนอกจากนี้ยังรวมไปถึงการฟงอยางมีประสิทธิภาพเพ่ือใหเขาใจ

ความหมายของผูสงสาร  

ความรวมมือ (Collaboration) หมายถึง การแสดงความสามารถในการทํางานรวมกับคนกลุม

ตาง ๆ ท่ีหลากหลายอยางมีประสิทธิภาพและใหเกียรติ มีความยืดหยุนและยินดีท่ีจะประนีประนอม เพ่ือให

บรรลุเปาหมาย การทํางาน พรอมท้ังยอมรับและแสดงความรับผิดชอบตองานท่ีทํารวมกัน และเห็นคุณคาของ

ผลงานท่ีพัฒนาข้ึนจากสมาชิกแตละคนในทีม 

การสรางสรรค (Creativity) หมายถึง การใชเทคนิคท่ีหลากหลายในการสรางสรรคแนวคิด เชน 

การระดมพลังสมอง รวมถึงความสามารถในการพัฒนาตอยอดแนวคิดเดิม หรือไดแนวคิดใหม และ

ความสามารถในการกลั่นกรอง ทบทวน วิเคราะห และประเมินแนวคิด เพ่ือปรับปรุงใหไดแนวคิดท่ีจะสงผลให

ความพยายามอยางสรางสรรคนี้เปนไปไดมากท่ีสุด 

การใชเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร (Information and Communication Technology 

(ICT)) หมายถึง การใชเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารเพ่ือเปนเครื่องมือในการสืบคน จัดกระทํา ประเมิน

และสื่อสารขอมูลความรูตลอดจนรูเทาทันสื่อโดยการใชสื่อตาง ๆ ไดอยางเหมาะสมมีประสิทธิภาพ 
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ผังมโนทัศน (concept map)  

รายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร ช้ันประถมศึกษาปที่ 1 เลม 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

ประกอบดวย 

ไดแก ไดแก 
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ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง วิทยาศาสตร ป.1 เลม 2 
 

  

ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

มาตรฐาน ว.๒.๑ อธิบายสมบัติท่ีสังเกตไดของ

วัสดุท่ีใชทาวัตถุซ่ึงทาจากวัสดุ

ชนิ ด เดี ย วหรือหลายชนิ ด

ประกอบกันโดยใชหลักฐาน

เชิงประจักษ  

วัสดุท่ีใชทําวัตถุท่ีเปนของเลน ของใช มีหลายชนิด เชน ผา แกว พลาสติก ยาง ไม  

อิฐ หิน กระดาษ โลหะ วัสดุแตละชนิดมีสมบัติท่ีสังเกตไดตาง ๆ  เชน สี นุม แข็ง 

ขรุขระ เรียบ ใส ขุน ยืดหดได บิดงอได 

มาตรฐาน ว.๒.๑ ระบุชนิดของวัสดุและจัดกลุม

วัสดุตามสมบัติท่ีสังเกตได  

  สมบัติท่ีสังเกตไดของวัสดุแตละชนิดอาจเหมือนกัน  ซ่ึงสามารถนํามาใชในการ

จัดกลุมวัสดุได 

  วัสดุบางอยางสามารถนํามาประกอบกันเพ่ือทําเปนวัตถุตาง ๆ เชน ผาและ

กระดุม ใชทําเสื้อ  ไมและโลหะ ใชทํากระทะ 

มาตรฐาน ว.๒.๓ บรรยายการเกิดเสียงและทิศ

ทางการเคลื่อนท่ีของเสียงจาก

หลักฐานเชิงประจักษ  

เสียงเกิดจากการสั่นของวัตถุ วัตถุท่ีทําใหเกิดเสียงเปนแหลงกําเนิดเสียงซ่ึงมีท้ัง

แหลงกําเนิดเสียงตามธรรมชาติและแหลงกําเนิดเสียงท่ีมนุษยสรางข้ึน เสียง

เคลื่อนท่ีออกจากแหลงกําเนิดเสียงทุกทิศทาง 

มาตรฐาน ว.๓.๑ ระบุดาวท่ีปรากฏบนทองฟา

ในเวลากลางวัน และกลางคืน

จากขอมูลท่ีรวบรวมได  

บนทองฟามีดวงอาทิตย ดวงจันทร และดาว ในเวลากลางวันจะมองเห็นดวง

อาทิตยและอาจมองเห็นดวงจันทรบางเวลาในบางวัน แตไมสามารถมองเห็นดาว 

มาตรฐาน ว.๓.๑ อธิบายสาเหตุท่ีมองไมเห็น

ดาวสวนใหญในเวลากลางวัน

จากหลักฐานเชิงประจักษ  

ในเวลากลางวันไมสามารถมองเห็นดาวไดเนื่องจากแสงอาทิตยสวางกวาจึงกลบ

แสงของดาว สวนในเวลากลางคืนมองเห็นดาวและมองเห็นดวงจันทรเกือบทุกคืน 

มาตรฐาน ว.๓.๒ อธิบายลักษณะภายนอกของ

หินจากลักษณะเฉพาะตัวท่ี

สังเกตได  

หินท่ีอยูในธรรมชาติมีลักษณะภายนอกเฉพาะตัวท่ีสังเกตได เชน สี ลวดลาย 

น้ําหนัก ความแข็ง และเนื้อหิน 
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 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

ขอแนะนําการใชคูมือครู 
 

 คูมือครูเลมนี้จัดทําข้ึนเพ่ือใชเปนแนวทางการจัดกิจกรรมสําหรับครู ในแตละหนวยการเรียนรู

นักเรียนจะไดฝกทักษะจากการทํากิจกรรมตาง ๆ ท้ังการสังเกต การสํารวจ การทดลอง การสืบคนขอมูล การ

อภิปราย การทํางานรวมกัน ซ่ึงเปนการฝกใหนักเรียนชางสังเกต รูจักตั้งคําถาม รูจักคิดหาเหตุผล เพ่ือตอบ

ปญหาตาง ๆ ไดดวยตนเอง ใหนักเรียนไดเรียนรูและคนพบดวยตนเองมากท่ีสุด ดังนั้นในการจัดการเรียนรูครู

จึงเปนผูชวยเหลือ สงเสริม และสนับสนุนนักเรียนใหรูจักสืบเสาะหาความรูและมีทักษะจากการศึกษา          

หาความรูจากสื่อและแหลงการเรียนรูตาง ๆ และเพ่ิมเติมขอมูลท่ีถูกตองแกนักเรียน  

 เพ่ือใหเกิดประโยชนจากคูมือครูเลมนี้มากท่ีสุด ครูควรทําความเขาใจในรายละเอียดของแตละหัวขอ 

และขอเสนอแนะเพ่ิมเติม ดังนี้ 

 1. สาระการเรียนรูแกนกลาง 

เปนสาระการเรียนรูเฉพาะกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรท่ีปรากฏในมาตรฐานการเรียนรูและ

ตัวชี้วัด ฯ (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 

2551 กระทรวงศึกษาธิการ ซ่ึงกําหนดไวเฉพาะสวนท่ีจําเปนสําหรับเปนพ้ืนฐานเก่ียวของกับชีวิตประจําวัน 

และเปนพ้ืนฐานในการศึกษาตอในระดับท่ีสูงข้ึน โดยสอดคลองกับสาระและความสามารถ ความถนัด

และความสนใจของนักเรียน และในทุกกิจกรรมจะมีสาระสําคัญ ซ่ึงเปนเนื้อหาสาระท่ีปรากฏอยูตาม

สาระการเรียนรูโดยสถานศึกษาสามารถพัฒนาเพ่ิมเติมไดตามความเหมาะสม  

สําหรับสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ตามมาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัด ฯ (ฉบับปรับปรุง 

พุทธศักราช 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ไดเพ่ิมสาระเทคโนโลยี 

ซ่ึงประกอบดวยการออกแบบและเทคโนโลยี และวิทยาการคํานวณ ท้ังนี้เพ่ือเอ้ือตอการจัดการเรียนรู    

บูรณาการสาระทางคณิตศาสตร วิทยาศาสตร และเทคโนโลยี กับกระบวนการเชิงวิศวกรรม ตามแนวคิด   

สะเต็มศึกษา 

2. ภาพรวมการจัดการเรียนรูประจําหนวย 

เปนภาพรวมการจัดการเรียนรูประจําหนวยมีไวเพ่ือเชื่อมโยงเนื้อหาสาระกับมาตรฐานการเรียนรู

และตัวชี้วัดท่ีจะไดเรียนในแตละกิจกรรมของหนวยนั้น ๆ และเปนแนวทางใหครูผูสอนนําไปปรับปรุง

และเพ่ิมเติมตามความเหมาะสม 

3. จุดประสงคการเรียนรู   

ในแตละหนวยการเรียนรูนักเรียนจะไดทํากิจกรรมอยางหลากหลาย ในแตละสวนของหนังสือเรียน

ท้ังสวนนําบท นําเรื่อง และกิจกรรมมีจุดประสงคการเรียนรูท่ีสอดคลองกับตัวชี้วัดชั้นปเพ่ือให นักเรียน

เกิดการเรียนรู โดยยึดหลักใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติ สืบเสาะหาความรูดวยกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

กระบวนการแกปญหา การสื่อสาร และความสามารถในการตัดสินใจ การนําความรูไปใชในชีวิตและ

ในสถานการณใหม มีทักษะในการใชเทคโนโลยี มีเจตคติ คุณธรรม จริยธรรม และคานิยมท่ีเหมาะสม 

สามารถอยูในสังคมไทยไดอยางมีความสุข   
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4. บทน้ีมีอะไร 

เปนสวนท่ีบอกรายละเอียดในบทนั้น ๆ ซ่ึงประกอบดวยชื่อเรื่อง คําสําคัญ และชื่อกิจกรรม เพ่ือ

ครูจะไดทราบองคประกอบโดยรวมของแตละบท 

5. สื่อการเรยีนรูและแหลงเรียนรู 

เปนสวนท่ีบอกรายละเอียดสื่อการเรียนรูและแหลงเรียนรูท่ีตองใชสําหรับการเรียนในบท เรื่อง และ

กิจกรรมนั้น ๆ โดยสื่อการเรียนรูและแหลงเรียนรูประกอบดวยหนาหนังสือเรียนและแบบบันทึกกิจกรรม 

และอาจมีโปรแกรมประยุกต เว็บไซต สื่อสิ่งพิมพ สื่อโสตทัศนูปกรณหรือตัวอยางวีดิทัศนปฏิบัติการ

ทางวิทยาศาสตรเพ่ือเสริมสรางความม่ันใจในการสอนปฏิบัติการวิทยาศาสตรสําหรับครู 

6. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและทักษะแหงศตวรรษท่ี 21 

เปนทักษะท่ีนักเรียนจะไดฝกปฏิบัติในแตละกิจกรรม โดยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร

เปนทักษะท่ีนักวิทยาศาสตรนํามาใชในกระบวนการตาง ๆ ในการสืบเสาะหาความรู สวนทักษะแหง

ศตวรรษท่ี 21 เปนทักษะท่ีชวยเสริมสรางการเรียนรูและพัฒนาความสามารถของนักเรียนในดานตาง ๆ 

เพ่ือใหทันตอการเปลี่ยนแปลงของโลก 
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ตัวอยางวีดิทัศนปฏิบัติการวิทยาศาสตรเพ่ือฝกฝนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรตาง ๆ มีดังนี้  

รายการตัวอยางวีดิทัศน

ปฏิบัติการ 

ทางวิทยาศาสตร 

ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร 
Short link QR code 

วีดิทัศน   การสังเกตและการลง

ความเห็นจากขอมูล   

ทําไดอยางไร 

การสังเกตและการลง

ความเห็นจากขอมูล 

http://ipst.me/8115    

 

 

 
 

วีดิทัศน   การวัดทําไดอยางไร การวัด http://ipst.me/8116 
 

 
 

วีดิทัศน   การใชตัวเลขทํา       

ไดอยางไร 

การใชจํานวน http://ipst.me/8117 
 

 
 

วีดิทัศน   การจําแนกประเภท 

ทําไดอยางไร 

การจําแนกประเภท http://ipst.me/8118 
 

 
 

วีดิทัศน   การหาความสัมพันธ

ระหวางสเปซกับสเปซ

ทําไดอยางไร 

การหาความสัมพันธ

ระหวางสเปซกับสเปซ 

http://ipst.me/8119 
 

 
 

วีดิทัศน   การหาความสัมพันธ

ระหวางสเปซกับเวลา

ทําไดอยางไร 

การหาความสัมพันธ

ระหวางสเปซกับเวลา 

http://ipst.me/8120 
 

 
 

วีดิทัศน   การจัดกระทําและสื่อ

ความหมายขอมูล    

ทําไดอยางไร 

การจัดกระทําและสื่อ

ความหมายขอมูล 

http://ipst.me/8121 
 

 
 

วีดิทัศน   การพยากรณทําได

อยางไร 

การพยากรณ http://ipst.me/8122 
 

 
 

http://ipst.me/8115
http://ipst.me/8116
http://ipst.me/8117
http://ipst.me/8118
http://ipst.me/8119
http://ipst.me/8120
http://ipst.me/8121
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รายการตัวอยางวีดิทัศน

ปฏิบัติการ 

ทางวิทยาศาสตร 

ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร 
Short link QR code 

วีดิทัศน   ทําการทดลองได

อยางไร 

การทดลอง http://ipst.me/8123 
 

 
 

วีดิทัศน   การตั้งสมมติฐานทําได

อยางไร 

การตั้งสมมติฐาน http://ipst.me/8124 
 

 
 

วีดิทัศน   การกําหนดและ

ควบคุมตัวแปร และ 

การกําหนดนิยามเชิง

ปฏิบัติการทําได

อยางไร 

การกําหนดและควบคุมตัว

แปร และ 

การกําหนดนิยามเชิง

ปฏิบัติการ 

http://ipst.me/8125 
 

 
 

วีดิทัศน   การตีความหมาย

ขอมูลและลงขอสรุป

ทําไดอยางไร 

การตีความหมายขอมูลและ

ลงขอสรุป 

http://ipst.me/8126 
 

 
 

วีดิทัศน   การสรางแบบจําลอง

ทําไดอยางไร 

การสรางแบบจําลอง http://ipst.me/8127 
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7. แนวคิดคลาดเคลื่อน 

เปนความเชื่อ ความรู หรือความเขาใจท่ีเกิดข้ึนกับนักเรียน ซ่ึงอาจเกิดข้ึนจากประสบการณใน

การเรียนรูท่ีรับมาผิดหรือนําความรูท่ีไดรับมาสรุปความเขาใจของตนเองผิด แลวไมสามารถอธิบาย

ความเขาใจนั้นได โดยเม่ือเรียนจบบทนี้แลวครูควรแกไขแนวคิดคลาดเคลื่อนนั้นใหเปนแนวคิดท่ี

ถูกตอง 

8. บทน้ีเริ่มตนอยางไร 

เปนแนวทางสําหรับครูในการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมใหนักเรียนรูจักคิดดวยตนเอง 

รูจักคนควาหาเหตุผล โดยครูกระตุนใหนักเรียนเกิดความสนใจในบทเรียนนั้น ๆ และใหนักเรียนตอบ

คําถามสํารวจความรูกอนเรียน จากนั้นครูสังเกตการตอบคําถามของนักเรียนโดยครูยังไมเฉลยคําตอบ

ท่ีถูกตอง เพ่ือใหนักเรียนไปหาคําตอบจากเรื่องและกิจกรรมตาง ๆ ในบทนั้น 

9. เวลาท่ีใช  

เปนการเสนอแนะวาในแตละสวนควรใชเวลาประมาณก่ีชั่วโมง เพ่ือชวยใหครูผูสอนไดจัดทํา

แผนการจัดการเรียนรูไดอยางเหมาะสม อยางไรก็ตามครูอาจปรับเปลี่ยนเวลาไดตามสถานการณและ

ความสามารถของนักเรียน   

10. วัสดุอุปกรณ  

เปนรายการวัสดุอุปกรณท่ีใชท้ังหมดในการจัดกิจกรรม โดยอาจมีท้ังวัสดุสิ้นเปลือง อุปกรณ

สําเร็จรูป อุปกรณพ้ืนฐาน หรืออ่ืน ๆ 

11. การเตรียมตัวลวงหนาสําหรับครู เพ่ือจัดการเรียนรูในครั้งถัดไป  

เปนการเตรียมตัวลวงหนาสําหรับครูสําหรับการจัดการเรียนรูในครั้งถัดไป เพ่ือครูจะไดเตรียมสื่อ 

อุปกรณ เครื่องมือตาง ๆ ท่ีตองใชในกิจกรรมใหอยูในสภาพท่ีใชการไดดีและมีจํานวนท่ีเพียงพอกับ

นักเรียน โดยอาจมีบางกิจกรรมตองทําลวงหนาหลายวัน เชน การเตรียมถุงปริศนาและขาวโพดค่ัว

หรือสิ่งท่ีกินได 

ขอเสนอแนะเพ่ิมเติม 

 นักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษา มีกระบวนการคิดท่ีเปนรูปธรรม จึงควรจัดการเรียนการสอนท่ี

มุงเนนใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติหรือทําการทดลองซ่ึงเปนวิธีหนึ่งท่ีนักเรียนจะไดมีประสบการณตรง ดังนั้น

ครูผูสอนจึงตองเตรียมตัวเองในเรื่องตอไปนี้  

11.1  บทบาทของครู โดยครูจะตองเปลี่ยนแปลงบทบาทจากการเปนผูชี้นําหรือผูถายทอด

ความรูเปนผูชวยเหลือ สงเสริมและสนับสนุนนักเรียนในการแสวงหาความรูจากสื่อและ

แหลงการเรียนรูตาง ๆ และใหขอมูลท่ีถูกตองแกนักเรียน เพ่ือนําขอมูลเหลานั้นไปใช

สรางสรรคความรูของตนเอง  
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11.2  การเตรียมตัวของครูและนักเรียน โดยครูควรเตรียมนักเรียนใหพรอมอยูเสมอในการทํา

กิจกรรมตาง ๆ บางครั้งนักเรียนไมเขาใจและอาจจะทํากิจกรรมไมถูกตอง ดังนั้นครูจึงตอง

เตรียมตัวเอง โดยทําความเขาใจในเรื่องตอไปนี้  

  การสืบคนขอมูลหรือการคนควาเปนการหาความรูดวยตนเอง โดยวิธีการตาง ๆ เชน 

การสอบถามจากผูรูในทองถ่ิน การดูจากรูปภาพแผนภูมิ การอานหนังสือหรือเอกสาร

เทาท่ีหาได นั่นคือการใหนักเรียนเปนผูหาความรูและพบความรูหรือขอมูลดวยตนเอง ซ่ึง

เปนการเรียนรูวิธีแสวงหาความรู  

  การนําเสนอ มีหลายวิธี เชน การใหนักเรียนหรือตัวแทนกลุมออกมาเลาเรื่องท่ีไดรับ

มอบหมายใหไปสํารวจ สังเกต หรือทดลองหรืออาจใหเขียนเปนคําหรือเปนประโยคลงใน

แบบบันทึกกิจกรรมหรือสมุดอ่ืนตามความเหมาะสม นอกจากนี้อาจใหวาดรูป หรือตัด

ขอความจากหนังสือพิมพ แลวนํามาติดไวในหอง เปนตน 

  การสํารวจ ทดลอง สืบคนขอมูล สรางแบบจําลองหรืออ่ืน ๆ เพ่ือสรางองคความรูเปน

สิ่งสําคัญยิ่งตอการเรียนรูวิทยาศาสตร ครูผูสอนสามารถใหนักเรียนทํากิจกรรมไดท้ังใน

หองเรียน นอกหองเรียนหรือท่ีบาน โดยไมจําเปนตองใชอุปกรณวิทยาศาสตรราคาแพง 

ซ่ึงอาจดัดแปลงจากสิ่งของเหลือใช หรือใชวัสดุธรรมชาติมาทํากิจกรรมได ขอสําคัญ คือ 

ครูผูสอนตองใหนักเรียนทราบวา ทําไมจึงตองทํากิจกรรมนั้น และจะตองทําอะไร อยางไร 

ผลจากการทํากิจกรรมจะสรุปผลอยางไร ซ่ึงจะทําใหนักเรียนไดความรู ความคิด และ

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรพรอมกับเกิดคานิยม คุณธรรม เจตคติทาง

วิทยาศาสตรดวย 

12. แนวการจัดการเรียนรู 

  เปนแนวทางสําหรับครูในการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรท่ีมุงสงเสริมใหนักเรียนรูจักคิด

ดวยตนเอง รูจักคนควาหาเหตุผลและสามารถแกปญหาไดดวยการนําเอาวิธีการตาง ๆ ของกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตรไปใช วิธีการจัดการเรียนรูท่ี สสวท. เห็นวาเหมาะสมท่ีจะนํานักเรียนไปสูเปาหมายท่ี

กําหนดไวก็คือ วิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู ซ่ึงมีองคประกอบท่ีสําคัญ คือ การมองเห็นปญหา        

การสํารวจตรวจสอบ และอภิปรายซักถามระหวางครูกับนักเรียนเพ่ือนําไปสูขอมูลสรุป  

ขอเสนอแนะเพ่ิมเติม 

 นอกจากครูจะจัดกิจกรรมตาง ๆ ตามคูมือครูนี้ ครูสามารถจัดกิจกรรมการเรียนรูตามบริบทของ

ตนเองใหบรรลุจุดมุงหมาย โดยจะคํานึงถึงเรื่องตาง ๆ ดังตอไปนี้ 

12.1  การมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูของนักเรียน โดยครูควรใหนักเรียนทุกคนมีสวนรวมใน

กิจกรรมการเรียนรูตลอดเวลาดวยการกระตุนใหนักเรียนลงมือทํากิจกรรมและอภิปรายผล 

โดยใชเทคนิคตาง ๆ ของการสอน เชน การใชคําถาม การเสริมพลังมาใชใหเปนประโยชน 

ท่ีจะทําใหการเรียนการสอนนาสนใจและมีชีวิตชีวา  
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 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

12.2  การใชคําถาม โดยครูควรวางแผนการใชคําถามอยางมีประสิทธิภาพ เพ่ือจะนํานักเรียนเขา

สูบทเรียนและลงขอสรุปไดโดยท่ีไมใชเวลานานเกินไป ซ่ึงครูควรเลือกใชคําถามท่ีมีความ

ยากงายพอเหมาะกับความสามารถของนักเรียน 

12.3  การสํารวจตรวจสอบซํ้า เปนสิ่งจําเปนเพ่ือใหไดขอมูลท่ีนาเชื่อถือ ดังนั้นในการจัดการเรียนรู ครู

ควรเนนย้ําใหนักเรียนไดสํารวจตรวจสอบซํ้าเพ่ือนําไปสูขอสรุปท่ีถูกตองมากข้ึนและเชื่อถือได 

13. ขอเสนอแนะเพ่ิมเติม  

  เปนขอเสนอแนะสําหรับครูท่ีอาจเปนประโยชนในการจัดการเรียนรู เชน ตัวอยางวัสดุอุปกรณท่ี

เหมาะสม หรือใชแทน ขอควรระวัง วิธีการใชอุปกรณใหเหมาะสมและปลอดภัย วิธีการทํากิจกรรม

เพ่ือลดขอผิดพลาด ตัวอยางตาราง และเสนอแหลงเรียนรูเพ่ือการคนควาเพ่ิมเติม 

14. ความรูเพ่ิมเติมสาํหรับครู  

  เปนความรูเพ่ิมเติมในเนื้อหาท่ีสอนซ่ึงจะมีรายละเอียดท่ีลึกข้ึน เพ่ือเพ่ิมความรูและความม่ันใจ

ใหกับครูในเรื่องท่ีจะสอนและแนะนํานักเรียนท่ีมีความสามารถสูง แตครูตองไมนําไปสอนนักเรียน 

เพราะไมเหมาะสมกับวัยและระดับชั้น  

15. อยาลืมนะ 

 เปนสวนท่ีเตือนไมใหครูเฉลยคําตอบท่ีถูกตองใหกับนักเรียน หรือครูรับฟงความคิดและเหตุผลของ

นักเรียนกอน โดยครูควรใหคําแนะนําท่ีจะชวยใหนักเรียนหาคําตอบไดดวยตนเองและใหความสนใจ

ตอคําถามของนักเรียนทุกคน เพ่ือใหนักเรียนไดคิดดวยตนเองและครูจะไดทราบวานักเรียนมีความรู

ความเขาใจในเรื่องนั้นอยางไรบาง  

16. แนวการประเมินการเรยีนรู 

เปนการประเมินการเรียนรูของนักเรียนท่ีไดจากการอภิปรายในชั้นเรียน คําตอบของนักเรียน

ระหวางการจัดการเรียนรูและในแบบบันทึกกิจกรรม รวมท้ังการฝกทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรและทักษะแหงศตวรรษท่ี 21 จากการทํากิจกรรมของนักเรียน 

17. กิจกรรมทายบท 

 เปนสวนที่ใหนักเรียนไดสรุปความรู ความเขาใจ ในบทเรยีน และไดตรวจสอบความรูใน

เนื้อหาที่เรียนมาทัง้บท หรอือาจตอยอดความรูในเรือ่งนัน้ ๆ  

ขอแนะนําเพ่ิมเติม 

1. การสอนการอาน 

พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 ใหความหมายของคําวา “อาน” หมายถึง วาตาม

ตัวหนังสือ ถาออกเสียงดวย เรียกวา อานออกเสียง ถาไมตองออกเสียง เรียกวา อานในใจ หรืออีกความหมาย

ของคําวา “อาน” หมายถึง สังเกตหรือพิจารณาดูเพ่ือใหเขาใจ เชน อานสีหนา อานริมฝปาก อานใจ  ตีความ 

เชน อานรหัส อานลายแทง  
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สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  

เม่ือปพุทธศักราช 2541 กรมวิชาการ ไดกลาวถึงความสําคัญของการอานไววา การอานเปนทักษะท่ี

สําคัญ จําเปนตองเนนและฝกฝนใหแกนักเรียนเปนอยางมาก เนื่องจากการอานเปนกระบวนการสําคัญท่ีทําให

ผูอานสรางความหมายหรือพัฒนาการวิเคราะห ตีความในระหวางอาน ผูอานจะตองรูหัวเรื่อง รูจุดประสงคการ

อาน มีความรูทางภาษาใกลเคียงกับภาษาท่ีใชในหนังสือท่ีอานและจําตองใชประสบการณเดิมท่ีเปน

ประสบการณพ้ืนฐานของผูอาน ทําความเขาใจเรื่องท่ีอาน ท้ังนี้นักเรียนแตละคนอาจมีทักษะในการอานท่ี

แตกตางกัน ข้ึนกับองคประกอบหลายอยาง เชน ประสบการณเดิมของนักเรียน ความสามารถดานภาษา หรือ

ความสนใจเรื่องท่ีอาน ครูควรสังเกตนักเรียนวานักเรียนแตละคนมีความสามารถในการอานอยูในระดับใด ซ่ึง

ครูจะตองพิจารณาท้ังหลักการอาน และความเขาใจในการอานของนักเรียน ท้ังนี้ สสวท. ขอเสนอแนะวิธีการ

สอนแบบตาง ๆ เพ่ือเปนการฝกทักษะการอานของนักเรียน ดังนี้  

 เทคนิคการสอนแบบ DR-TA (The directed reading-thinking activity) 

เปนการสอนอานท่ีมุงเนนใหนักเรียนไดฝกกระบวนการคิด กลั่นกรองและตรวจสอบขอมูลท่ีไดจากการ

อานดวยตนเอง โดยใหนักเรียนคาดคะเนเนื้อหาหรือคําตอบลวงหนาจากประสบการณเดิมของนักเรียน โดยมี

ข้ันตอนการจัดการเรียนการสอน ดังนี้ 

1. ครจูัดแบงเนื้อเรื่องท่ีจะอานออกเปนสวนยอย และวางแผนการสอนอานของเนื้อเรื่องท้ังหมด  

2. ในการนําเขาสูบทเรียน ครูชักชวนใหนักเรียนคิดวานักเรียนรูอะไรเก่ียวกับเรื่องท่ีจะอานบาง 

3. ครูใหนักเรียนสังเกตรูปภาพ หัวขอ หรืออ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวกับเนื้อหาท่ีจะเรียน 

4. ครูตั้งคําถามใหนักเรียนคาดคะเนเนื้อหาของเรื่องท่ีกําลังจะอาน ซ่ึงอาจใหนักเรียนคิดวาจะไดเรียน

เก่ียวกับอะไร โดยครูพยายามกระตุนใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็นหรือคาดคะเนเนื้อหา  

5. ครูอาจใหนักเรียนเขียนสิ่งท่ีตนเองคาดคะเนไว โดยจะทําเปนรายคนหรือเปนคูก็ได หรือครูนํา

อภิปรายแลวเขียนแนวคิดของนักเรียนแตละคนไวบนกระดาน  

6. นักเรียนอานเนื้อเรื่อง จากนั้นประเมินหรือตรวจสอบ และอภิปรายวาการคาดคะเนของตนเองตรง

กับเนื้อเรื่องท่ีอานหรือไม ถานักเรียนประเมินวาเรื่องท่ีอานมีเนื้อหาตรงกับท่ีคาดคะเนไวใหนักเรียน

แสดงขอความท่ีสนับสนุนการคาดคะเนของตนเองจากเนื้อเรื่อง  

7. ครูและนักเรียนอภิปรายรวมกัน โดยครูวิเคราะหวานักเรียนแตละคนสามารถใชการคาดคะเนดวย

ตนเองอยางไรบาง  

8. ทําซํ้าข้ันตอนเดิมในการอานเนื้อเรื่องสวนอ่ืน ๆ เม่ือจบท้ังเรื่องแลว ครูปดเรื่องโดยการทบทวน

เนื้อหาและอภิปรายถึงวิธีการคาดคะเนของนักเรียนท่ีควรใชสําหรับการอานเรื่องอ่ืน ๆ  

 เทคนิคการสอนแบบ KWL (Know – Want – Learning)  

เปนการสอนอานท่ีมุงเนนใหนักเรียนไดเชื่อมโยงประสบการณเดิมกับประสบการณใหมอยางเปน

รูปธรรมและเปนระบบ โดยผานตาราง 3 ชอง คือ K-W-L (นักเรียนรูอะไรบางเก่ียวกับเรื่องท่ีจะอาน นักเรียน

ตองการรูอะไรเก่ียวกับเรื่องท่ีจะอาน นักเรียนไดเรียนรูอะไรบางจากเรื่องท่ีอาน) โดยมีข้ันตอนการจัดการเรียน

การสอน ดังนี้ 
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 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

1. ครนูําเขาสูบทเรียนดวยการกระตุนความสนใจของนักเรียนเพ่ือเชื่อมโยงเขาสูเรื่องท่ีจะอาน เชน การ

ใชคําถาม การนําดวยรูปภาพหรือวีดิทัศนท่ีเก่ียวกับเนื้อเรื่อง  

2. ครูทําตารางแสดง K-W-L และอธิบายข้ันตอนการทํากิจกรรมโดยใชเทคนิค K-W-L วามีข้ันตอน 

ดังนี้ 

ข้ันท่ี 1  กิจกรรมกอนการอาน เรียกวา ข้ัน K มาจาก know (What we know) เปนข้ันตอนท่ีให

นักเรียนระดมสมองแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับเรื่องท่ีจะอาน แลวบันทึกสิ่งท่ีตนเองรูลงใน

ตารางชอง K ข้ันตอนนี้ชวยใหนักเรียนรูวาตนเองรูอะไรแลวตองอานอะไร โดยครูพยายาม

ตั้งคําถามกระตุนใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็น 

ข้ันท่ี 2 กิจกรรมระหวางการอาน เรียกวา ข้ัน W มาจาก want (What we want to know) เปน

ข้ันตอนท่ีใหนักเรียนตั้งคําถามเก่ียวกับสิ่งท่ีตองการรูเก่ียวกับเรื่องท่ีกําลังจะอาน โดยครูและ

นักเรียนรวมกันกําหนดคําถาม แลวบันทึกสิ่งท่ีตองการรูลงในตารางชอง W 

ข้ันท่ี 3 กิจกรรมหลังการอาน เรียกวา ข้ัน L มาจาก learn (What we have learned) เปน

ข้ันตอนท่ีสํารวจวาตนเองไดเรียนรูอะไรบางจากการอาน โดยหลังจากอานเนื้อเรื่อง นักเรียน

หาขอความมาตอบคําถามท่ีกําหนดไวในตารางชอง W จากนั้นนําขอมูลท่ีไดจากการอานมา

จัดลําดับความสําคัญของขอมูลและสรุปเนื้อหาสําคัญลงในตารางชอง L 

3. ครแูละนักเรียนรวมกันสรุปเนื้อหา โดยการอภิปรายหรือตรวจสอบคําตอบในตาราง K-W-L  

4. ครูและนักเรียนอาจรวมกันอภิปรายเก่ียวกับการใชตาราง K-W-L มาชวยในการเรียนการสอนการอาน 

 เทคนิคการสอนแบบ QAR (Question-answer relationship) 

เปนการสอนอานท่ีมุงเนนใหนักเรียนมีความเขาใจในการจัดหมวดหมูของคําถามและตั้งคําถาม เพ่ือจะ

ไดมาซ่ึงแนวทางในการหาคําตอบ ซ่ึงนักเรียนจะไดพิจารณาจากขอมูลในเนื้อเรื่องท่ีจะเรียนและประสบการณ

เดิมของนักเรียน โดยมีข้ันตอนการจัดการเรียนการสอน ดังนี้ 

1. ครูจัดทําชุดคําถามตามแบบ QAR จากเรื่องท่ีนักเรียนควรรูหรือเรื่องใกลตัวของนักเรียน เพ่ือชวยให

นักเรียนเขาใจถึงการจัดหมวดหมูของคําถามตามแบบ QAR และควรเชื่อมโยงกับเรื่องท่ีจะอานตอไป 

2. ครูแนะนําและอธิบายเก่ียวกับการสอนแบบ QAR โดยครูควรชี้แจงนักเรียนในการอานและตั้งคําถาม

ตามหมวดหมู ไดแก คําถามท่ีตอบโดยใชเนื้อหาจากสิ่งท่ีอาน คําถามท่ีตองคิดและคนควาจากสิ่งท่ีอาน 

คําถามท่ีไมมีคําตอบโดยตรงในเนื้อหาซ่ึงนักเรียนใชความรูเดิมและสิ่งท่ีผูเขียนเขียนไว และคําถามท่ี

ใชความรูเดิมของนักเรียนในการตอบคําถาม  

3. นักเรียนอานเนื้อเรื่อง ตั้งคําถามและตอบคําถามตามหมวดหมู และรวมกันอภิปรายเพ่ือสรุปคําตอบ

ของคําถาม 

4. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายเก่ียวกับการใชเทคนิคนี้ดวยตนเองไดอยางไร 

5. ครูและนักเรียนอาจรวมกันอภิปรายเก่ียวกับการใชตาราง K-W-L มาชวยในการเรียนการสอนการอาน 
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2. การใชงานส่ือ QR CODE 

 QR CODE เปนรหัสหรือภาษาท่ีตองใชโปรแกรมอานหรือสแกนขอมูลออกมา ซ่ึงตองใชงานผาน

โทรศัพทเคลื่อนท่ีหรืออุปกรณอิเล็กทรอนิกสท่ีติดตั้งกลองไว แลวอาน QR Code ผานโปรแกรมตาง ๆ เชน 

LINE (สําหรับโทรศัพทเคลื่อนท่ี) Code Two QR Code Reader (สําหรับคอมพิวเตอร) Camera (สําหรับ

ผลิตภัณฑของ Apple Inc.) 

ข้ันตอนการใชงาน 

 1. เปดโปรแกรมสําหรับอาน QR Code  

 2. เลื่อนอุปกรณอิเล็กทรอนิกส เชน โทรศัพทเคลื่อนท่ี แท็บเล็ต เพ่ือสองรูป QR Code ไดท้ังรูป 

 3. เปดไฟลหรือลิงกท่ีข้ึนมาหลังจากโปรแกรมไดอาน QR CODE  

**หมายเหตุ อุปกรณท่ีใชอาน QR CODE ตองเปด Internet ไวเพ่ือดึงขอมูล 

3. การใชงานโปรแกรมประยุกตความจริงเสริม (ภาพเคล่ือนไหว 3 มิติ) 

 โปรแกรมประยุกตความจริงเสริม (AR) เปนโปรแกรมท่ีสรางข้ึนเพ่ือเปนสื่อเสริมชวยใหนักเรียน

เขาใจเนื้อหาสาระของแตละชั้นปอยางเปนรูปธรรมมากข้ึน ซ่ึงสําหรับระดับประถมศึกษาปท่ี 1 จะใชงานผาน

โปรแกรมประยุกต  “วิทย ป.1” ซ่ึงสามารถดาวนโหลดไดทาง Play Store หรือ Apps Store  

**หมายเหตุ เนื่องจากโปรแกรมมีขนาดไฟลท่ีใหญประมาณ 150 เมกะไบต หากพ้ืนท่ีจัดเก็บไมเพียงพออาจ

ตองลบขอมูลบางอยางออกกอนติดตั้งโปรแกรม 

ข้ันตอนการติดตั้งโปรแกรม 

 1. เขาไปท่ี Play Store ( ) หรือ Apps Store ( ) 

 2. คนหาคําวา “วิทย ป.1”  

 3. กดเขาไปท่ีโปรแกรมประยุกตท่ี สสวท. พัฒนา  

 4. กด “ติดตั้ง” และรอจนติดตั้งเรียบรอย 

 5. เขาสูโปรแกรมจะปรากฏหนาแรก จากนั้นกด “วิธีการใชงาน” เพ่ือศึกษาการใชงานโปรแกรม

เบื้องตนดวยตนเอง 

 6. หลังจากศึกษาวิธีการใชงานดวยตนเองแลว กด “สแกน 

AR” และเปดหนังสือเรียนหนาท่ีมีสัญลักษณ AR 

 7. สองรูปท่ีอยูบริเวณสัญลักษณ AR โดยมีระยะหางประมาณ 

10 เซนติเมตร และเลือกดูภาพในมุมมองตาง ๆ ตาม

ความสนใจ 
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การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรในระดับประถมศึกษา 

 

 นักเรียนในระดับประถมศึกษาตอนตน (ป.1 - ป.3) ตามธรรมชาติแลวมีความอยากรูอยากเห็น

เก่ียวกับสิ่งตางๆ รอบตัว และเรียนรูไดดีท่ีสุดดวยการคนพบ จากการลงมือปฏิบัติดวยตนเองโดยอาศัยประสาท

สัมผัสท้ังหา สวนนักเรียนในระดับประถมศึกษาตอนปลาย (ป.4 - ป.6) มีพัฒนาการทางสติปญญาจากข้ันการคิด

แบบรูปธรรมไปสูข้ันการคิดแบบนามธรรม มีความสนใจในสิ่งตาง ๆ รอบตัว และสนใจวาสิ่งตาง ๆ ถูกประกอบ

เขาดวยกันอยางไร และสิ่งเหลานั้นทํางานกันอยางไร นักเรียนในชวงวัยนี้สามารถทํางานรวมกันเปนกลุมได 

ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนใหกับนักเรียนในระดับประถมศึกษาตอนตน คือ การใหโอกาสนักเรียนมีสวน

รวมในการลงมือปฏิบัติ การสํารวจตรวจสอบ การคนพบ ตามดวยการตั้งคําถามเพ่ือนําไปสูการอภิปราย มีการ

แลกเปลี่ยนผลการทดลองดวยคําพูด หรือวาดภาพ และมีการอภิปรายเพ่ือสรุปผลรวมกัน สําหรับนักเรียนใน

ระดับชั้นประถมศึกษาตอนปลายตองการโอกาสท่ีจะมีสวนรวมในการทํากิจกรรมกลุมโดยการทํางานแบบ

รวมมือ ดังนั้นจึงควรสงเสริมใหนักเรียนทําโครงงานวิทยาศาสตรรวมกันซ่ึงจะเปนการสรางความสามัคคี และ

ประสานสัมพันธระหวางนักเรียนในระดับนี้ดวย 

 

การจัดการเรียนการสอนที่เนนการสืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตร 
 

 การสืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตร หมายถึงวิธีการท่ีนักวิทยาศาสตรใชเพ่ือศึกษาสิ่งตาง ๆ รอบตัว

อยางเปนระบบ และเสนอคําอธิบายเก่ียวกับสิ่งท่ีศึกษาดวยขอมูลท่ีไดจากการทํางานทางวิทยาศาสตร มีวิธีการอยู

หลากหลาย เชน การสํารวจ การสืบคน การทดลอง การสรางแบบจําลอง  

 นักเรียนทุกระดับชั้นควรไดรับโอกาสในการสืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตรและพัฒนาความสามารถใน

การคิดและแสดงออกดวยวิธีการท่ีเชื่อมโยงกับการสืบเสาะหาความรูซ่ึงรวมท้ังการตั้งคําถาม การวางแผนและ

ดําเนินการสืบเสาะหาความรู การใชเครื่องมือและเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมในการรวบรวมขอมูล การคิดอยางมี

วิจารณญาณและมีเหตุผลเก่ียวกับความสัมพันธระหวางพยานหลักฐานและการอธิบาย การสรางและวิเคราะห

คําอธิบายท่ีหลากหลาย และการสื่อสารขอโตแยงทางวิทยาศาสตร 

 การจัดการเรียนการสอนท่ีเนนการสืบเสาะหาความรู เปนการจัดการเรียนการสอนท่ีใหนักเรียนมีสวนรวม

ในกระบวนการทํานาย จัดกระทําและตีความหมายขอมูล และสื่อสารเก่ียวกับผลท่ีไดโดยใชคําศัพททางวิทยาศาสตร 

วิธีการนี้มีศักยภาพสูงในการจูงใจนักเรียนและทําใหนักเรียนตื่นตัว เปนการกระตุนความอยากรูอยากเห็นเก่ียวกับ     

สิ่งตางๆ รอบตัวนักเรียน และในขณะเดียวกันก็พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรดวย การนําวิธีนี้ไปใชได

อยางประสบความสําเร็จ ตองอาศัยการเตรียมตัวและการคิดลวงหนาของครูผูสอน การจัดการเรียนการสอนท่ีเนนการ

สืบเสาะหาความรู ควรมีหลายรูปแบบ แตละรูปแบบมีความตอเนื่องกันจากท่ีเนนครูเปนสําคัญไปจนถึงเนนนักเรียน

เปนสําคัญ ดังนี้ การสืบเสาะหาความรูแบบครูเปนผูกําหนดแนวทาง (Structured Inquiry) การสืบเสาะหาความรูแบบ

ท้ังครูและนักเรียนเปนผูกําหนดแนวทาง (Guided Inquiry)  การสืบเสาะหาความรูแบบนักเรียนเปนผูกําหนดแนวทาง 

(Open Inquiry) นักเรียนทํากิจกรรมตามท่ีครูกําหนด นักเรียนพัฒนาวิธี ดําเนินการสํารวจ ตรวจสอบจากคําถามท่ีครู

ตั้งข้ึน นักเรียนตั้งคําถามในหัวขอท่ีครูเลือก พรอมท้ังออกแบบการสํารวจตรวจสอบดวยตนเอง 



คูมือครูรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร ป.1 เลม 2     ท 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  

 

การสืบเสาะหาความรูแบบครูเปนผูกําหนดแนวทาง (Structured Inquiry)  

 การสืบเสาะหาความรูดวยวิธีนี้ครูเปนผูตั้งคําถามและบอกวิธีการใหนักเรียนคนหาคําตอบ ครูชี้แนะ

นักเรียนทุกข้ันตอนโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร เนื้อหาบางเรื่องในสาระการเรียนรูเหมาะท่ีจะใชการ

สืบเสาะดวยวิธีนี้ โดยเฉพาะเรื่องท่ีเก่ียวของกับคําถามตามมาตรฐานการเรียนรูท่ีตองใชเครื่องมือทดลองพิเศษ 

เชน 

    พืชสูญเสียน้ําโดยผานทางใบใชหรือไม  

   อะไรบางท่ีจําเปนตอการเผาไหม  

   อะไรคือความสัมพันธระหวางแรงและการเคลื่อนท่ี 

 ประโยชนของการสืบเสาะหาความรูโดยวิธีนี้คือ ทําใหนักเรียนคุนเคยกับวิธีการสืบเสาะหาความรู เพ่ือนําไปสู

การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เนื่องจากนักเรียนจะไดรับการฝกฝนเทคนิคบางอยาง เชน การทดสอบ

คา pH หรือการคํานวณหาคาความหนาแนน ซ่ึงครูสามารถทราบลวงหนาถึงคําถามท่ีนักเรียนจะตั้งข้ึนเพ่ือหาคําตอบ 

จึงทําใหครูมีความพรอมในสิ่งท่ีตองอภิปรายรวมกัน 

 การสืบเสาะหาความรูแบบครูเปนผูกําหนดแนวทางอาจไมไดทําใหนักเรียนมีสวนรวมท้ังหมดหรือไมได

พัฒนาทักษะการคิดวิจารณญาณข้ันสูงเหมือนอยางสองรูปแบบถัดไป   

การสืบเสาะหาความรูแบบท้ังครูและนักเรียนเปนผูกําหนดแนวทาง (Guided Inquiry) 

การสืบเสาะหาความรูดวยวิธีนี้ครูเปนผูตั้งคําถามและจัดหาวัสดุอุปกรณท่ีใชในการสํารวจตรวจสอบ

ใหกับนักเรียน นักเรียนจะเปนผูออกแบบการทดลองดวยตัวเอง หัวขอเรื่องตามมาตรฐานการเรียนรูหลายหัวขอ

สามารถใชการสืบเสาะหาความรูแบบนี้ คําถามท่ีครูอาจใชถามนักเรียน เชน  

● จะเกิดอะไรข้ึนกับบอลลูนถาบอลลูนลอยจากบริเวณท่ีมีอากาศรอนไปสูบริเวณท่ีมีอากาศเย็น  

● พืชโดยท่ัวไปมีโครงสรางอะไรท่ีเหมือนกัน  

● จะเกิดอะไรข้ึนเม่ือหยอนวัตถุท่ีมีมวลตางกันลงในน้ํา  

การสืบเสาะหาความรูแบบท้ังครูและนักเรียนเปนผูกําหนดแนวทางตองการใหนักเรียนคุนเคยกับข้ันตอน

หลักของการสืบเสาะหาความรู ครูมีความรับผิดชอบในการเตรียมการประเมินท่ีเนนการสืบเสาะหาความรูและ

ติดตามประเมินนักเรียน 

การสืบเสาะหาความรูแบบนักเรียนเปนผูกําหนดแนวทาง (Open Inquiry)  

 การสืบเสาะหาความรูดวยวิธีนี้ครูเปนผูจัดหาวัสดุอุปกรณท่ีใชในการสํารวจตรวจสอบใหกับนักเรียน 

แตนักเรียนเปนผูตั้งคําถามและออกแบบการสํารวจตรวจสอบดวยตัวเอง ตอไปนี้เปนตัวอยางวัสดุอุปกรณท่ีครู

จัดหาใหกับนักเรียน แลวใหนักเรียนตั้งคําถามปญหาท่ีเก่ียวของกับวัสดุอุปกรณท่ีจัดให เชน  

● เทียนไข ไมขีดไฟ แผนกันแสงท่ีแสงผานไดตางกัน  

● สิ่งของตางๆ หลายชนิดท่ีอาจจมหรือลอยน้ํา  

● ของแข็ง บีกเกอร น้ํา และแทงแกวคน  

● ถุงท่ีมีกอนหินขนาดตาง ๆ 1 ถุง 
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 เนื่องจากนักเรียนเปนผูออกแบบการทดลองตามคําถามท่ีตั้งข้ึนเอง จึงเปนการยากท่ีจะใชวิธีการนี้กับ

หัวขอเรื่องตามมาตรฐานการเรียนรู สิ่งสําคัญในการสืบเสาะหาความรูแบบนี้คือ การท่ีนักเรียนเลือกหัวขอเรื่อง

หลังจากการตรวจสอบวัสดุอุปกรณท่ีกําหนดมาให เพ่ือใหประสบความสําเร็จกับการสืบเสาะหาความรูดวยวิธีนี้ 

ครูควรสามารถ จัดการเรียนการสอนไดดังนี้ 

● วางแผนการประเมินท่ีเนนการสืบเสาะหาความรูอยางรอบคอบ  

● สรางกฎระเบียบในหองเรียนในการทํางานรวมกันของนักเรียน และการใชวัสดุอุปกรณการ

ทดลองไดอยางมีประสิทธิภาพ  

● ใหคําแนะนํากับนักเรียนท่ียังสับสนเก่ียวกับการสืบเสาะหาความรูโดยวิธีนี้  

● เตรียมคําถามหลังจากการทํากิจกรรมเพ่ือเชื่อมโยงกับมาตรฐานการเรียนรู การจัดการเรียนการ

สอนแบบการสืบเสาะหาความรูแบบนักเรียนเปนผูกําหนดแนวทางนี้ อาจทําใหครูตองเผชิญ

ปญหาเฉพาะหนามากข้ึนกวา การจัดการเรียนการสอนแบบการสืบเสาะหาความรูแบบครู

เปนผูกําหนดแนวทาง แตถาใชหัวขอท่ีเหมาะสมและมีการเตรียมบทเรียนอยางรอบคอบ วิธี

นี้สามารถทําใหท้ังนักเรียนและครูตื่นตัว และยังเปนการใหโอกาสนักเรียนในการพัฒนา

ทักษะการสืบเสาะหาความรูและการใหเหตุผลเชิงวิทยาศาสตรอีกดวย 

การสืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตรในหองเรียน 

 เราสามารถจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรในหองเรียนโดยจัดโอกาสใหนักเรียนไดสืบเสาะหาความรู

ทางวิทยาศาสตรตามท่ีหลักสูตรกําหนด ดวยกระบวนการแบบเดียวกันกับท่ีนักวิทยาศาสตรสืบเสาะ แตอาจมี

รูปแบบท่ีหลากหลายตามบริบทและความพรอมของครูและนักเรียน เชน การสืบเสาะหาความรูแบบปลายเปด 

(Opened Inquiry) ท่ีนักเรียนเปนผูควบคุมการสืบเสาะหาความรูของตนเองตั้งแตการสรางประเด็นคําถาม   

การสํารวจตรวจสอบ (Investigation) และอธิบายสิ่งท่ีศึกษาโดยใชขอมูล (Data) หรือหลักฐาน (Evidence) ท่ี

ไดจากการสํารวจตรวจสอบ  การประเมินและเชื่อมโยงความรูท่ีเก่ียวของหรือคําอธิบายอ่ืนเพ่ือปรับปรุง

คําอธิบายของตนและนําเสนอตอผูอ่ืน นอกจากนี้ ครูอาจใชการสืบเสาะหาความรูท่ีตนเองเปนผูกําหนด

แนวทางในการทํากิจกรรม (Structured Inquiry) โดยครูสามารถแนะนํานักเรียนไดตามความเหมาะสม  

ในการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตร ครูสามารถออกแบบการสอนใหมี

ลักษณะสําคัญของการสืบเสาะ ดังนี้ 

1. นักเรียนมีสวนรวมในประเด็นคําถามทางวิทยาศาสตร  คําถามทางวิทยาศาสตรในท่ีนี้หมายถึงคําถาม

ท่ีนําไปสูการสืบเสาะคนหาและรวบรวมขอมูลหลักฐาน คําถามท่ีดีควรเปนคําถามท่ีนักเรียนสามารถ    

หาขอมูลหรือหลักฐานเชิงประจักษเพ่ือตอบคําถามนั้น ๆ ได  

2. นักเรียนใหความสําคัญกับขอมูลหลักฐานในการอธิบายและประเมินคําอธิบายหรือคําตอบ นักเรียน

ตองลงมือทําปฏิบัติการ เชน สังเกต ทดลอง สรางแบบจําลอง เพ่ือนําหลักฐานเชิงประจักษตาง ๆ         

มาเชื่อมโยง หาแบบรูป และอธิบายหรือตอบคําถามท่ีศึกษา  



คูมือครูรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร ป.1 เลม 2     น 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  

3. นักเรียนอธิบายแนวคิดทางวิทยาศาสตรจากหลักฐานเชิงประจักษ โดยตองอยูบนพ้ืนฐานของเหตุผล 

ตองแสดงความสัมพันธชองขอมูลเชิงประจักษท่ีรวบรวมได สามารถจําแนก วิเคราะห  ลงความเห็น

จากขอมูล พยากรณ ตั้งสมมติฐาน หรือลงขอสรุป  

4. นักเรียนประเมินคําอธิบายของตนกับคําอธิบายอ่ืนๆ ท่ีสะทอนใหเห็นถึงความเขาใจแนวคิด            

ทางวิทยาศาสตร นักเรียนสามารถประเมิน (Judge) ขอมูลและหลักฐานตางๆ เพ่ือตัดสินใจ (Make 

Decision) วาควรเพิกเฉยหรือนําคําอธิบายนั้นมาพิจารณาและปรับปรุงคําอธิบายของตนเอง         

ในขณะเดียวกันก็สามารถประเมินคําอธิบายของเพ่ือน บุคคลอ่ืน หรือแหลงขอมูลอ่ืน แลวนํามา

เปรียบเทียบ เชื่อมโยง สัมพันธ แลวสรางคําอธิบายอยางมีเหตุผลและหลักฐานสนับสนุน ซ่ึงสอดคลอง

กับความรูทางวิทยาศาสตรท่ีไดรับการยอมรับแลว 

5. นักเรียนสื่อสารการคนพบของตนใหผูอ่ืนเขาใจ นักเรียนไดสื่อสารและนําเสนอการคนพบของตนใน

รูปแบบท่ีผูอ่ืนเขาใจ สามารถทําตามได รวมท้ังเปดโอกาสใหไดมีการซักและตอบคําถาม ตรวจสอบ

ขอมูล ใหเหตุผล วิจารณและรับคําวิจารณและไดแนวคิดหรือมุมมองอ่ืนในการปรับปรุงการอธิบาย 

หรือวิธีการสืบเสาะคนหาคําตอบ 

แผนผังการสืบเสาะหาความรู 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

ภาพ วัฏจักรการสืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตรในหองเรียน 
  

 ในการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรแบบสืบเสาะหาความรู ครูสามารถออกแบบการสอนใหเหมาะสม

และสอดคลองกับเนื้อหาท่ีสอน สภาพหองเรียน ความพรอมของครูและนักเรียน และบริบทอ่ืนๆ การยืดหยุน

ระดับการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูสามารถอธิบายไดดังตารางท่ี 1 

มีสวนรวมในคําถาม 

เก็บขอมูลหลักฐาน 

อธิบายสิ่งท่ีพบ เชื่อมโยงสิ่งท่ีพบกับสิ่งท่ีผูอ่ืนพบ 

สื่อสารและใหเหตุผล 
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 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

ตารางท่ี 1 ลักษณะจําเปนของการสืบเสาะหาความรูในชั้นเรียนและระดับของการสืบเสาะหาความรู 

ลักษณะจําเปน ระดับการสืบเสาะหาความรู 

1. นักเรียนมสีวนรวม

ในประเด็นคาํถาม

ทางวิทยาศาสตร 

นักเรียนเปนผูถาม

คําถาม 

นักเรียนเลือกคําถาม

และสรางคําถามใหม

จากรายการคําถาม 

นักเรียนพิจารณา

และปรับคําถามท่ีครู

ถามหรือคําถามจาก

แหลงอ่ืน 

นักเรียนสนใจคําถาม

จาก สื่อการสอนหรือ

แหลงอ่ืนๆ 

2. นักเรียนให

ความสําคญักับ

ขอมูลหลักฐานท่ี

สอดคลองกับ

คําถาม 

นักเรียนกําหนด

ขอมูลท่ีจําเปนในการ

ตอบคําถามและ

รวบรวมขอมลู 

นักเรียนไดรับการ

ช้ีนําในการเก็บ

รวบรวมขอมลูท่ี

จําเปน 

นักเรียนไดรับขอมลู

เพ่ือนําไปวิเคราะห 

นักเรียนไดรับขอมลู

และการบอกเลา

เก่ียวกับ การวิเคราะห

ขอมูล 

3. นักเรียนอธิบายสิ่ง

ท่ีศึกษาจาก

หลักฐานหรือ

ขอมูล 

นักเรียนอธิบายสิ่งท่ี

ศึกษาหลังจาก

รวบรวมและสรุป

ขอมูล/หลักฐาน 

นักเรียนไดรับการ

ช้ีแนะในการสราง

คําอธิบายจากขอมูล

หลักฐาน 

  นักเรียนไดรับ

แนวทาง 

  ท่ีเปนไปไดเพ่ือสราง

คําอธิบายจากขอมูล

หลักฐาน 

นักเรียนไดรับหลักฐาน

หรือขอมูล 

4. นักเรียนเช่ือมโยง

คําอธิบายกับ    

องคความรูทาง

วิทยาศาสตร 

นักเรียนตรวจสอบ

แหลงขอมูลอ่ืนและ

เช่ือมโยงกับ

คําอธิบายท่ีสรางไว 

นักเรียนไดรับการ

ช้ีนําเก่ียวกับ

แหลงขอมูลและ

ขอบเขตความรูทาง

วิทยาศาสตร 

 นักเรียนไดรับการ  

แนะนําถึงความ

เช่ือมโยงท่ีเปนไปได 

นักเรียนไดรับการ

เช่ือมโยงท้ังหมด 

5. นักเรียนสื่อสาร

และใหเหตุผล

เก่ียวกับการ

คนพบของตน 

นักเรียนสราง

ขอคิดเห็นท่ีมีเหตุผล

และมีหลักการเพ่ือ

สื่อสารคําอธิบาย 

นักเรียนไดรับการ

ฝกฝนในการพัฒนา

วิธีการสื่อสาร 

 นักเรียนไดรับ

แนวทางกวางๆ 

สําหรับการสื่อสารท่ี

ชัดเจน ตรงประเด็น 

นักเรียนไดรับ

คําแนะนําถึงข้ันตอน

และวิธีการสื่อสาร 

 มาก                          ปริมาณการจัดการเรยีนรูโดยนักเรียน                                นอย                                                     

นอย                        ปริมาณการช้ีนําโดยครูหรือสื่อการสอน                              มาก                                                         
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สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  

การจัดการเรียนการสอนที่สอดคลองกับธรรมชาตขิองวิทยาศาสตร 

และกระบวนการทางวิทยาศาสตร  

 

 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร เปนลักษณะเฉพาะตัวของวิทยาศาสตรท่ีมีความแตกตางจากศาสตรอ่ืน ๆ 

เปนคานิยม ขอสรุป แนวคิด หรือคําอธิบายท่ีบอกวา วิทยาศาสตร คืออะไร มีการทํางานอยางไร 

นักวิทยาศาสตรคือใคร ทํางานอยางไร และงานดานวิทยาศาสตรมีความสัมพันธอยางไรกับสังคม คานิยม 

ขอสรุป แนวคิด หรือคําอธิบายเหลานี้จะผสมกลมกลืนอยูในตัววิทยาศาสตร ความรูทางวิทยาศาสตร และการ

พัฒนาความรูทางวิทยาศาสตรสําหรับนักเรียนในระดับประถมศึกษาตอนตน ความเขาใจเก่ียวกับธรรมชาติของ

วิทยาศาสตรและกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ึนอยูกับระดับพัฒนาการทางสติปญญาของนักเรียนและ

ประสบการณท่ีครูจัดใหกับนักเรียน ความสามารถของนักเรียนในการสังเกตและการส่ือความหมายในสิ่งท่ี

สังเกตของนักเรียนในระดับนี้คอย ๆ พัฒนาข้ึน ครูควรอํานวยความสะดวกในการพัฒนาทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตรและแนวคิดทางวิทยาศาสตรของนักเรียน นักเรียนในระดับนี้เริ่มท่ีจะเขาใจวาวิทยาศาสตร

คืออะไร วิทยาศาสตรทํางานอยางไร และนักวิทยาศาสตรทํางานกันอยางไรจากการทํากิจกรรมในหองเรียน 

จากเรื่องราวเกี่ยวกับนักวิทยาศาสตร และจากการอภิปรายในหองเรียน 

 นักเรียนในระดับประถมศึกษาตอนปลายซ่ึงกําลังพัฒนาฐานความรูโดยใชการสังเกตมากข้ึน 

สามารถนําความรูมาใชเพ่ือกอใหเกิดความคาดหวังเก่ียวกับสิ่งตาง ๆ รอบตัว โอกาสการเรียนรูสําหรับนักเรียน

ในระดับนี้ ควรเนนไปท่ีทักษะการตั้งคําถามเชิงวิทยาศาสตร การสรางคําอธิบายท่ีมีเหตุผลโดยอาศัย

พยานหลักฐานท่ีปรากฏ และการส่ือความหมายเก่ียวกับความคิดและการสํารวจตรวจสอบของตนเองและของ

นักเรียนคนอ่ืนๆ นอกจากนี้เรื่องราวทางประวัติศาสตรสามารถเพ่ิมความตระหนักถึงความหลากหลายของคน

ในชุมชนวิทยาศาสตร นักเรียนในระดับนี้ควรมีสวนรวมในกิจกรรมท่ีชวยใหเขาคิดอยางมีวิจารณญาณ

เกี่ยวกับพยานหลักฐานและความสัมพันธระหวางพยานหลักฐานกับการอธิบาย 

 

การเรียนรูวิทยาศาสตรของนักเรียนแตละระดับช้ันมีพัฒนาการเปนลําดับดังนี้  

 นักเรียนในระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 สามารถตั้งคําถาม บรรยายคําถามดวยคําพูด และเขียน

เกี่ยวกับคําถาม เขาสามารถสํารวจตรวจสอบคําถาม และรวบรวมพยานหลักฐานจากการสังเกต การสังเกต

ของเขาจะมีรายละเอียดมากข้ึนและมีความสัมพันธกับคําถามท่ีมีอยู นักเรียนสามารถบันทึกขอมูลในสิ่งท่ี

สังเกตและจากประสบการณของเขา นักเรียนควรไดรับโอกาสในการฝกทักษะเหลานี้โดยผานการสํารวจ

ตรวจสอบในหองเรียน นักเรียนควรไดรับโอกาสในการมองหาพยานหลักฐานและสังเกตแบบแผนท่ีเกิดข้ึน 

การอภิปรายในช้ันเรียนเพ่ือแลกเปลี่ยนพยานหลักฐานและความคิดควรไปดวยกันกับการสํารวจตรวจสอบ

เพ่ือใหนักเรียนไดใชความสามารถท่ีเกิดข้ึนในการทบทวนความคิดท่ีตั้งอยูบนพยานหลักฐานใหม เรื่องราว

ตางๆ ท่ีเก่ียวกับนักวิทยาศาสตรสามารถชวยใหนักเรียนในระดับชั้นนี้เรียนรูวา นักวิทยาศาสตรมีความคิด

สรางสรรคและมีความอยากรูอยากเห็น และเขาสามารถเรียนรูรวมกันและแลกเปลี่ยนความคิดของกันและกัน 

โดยผานเรื่องราวตางๆท่ีปรากฏ นักเรียนสามารถเรียนรูวาทุกคนสามารถเรียนรูวิทยาศาสตรได   
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 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

นักเรียนในระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 สามารถพัฒนาความสามารถในการออกแบบและดําเนินการ

สํารวจตรวจสอบเพ่ือตอบคําถามท่ีไดตั้งไว เขาควรไดรับการกระตุนในการวาดภาพสิ่งท่ีสังเกตไดและ          

ส่ือความหมายความคิดของเขาจากสิ่งท่ีสังเกต เขาควรไดรับคําแนะนําในการใชการสังเกตเพ่ือสรางคําอธิบายท่ี

มีเหตุผลในการตอบคําถามของตัวเอง การอานและการอภิปรายเรื่องราวตางๆ วาวิทยาศาสตรคืออะไร และ

วิทยาศาสตรทํางานไดอยางไร เหลานี้ลวนเปนกลวิธีท่ีมีประสิทธิภาพท่ีจะทําใหนักเรียนเรียนรูธรรมชาติของ

วิทยาศาสตรและกระบวนการทางวิทยาศาสตร และสามารถชวยนําเสนอแนวคิดเชิงวิทยาศาสตรใหม ๆ ดวย 

 นักเรียนในระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ในระดับนี้ครูสามารถสรางความอยากรูอยากเห็นเก่ียวกับ   

สิ่งตาง ๆ รอบตัว โดยการใหนักเรียนไดตั้งคําถามท่ีสามารถตอบไดโดยการใชฐานความรูทางวิทยาศาสตรและ

การสังเกตของตัวนักเรียนเอง นักเรียนสามารถทํางานในกลุมแบบรวมมือเพ่ือทําการสํารวจตรวจสอบท่ี

เริ่มตนจากคําถามและกระบวนการท่ีนําไปสูการคนหาขอมูลและการส่ือความหมายเก่ียวกับคําตอบของ

คําถามนั้นๆ ครูควรเนนใหนักเรียนสังเกตอยางละเอียดถ่ีถวนและสรางคําบรรยายและคําอธิบายจากสิ่งท่ี

สังเกต ควรนําเสนอตัวอยางทางประวัติศาสตรท่ีนาสนใจของความแตกตางระหวางนักวิทยาศาสตรหญิงและ

ชายท่ีทํางานในชุมชนวิทยาศาสตรจากเรื่องราวและวีดิทัศน ตัวอยางเหลานี้สามารถใหขอมูลเก่ียวกับวา

วิทยาศาสตรคืออะไรและวิทยาศาสตรทํางานอยางไร 

 นักเรียนในระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 ควรไดรับโอกาสท่ีจะพัฒนาและทําการทดลองอยางงาย ๆ 

ท่ีมีการเปลี่ยนแปลงตัวแปรเพียงตัวเดียวในแตละครั้งท่ีทําการทดลอง นักเรียนอาจตองการคําแนะนําบางใน

การทดลอง ครูจึงควรเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมท่ีจะชวยเขาใหเหตุผลเก่ียวกับการสังเกต การส่ือ

ความหมายกับคนอ่ืน ๆ และวิจารณการทํางานของตนเองและของคนอ่ืน ๆ โดยผานกิจกรรมท่ีลงมือ

ปฏิบัติการทดลองและการอภิปราย นักเรียน สามารถเรียนรูถึงความแตกตางระหวางการสังเกตและการลง

ความคิดเห็น (การตีความหมายสิ่งท่ีสังเกตได) ขณะท่ีนักเรียนสํารวจตรวจสอบคําถาม นักเรียนตองการ

คําแนะนําในการคนหาแหลงขอมูลท่ีเชื่อถือไดและบูรณาการขอมูลเหลานั้นกับการสังเกตของตนเอง นักเรียน

ควรอานเรื่องราวตาง ๆ และดูวีดิทัศนเก่ียวกับตัวอยางทางประวัติศาสตรของนักวิทยาศาสตรชายและหญิงท่ีได

ชวยพัฒนาวิทยาศาสตร นักเรียนควรมีสวนรวมในการอภิปรายเก่ียวกับวาวิทยาศาสตรคืออะไร วิทยาศาสตร

ทํางานอยางไร และใครทํางานวิทยาศาสตร 

 นักเรียนในระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ตองการคําแนะนําในการพัฒนาและนําการสํารวจ

ตรวจสอบไปใช การสํารวจตรวจสอบนี้ตองทันสมัยและแสดงถึงความสัมพันธระหวางการอธิบายและ

พยานหลักฐานท่ีมี กิจกรรมท่ีนักเรียนทําใหคําถามชัดเจนชวยใหเขาพัฒนาความสามารถในการตั้งคําถามทาง

วิทยาศาสตรท่ีทดสอบได นักเรียนควรไดรับโอกาสในการตีความหมายขอมูลและคิดอยางมีวิจารณญาณวา

ใชหรือไมท่ีพยานหลักฐานสนับสนุนหรือไมสนับสนุนคําอธิบายทางวิทยาศาสตร ตัวอยางทางประวัติศาสตร

สามารถนํามาใชเพ่ือชวยใหนักเรียนเขาใจธรรมชาติของวิทยาศาสตรและกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีวา

วิทยาศาสตรคือความมานะอุตสาหะของมนุษยและของคนในชุมชนวิทยาศาสตร และมนุษยจะไดผลประโยชน

จากความรูท่ีเพ่ิมข้ึนโดยผานทางวิทยาศาสตร 
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 นักเรียนในระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ควรเนนการสํารวจตรวจสอบท่ีทาทายคําอธิบายและ

ความเขาใจในปจจุบันของพวกเขา นักเรียนในระดับนี้ควรดําเนินการสํารวจตรวจสอบท่ีเนนการหาคําอธิบาย

ของคําถาม การสํารวจตรวจสอบเหลานี้จะพัฒนานักเรียนในเรื่องทักษะการสังเกต การทดสอบความคิด   

การรวบรวมขอมูลท่ีเกี่ยวของ การมองหาแบบแผนของขอมูล การส่ือความหมายและการแลกเปล่ียน

เรียนรูกับคนอ่ืน ๆ การฟงและการถามคําถามเก่ียวกับคําอธิบายท่ีนําเสนอโดยคนอ่ืนๆ เม่ือนักเรียนไดพัฒนา

ทักษะเหลานี้ นักเรียนเริ่มตนท่ีจะเขาใจวานักวิทยาศาสตรสรางคําอธิบายโดยอาศัยพยานหลักฐานจํานวนมาก 

วิทยาศาสตรเปดกวางสูแนวคิดใหม วิทยาศาสตรยอมรับความคิดใหมถาพยานหลักฐานชี้วาความคิดใหมเปน

คําอธิบายท่ีดีท่ีสุด และพยานหลักฐานใหมอาจเปนสาเหตุใหเกิดการทบทวนความคิด การทําใหเกิดความ

แตกตางระหวางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี สามารถเริ่มตนไดในนักเรียนระดับนี้ถึงแมวาจะไมงายนัก

สําหรับนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ก็ตาม การมีสวนรวมในการออกแบบและการแกปญหาเปน

พ้ืนฐานท่ีทําใหเขาใจถึงความเหมือน ความแตกตาง และความสัมพันธระหวางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

และสามารถชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูวาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีตางก็ข้ึนอยูกับกันและกัน การใชกรณี

ตัวอยางและเรื่องราวทางประวัติศาสตรสามารถชวยใหนักเรียนเขาใจวาชุมชนวิทยาศาสตรมีหลากหลาย 

นักวิทยาศาสตรจํานวนมากทํางานเปนทีม และนักวิทยาศาสตรท้ังหมดสื่อสารกันและกันในเรื่องงานวิจัย 

พยานหลักฐาน และคําอธิบายของพวกเขา โดยผานท้ังตัวอยางทางประวัติศาสตรและตัวอยางสมัยใหม ครู

สามารถแสดงใหนักเรียนเห็นวานักวิทยาศาสตรชายและหญิงไมวาจะมาจากภูมิหลังทางเชื้อชาติ หรือ

วัฒนธรรมท่ีแตกตางกันสามารถมีสวนรวมในกิจกรรมทางวิทยาศาสตร และวิทยาศาสตรก็คือ ความมานะ 

พยายาม และความอุตสาหะของมนุษยและคนในชุมชนวิทยาศาสตรท่ีมีพ้ืนฐานของความซ่ือสัตยทางสติปญญา 

ความสงสัยใครรู และใจกวางตอแนวคิดใหม 
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 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

การวัดผลและประเมินผลการเรียนรูวิทยาศาสตร 

 

 แนวคิดสําคัญของการปฏิรูปการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 

และท่ีแกไขเพ่ิมเติม (ฉบับท่ี 2) พุทธศักราช 2545 ท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเปด

โอกาสใหผูเรียนคิดและลงมือปฏิบัติดวยกระบวนการท่ีหลากหลาย เพ่ือใหเกิดการเรียนรูและพัฒนาตนเองเต็ม

ตามศักยภาพ การวัดและประเมินผลจึงมีความสําคัญและจําเปนอยางยิ่งตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูใน

หองเรียน เพราะสามารถทําใหผูสอนประเมินระดับพัฒนาการการเรียนรูของผูเรียนได  

 กิจกรรมการเรียนรูของนักเรียนมีหลากหลาย เชน กิจกรรมสํารวจภาคสนาม กิจกรรมการสํารวจ

ตรวจสอบ การทดลอง กิจกรรมศึกษาคนควา กิจกรรมศึกษาปญหาพิเศษ หรือโครงงานวิทยาศาสตร อยางไรก็

ตามในการทํากิจกรรมเหลานี้ตองคํานึงวานักเรียนแตละคนมีศักยภาพแตกตางกัน นักเรียนจึงอาจทํางาน     

ชิ้นเดียวกันไดเสร็จในเวลาท่ีแตกตางกัน และผลงานท่ีไดก็อาจแตกตางกันดวย เม่ือนักเรียนทํากิจกรรมเหลานี้

แลวก็ตองเก็บรวบรวมผลงาน เชน รายงาน ชิ้นงาน บันทึก และรวมถึงทักษะปฏิบัติตาง ๆ เจตคติทาง

วิทยาศาสตร เจตคติตอวิทยาศาสตร ความรัก ความซาบซ้ึง กิจกรรมท่ีนักเรียนไดทําและผลงานเหลานี้ตองใช

วิธีประเมินท่ีมีความเหมาะสมและแตกตางกันเพ่ือชวยใหสามารถประเมินความรูความสามารถและความรูสึก

นึกคิดท่ีแทจริงของนักเรียนได การวัดผลและประเมินผลจะมีประสิทธิภาพก็ตอเม่ือมีการประเมินหลายๆ ดาน 

หลากหลายวิธี ในสถานการณตาง ๆ ท่ีสอดคลองกับชีวิตจริง และตองประเมินอยางตอเนื่อง เพ่ือจะไดขอมูลท่ี

มากพอท่ีจะสะทอนความสามารถท่ีแทจริงของนักเรียนได 
 

จุดมุงหมายหลกัของการวดัผลและประเมินผล 

 1. เพ่ือคนหาและวินิจฉัยวานักเรียนมีความรูความเขาใจเนื้อหาวิทยาศาสตร มีทักษะความชํานาญ

ในการสํารวจตรวจสอบทางวิทยาศาสตร รวมถึงมีเจตคติทางวิทยาศาสตรอยางไรและในระดับใด เพ่ือเปน

แนวทางใหครูสามารถวางแผนการจัดการเรียนการสอนไดอยางเหมาะสมเพ่ือพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนได

อยางเต็มศักยภาพ  

 2. เพ่ือใชเปนขอมูลยอนกลับใหกับนักเรียนวามีการเรียนรูอยางไร 

 3. เพ่ือใชเปนขอมูลในการสรุปผลการเรียน และเปรียบเทียบระดับพัฒนาการดานการเรียนรูของนักเรียน

แตละคน 

 การประเมินการเรียนรูของนักเรียน มี 3 แบบ คือ การประเมินเพ่ือคนหาและวินิจฉัย การประเมิน

เพ่ือปรับปรุงการเรียนการสอน และการประเมินเพ่ือตัดสินผลการเรียนการสอน  

 การประเมินเพ่ือคนหาและวินิจฉัย เปนการประเมินเพ่ือบงชี้กอนการเรียนการสอนวา นักเรียนมี

พ้ืนฐานความรู ประสบการณ ทักษะ เจตคติ และแนวคิดท่ีคลาดเคลื่อนอะไรบาง การประเมินแบบนี้สามารถ

บงชี้ไดวานักเรียนคนใดตองการความชวยเหลือเปนพิเศษในเรื่องท่ีขาดหายไป หรือเปนการประเมินเพ่ือพัฒนา

ทักษะท่ีจําเปนกอนท่ีจะเรียนเรื่องตอไป การประเมินแบบนี้ยังชวยบงชี้ทักษะหรือแนวคิดท่ีมีอยูแลวของ

นักเรียนอีกดวย การประเมินเพ่ือปรับปรุงการเรียนการสอน เปนการประเมินในระหวางชวงท่ีมีการเรียนการ
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สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  

สอน การประเมินแบบนี้จะชวยครูบงชี้ระดับท่ีนักเรียนกําลังเรียนอยูในเรื่องท่ีไดสอนไปแลว หรือบงชี้ความรู

ของนักเรียนตามจุดประสงคการเรียนรูท่ีไดวางแผนไว เปนการประเมินท่ีใหขอมูลยอนกลับกับนักเรียนและกับ

ครูวาเปนไปตามแผนการท่ีวางไวหรือไม ขอมูลท่ีไดจากการประเมินแบบนี้ไมใชเพ่ือเปาประสงคในการใหระดับ

คะแนน แตเพ่ือชวยครูในการปรับปรุงการสอน และเพ่ือวางแผนประสบการณตางๆ ท่ีจะใหกับนักเรียนตอไป  

 การประเมินเพ่ือตัดสินผลการเรียนการสอน เกิดข้ึนเม่ือสิ้นสุดการเรียนการสอนแลว สวนมากเปน 

“การสอบ” เพ่ือใหระดับคะแนนกับนักเรียน หรือเพ่ือใหตําแหนงความสามารถของนักเรียน หรือเพ่ือเปนการบงชี้

ความกาวหนาในการเรียนของนักเรียน การประเมินแบบนี้ถือวาสําคัญในความคิดของผูปกครองนักเรียน      

ครู ผูบริหาร อาจารยแนะแนว ฯลฯ แตก็ไมใชเปนการประเมินภาพรวมท้ังหมดของความสามารถของนักเรียน 

ครูตองระมัดระวังเม่ือประเมินผลรวมในการตัดสินผลการเรียนของนักเรียนเพ่ือใหเกิดความสมดุล ความ

ยุติธรรม และเกิดความตรง  

 การตัดสินผลการเรียนของนักเรียนมักจะมีการเปรียบเทียบกับส่ิงอางอิง สวนมากการประเมิน

มักจะอางอิงกลุม (norm reference) คือเปนการเปรียบเทียบความสามารถของนักเรียนโดยเปรียบเทียบกับกลุม

หรือคะแนนของนักเรียนคนอ่ืนๆ การประเมินแบบกลุมนี้จะมี “ผูชนะ” และ “ผูแพ” แตในหลายบริบท กลุม

อางอิงหรือกลุมเปรียบเทียบนี้จะมีความตรงและเหมาะสม อยางไรก็ตาม การประเมินแบบอิงกลุมนี้จะมีนักเรียน

ครึ่งหนึ่งท่ีอยูต่ํากวาระดับคะแนนเฉลี่ยของกลุม นอกจากนี้ยังมีการประเมินแบบอิงเกณฑ (criterion reference) 

ซ่ึงเปนการเปรียบเทียบความสามารถของนักเรียนกับเกณฑท่ีตั้งเอาไวโดยไมคํานึงถึงคะแนนคนอ่ืนๆ ฉะนั้น

จุดมุงหมายในการเรียนการสอนจะตองชัดเจนและมีเกณฑท่ีบอกใหทราบวาความสามารถระดับใดจึงจะเรียกวา

บรรลุถึงระดับ “รอบรู” โดยท่ีนักเรียนแตละคน หรือชั้นเรียนแตละชั้น หรือโรงเรียนแตละโรงจะไดรับการตัดสิน

วาประสบผลสําเร็จก็ตอเม่ือ นักเรียนแตละคน หรือชั้นเรียนแตละชั้น หรือโรงเรียนแตละโรงไดสาธิตผลสําเร็จ 

หรือสาธิตความรอบรูตามจุดประสงคการเรียนรูหรือตามเกณฑท่ีตั้งไว ขอมูลท่ีใชสําหรับการประเมินเพ่ือวินิจฉัย 

หรือเพ่ือปรับปรุงการเรียนการสอน หรือเพ่ือตัดสินผลการเรียนการสอนสามารถใชการประเมินแบบอิงกลุมหรือ

อิงเกณฑ เทาท่ีผานมาการประเมินเพ่ือตัดสินผลการเรียนการสอนจะใชการประเมินแบบอิงกลุม 
 

แนวทางการวดัผลและประเมินผลการเรยีนรู 

 การเรียนรูจะบรรลุตามเปาหมายของการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีวางไวได ควรมีแนวทางดังตอไปนี้  

1. วัดและประเมินผลท้ังความรูความคิด ความสามารถ ทักษะกระบวนการ เจตคติ คุณธรรม จริยธรรม 

คานิยมในวิทยาศาสตร รวมท้ังโอกาสในการเรียนรูของนักเรียน  

2. วิธีการวัดและประเมินผลตองสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูท่ีกําหนดไว  

3. เก็บขอมูลท่ีไดจากการวัดและประเมินผลอยางตรงไปตรงมา และตองประเมินผลภายใตขอมูลท่ีมีอยู  

4. ผลของการวัดและประเมินผลการเรียนรูของนักเรียนตองนําไปสูการแปลผลและลงขอสรุปท่ีสมเหตุสมผล  

5. การวัดและประเมินผลตองมีความเท่ียงตรงและเปนธรรม ท้ังในดานของวิธีการวัดและโอกาสของการ

ประเมิน  
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วิธีการและแหลงขอมูลท่ีใชในการวดัผลและประเมินผล  

 เพ่ือใหการวัดผลและประเมินผลไดสะทอนความสามารถท่ีแทจริงของนักเรียน ผลการประเมินอาจ

ไดมาจากแหลงขอมูลและวิธีการตางๆ ดังตอไปนี้  

 1. สังเกตการแสดงออกเปนรายบุคคลหรือรายกลุม  

 2. ชิ้นงาน ผลงาน รายงาน  

 3. การสัมภาษณท้ังแบบเปนทางการและไมเปนทางการ  

 4. บันทึกของนักเรียน  

 5. การประชุมปรึกษาหารือรวมกันระหวางนักเรียนและครู  

 6. การวัดและประเมินผลภาคปฏิบัติ  

 7. การวัดและประเมินผลดานความสามารถ  

 8. การวัดและประเมินผลการเรียนรูโดยใชแฟมผลงาน 
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สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  

ตารางแสดงความสอดคลองระหวางเนื้อหาและกิจกรรม ระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 1 เลม 2  

กับตัวช้ีวัด กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560) ตามหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 

 

หนวยการ

เรียนรู 
ช่ือกิจกรรม 

เวลา 

(ช่ัวโมง) 
ตัวช้ีวัด 

หนวยท่ี 3 ส่ิง

ตาง ๆ 

รอบตัวเรา 

บทท่ี 1 วัสดุรอบตัวเรา   

เรื่องท่ี 1 วัตถุและวัสดุ 

 กิจกรรมท่ี 1.1 ชนิดของวัสดุมีอะไรบาง 

 กิจกรรมท่ี 1.2 วัสดุแตละชนิดมีสมบัติอยางไร 

เรื่องท่ี 2 วัสดุในชีวิตประจําวัน 

 กิจกรรมท่ี 2 วัตถุตาง ๆ ทําจากวัสดุอะไรบาง  

กิจกรรมทายบทท่ี 1 วัสดุรอบตัวเรา   
 

บทท่ี 2 เสียงในชีวิตประจําวัน   

เรื่องท่ี 1 เสียงรอบตัวเรา 

 กิจกรรมท่ี 1.1 เสียงเกิดไดอยางไร 

 กิจกรรมท่ี 1.2 เสียงเคลื่อนท่ีไปทิศทางใด 

กิจกรรมทายบทท่ี 2 เสียงรอบตัวเรา   

2 

1.5 

1 

1 

1.5 

1 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

• อธิบายสมบัติท่ีสังเกตไดของ

วัสดุท่ีใชทําวัตถุซ่ึงทําจาก

วัสดุชนิดเดียวหรือหลายชนิด

ประกอบกัน โดยใชหลักฐาน

เชิงประจักษ 

• ระบุชนิดของวัสดุและจัดกลุม

วัสดุตามสมบัติท่ีสังเกตได 

หนวยท่ี 4 

โลกและ

ทองฟาของ

เรา 

บทท่ี 1 หิน  

เรื่องท่ี 1  ลักษณะของหิน 

กิจกรรมท่ี 1 หินมีลักษณะอยางไร 

กิจกรรมทายบทท่ี 1 หิน 

บทท่ี 2 ทองฟาและดาว 

เรื่องท่ี 1  ดาวบนทองฟา 

กิจกรรมท่ี 1.1 มองเห็นดาวอะไรบางบน

ทองฟา 

กิจกรรมท่ี 1.2 กลางวันดาวหายไปไหน 

กิจกรรมทายบทท่ี 2 ทองฟาและดาว 

2 

2 

4 

1 

2 

1 

3 

 

3 

2 

• อธิบายลักษณะภายนอกของ

หิน จากลักษณะเฉพาะตัวท่ี

สังเกตได 

• ระบุดาวท่ีปรากฏบนทองฟา

ในเวลากลางวัน 

และกลางคืนจากขอมูลท่ี

รวบรวมได 

• อธิบายสาเหตุท่ีมองไมเห็น

ดาวสวนใหญ 

ในเวลากลางวันจากหลักฐาน

เชิงประจักษ 

                           รวมจํานวนช่ัวโมง 40  

หมายเหตุ: กิจกรรม เวลาท่ีใช และสิ่งท่ีตองเตรียมลวงหนานั้น ครูสามารถปรับเปลี่ยนเพ่ิมเติมไดตามความ

เหมาะสมของสภาพทองถ่ิน 
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รายการวัสดุอุปกรณวิทยาศาสตร ป.1 เลม 2 

 

ลําดับท่ี รายการ จํานวน/กลุม จํานวน/หอง จํานวน/คน 

1 ผาเช็ดหนา  1 ผืน 

 2 กลองดินสอโลหะ  1 กลอง 

 3 ยางลบ  1 กอน 

 4 ไมบรรทัดพลาสติก   1 อัน 

 5 แกวน้ํา  1 ใบ 

 6 ยางรัดของ  1 เสน 

 7 จานกระเบื้อง  1 ใบ 

 8 ครกหิน  1 ใบ 

 9 ตะเกียบไม  1 คู 

 10 กระดาษวาดเขียน 1 แผน  

 11 ตุกตาผา 1 ตัว   

12 แทงไม 1 แทง   

13 จานพลาสติก 1 ใบ   

14 ชอนโลหะ 1 คัน   

15 กอนหิน 1 กอน   

16 ลูกบอลยาง 1 ลูก   

17 กระเปานักเรียน 1 ใบ   

18 รองเทานักเรียน 1 ด ู   

19 วัตถุอ่ืน ๆ รอบตัวอยางอยาง  3 อยาง   

20 สอมเสียงพรอมไมเคาะ 1 ชุด   

21 แหลงกําเนิดเสียง 1 ชุด   

22 แวนขยาย 3 อัน   

23 ตะกรา 1 ใบ  

 24 หิน 1 กอน  

 25 กระดาษ 1 แผน   
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สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  

ลําดับท่ี รายการ จํานวน/กลุม จํานวน/หอง จํานวน/คน 

26 ดินสอสี 1 กลอง   

27 
วัสดุหรือวัตถุอ่ืน ๆ ท่ีนักเรียนจะนํามาใชสรางแบบจําลอง

ของตนเอง    

28 กระดาษแข็งขนาด A4 1 แผน   

29 หลอดไฟฟา  1 อัน  

30 ไฟฉายกระบอกใหญ 1 กระบอก   

31 ไฟฉายกระบอกเล็ก 1 กระบอก   
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ภาพรวมการจัดการเรียนรูประจําหนวยที่ 3 สิ่งตาง ๆ รอบตัวเรา 
 

บท เรื่อง กิจกรรม ลําดับการจัดการเรียนรู ตัวช้ีวัด 
 

บทท่ี 1  วัสดุรอบตัวเรา 

 

เรื่องท่ี 1 วัตถุและวัสดุ 

เรื่องท่ี 2 วัสดุใน

ชีวิตประจําวัน 

 

 

 

•  วัตถุทําจากวัสดุโดย

อาจทําจากวัสดุชนิด

เดียวหรือหลายชนิด  

• วัสดุมีหลายชนิด เชน 

ไม ยาง  แกว กระดาษ 

อิฐ หิน  โลหะ  

• วั ส ดุ แ ต ล ะ ช นิ ด มี

ส ม บั ติ ท่ี สั ง เ ก ต ไ ด

บางอยางเหมือนกัน 

บางอยางแตกตางกัน 

• สมบัติท่ีสังเกตได เชน 

แข็ง  นุ ม  ยื ด ได  ยื ด

ไมได ใส ขุน ทึบ  ผิว

มันวาว ผิวไมมันวาว  

• เราสามารถจัดกลุม

วัสดุ โดยใชสมบัติ ท่ี

สังเกตได 

• วั ต ถุ ต า ง  ๆ  ใ น

ชีวิตประจําวันอาจทํา

จากวั สดุ เ พี ยงชนิ ด

เดียวหรือหลายชนิด  

 

กิจกรรมท่ี 1.1 ชนิดของ

วัสดุมีอะไรบาง 

กิจกรรมท่ี 1.2 วัสดุแตละ

ชนิดมีสมบัติเปน

อยางไร 

กิจกรรมท่ี 2 วัตถุตางๆ 

ทําจากวัสดุอะไรบาง 

 

 

 

มาตรฐาน ว 2.1  ป.1 

ป.1/1 อธิบายสมบัติท่ี

สังเกตไดของวัสดุท่ีใช

ทําวัตถุซ่ึงทําจากวัสดุ

ชนิด เดียวหรือหลาย

ชนิดประกอบกันโดยใช

หลักฐานเชิงประจักษ 

ป.1/2 ระบุชนิดของ

วัสดุและจัดกลุมวัสดุ

ตามสมบัติท่ีสังเกตได  
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บท เรื่อง กิจกรรม ลําดับการจัดการเรียนรู ตัวช้ีวัด 

บทท่ี 2  เสียงใน

ชีวิตประจําวัน 

เรื่องท่ี 1 เสียงรอบตัวเรา 

 

 

กิจกรรมท่ี 1.1 เสียงเกิด

ไดอยางไร 

กิจกรรมท่ี 1.2 เสียง

เคลื่อนท่ีไปทิศทางใด 

 

รวมคิด รวมทํา 

• เสียงเกิดจากการสั่น

ของแหลงกําเนิดเสียง 

 

• เ สี ย ง เ ค ลื่ อ น ท่ี จ า ก

แหลงกําเนิดเสียงทุก

ทิศทาง 

มาตรฐาน ว 2.3  ป.1 

ป.1/1 บรรยายการเกิด

เสียงและทิศทางการ

เคลื่อนท่ีของเสียงจาก

หลักฐานเชิงประจักษ 
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จุดประสงคการเรียนรูประจําบท 

เม่ือเรียนจบบทนี้ นักเรียนสามารถ 

1. บอกชนิดของวัสดุ 

2. อธิบายสมบัติของวัสดุท่ีใชทําวัตถุ 

3. จัดกลุมวัสดุตามสมบัติของวัสดุ 

4. บอกจํานวนและชนิดของวัสดุตาง ๆ ท่ีใชทําวัตถุแตละชิ้น 

แนวคิดสําคัญ  

วัตถุทําจากวัสดุ โดยวัสดุแตละชนิดมีสมบัติบางอยางเหมือนกัน

และบางอยางแตกตางกัน ซ่ึงสามารถนํามาใชจัดกลุมวัสดุได วัตถุแต

ละชิ้นอาจทําจากวัสดุชนิดเดียวหรือประกอบจากวัสดุหลายชนิด 
 

บทนี้มีอะไร 

เรื่องท่ี 1         วัตถุและวัสดุ  

เรื่องท่ี 2         วัสดุในชีวิตประจําวัน 

คําสําคัญ  - 

1. หนังสือเรียน  ป.1 เลม 2  หนา 1-21 

2. แบบบันทึกกิจกรรม ป.1 เลม 2   หนา  1-25 

 

 

 

 

 

 

  

   บทที่ 1 วัสดุรอบตัวเรา 
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ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรและทักษะแหงศตวรรษที่ 21 
 

รหัส ทักษะ 
กิจกรรมท่ี 

1.1 1.2 2 

      ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

S1 การสังเกต    

S2 การวัด    

S3 การใชจํานวน    

S4 การจําแนกประเภท    

S5 การหาความสัมพันธระหวาง 

   สเปซกับสเปซ 

   สเปซกับเวลา 

   

S6 การจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล    

S7 การพยากรณ    

S8 การลงความเห็นจากขอมูล    

S9 การตั้งสมมติฐาน    

S10 การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ    

S11 การกําหนดและควบคุมตัวแปร    

S12 การทดลอง    

S13 การตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป    

S14 การสรางแบบจําลอง    

ทักษะแหงศตวรรษท่ี 21 

C1 การสรางสรรค    

C2 การคิดอยางมีวิจารณญาณ    

C3 การแกปญหา    

C4 การสื่อสาร    

C5 ความรวมมือ    

C6 การใชเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร    
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แนวคิดคลาดเคลื่อน 

 ครูบันทึกแนวคิดท่ีไดจากการฟงการสนทนาและการอภิปราย เพ่ือนําไปใชในการจัดการเรียนรูใหสามารถแกไขแนวคิด

คลาดเคลื่อนและตอยอดแนวคิดท่ีถูกตอง 

 

แนวคิดคลาดเคลื่อน แนวคิดที่ถูกตอง 

วัสดุไมสามารถเปนวัตถไุด  

 

วัสดุอาจเปนวัตถุได เชน เม่ือกอนอิฐวางอยู กอนอิฐนั้นจะเปน

วัตถุเพราะถือวาเปนสิ่งของอยางหนึ่ง แตเม่ือนํากอนอิฐนั้นไป

สรางเปนกําแพง หรือผนัง กอนอิฐก็จะกลายเปนวัสดุท่ีนํามาใช

ทําวัตถุซ่ึงคือกําแพงหรือผนัง 

โลหะคือเหล็ก โลหะเปนชื่อเรียกกลุมวัสดุท่ีมีลักษณะแข็ง ผิวมันวาว นําความ

รอนและนําไฟฟาไดดี วัสดุท่ีเปนโลหะมีหลายชนิด เชน เหล็ก 

อะลูมิเนียม สังกะสี ทองแดง ทอง   เหล็กจึงจัดเปนวัสดุในกลุม

โลหะชนิดหนึ่ง   
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บทนี้เร่ิมตนอยางไร (1 ชั่วโมง) 

1. ครูชักชวนนักเรียนมาเรียนรูเก่ียวกับชนิดและสมบัติของวัสดุโดย

ใหนักเรียนอานหนังสือเรียน บทท่ี 1 วัสดุรอบตัวเรา หนา 1โดย

เริ่มจากการอานช่ือบท และ จุดประสงคการเรียนรู จากนั้นครูใช

คําถามเพ่ือตรวจสอบความเขาใจวาเม่ือเรียนจบบทนี้นักเรียนจะ

ทําอะไรไดบาง (บอกชนิดของวัสดุ อธิบายสมบัติของวัสดุ จัดกลุม

วัสดุ และบอกชนิดของวัสดุท่ีใชทําหรือประกอบเปนวัตถุ) 

2. นักเรียนอาน แนวคิดสําคัญ ในหนังสือเรียนหนา 2 โดยครูใช

วิธีการฝกอานตามความเหมาะสม จากนั้นครูใชคําถามตรวจสอบ

ความเขาใจของนักเรียนวา ในบทนี้ เราจะเรียนเก่ียวกับอะไรบาง 

(วัตถุและวัสดุ สมบัติของวัสดุ การจัดกลุมวัสดุ และวัสดุ ท่ี

ประกอบเปนวัตถุ) 

3. นักเรียนอานเนื้อเรื่อง ในหนังสือเรียนหนา 2 โดยครูใชวิธีฝกการ

อานตามความเหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน จากนั้น

ตรวจสอบความเขาใจของนักเรียน โดยครูอาจใชคําถามเพ่ือ

ตรวจสอบการอานดังนี้ 

a. จากเนื้อเรื่อง สิ่งของตาง ๆ มีอะไรบาง (รถของเลน 

ตุกตา เสื้อผา) 

b. สิ่งของท่ีอยูในรูปมีอะไรบาง (ลูกบอล ดินน้ํามัน กังหัน

ลมกระดาษ ตัวตอของเลน) 

c. สิ่งของแตละชนิดทําจากอะไร (นักเรียนตอบไดตาม

ความเขาใจ) 

d. สิ่งท่ีนํามาประกอบกันเปนสิ่งของเรียกวาอะไร (นักเรียน

ตอบตามความเขาใจ) 

4. ครูชักชวนนักเรียนทําสํารวจความรูกอนเรียน  วาจากรูปใน

หนังสือเราจะพบสิ่งของมากมาย นักเรียนคิดวาสิ่งของนั้นทําจาก

อะไรและมีสมบัติอยางไร เราจะมาตรวจสอบความรูในกิจกรรมนี้  

5.   นักเรียนทําสํารวจความรูกอนเรียนในแบบบันทึกกิจกรรมหนา 

1-3 โดยอานช่ือหนวย ช่ือบท คําสั่งและคําถาม ครูใชวิธีฝกอาน

ตามความเหมาะสมจากนั้นอธิบายวิธีการตอบคําถามแตละขอ

ตามแบบบันทึกหนา 2-5 

หากนักเรียนยังอานคําไหน

ไมได ใหครูสอนการอานและการ

สะกดคําใหถูกตอง 
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6. ครูตรวจสอบความเขาใจวิธีการตอบคําถามแตละขอจนแนใจวา

นักเรียนสามารถทําไดดวยตนเอง จึงใหนักเรียนตอบคําถามตาม

ความเขาใจของตนเอง คําตอบของนักเรียนแตละคนอาจแตกตาง

กันได และคําตอบอาจถูกหรือผิดก็ได  

7. ครูสังเกตการตอบคําถามของนักเรียนเพ่ือตรวจสอบวานักเรียนมี

แนวคิดเก่ียวกับชนิดของวัสดุ สมบัติของวัสดุและการจัดกลุมวัสดุ

ตามสมบัติของวัสดุอยางไรบาง ครูยังไมเฉลยคําตอบท่ีถูกตอง แตให

นักเรียนยอนกลับมาตรวจสอบคําตอบอีกครั้งหลังจากเรียนจบบทนี้

แลว (ครูบันทึกแนวคิดท่ีคลาดเคลื่อนหรือแนวคิดท่ีนาสนใจของ

นักเรียน แลวนํามาออกแบบการจัดการเรียนการสอนเพ่ือแกไข

แนวคิดใหถูกตองและตอยอดแนวคิดท่ีนาสนใจของนักเรียน) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การเตรียมตัวลวงหนาสําหรับครู       

เพ่ือจัดการเรียนรูในครัง้ถัดไป 

 
ในครั้งถัดไป นักเรียนจะไดอานเรื่อง

ท่ี 1 วัตถุและวัสดุ ครูอาจเตรียมกลอง

บรรจุเพ่ือบรรจุวัตถุตาง ๆ เชน ตุกตา 

ก ล อ ง ดิ น ส อ โ ล ห ะ  ก ร ะ ด า ษ  ช อ น 

พลาสติก ผา ตะกรา หิน โลหะ ลูกบอล 

หรือเตรียมบัตรภาพของวัต ถุต าง  ๆ 

เหลานี้ 

 ในการตรวจสอบความรู ครู

เพียงรับฟงเหตุผลของนักเรียน 

และยังไมเฉลยคําตอบใด ๆ แต

ชักชวนใหหาคําตอบดวยตนเอง

จากการอานเนื้อเรื่อง 
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การสํารวจความรูกอนเรียน นักเรียนอาจตอบคําถามถูกหรือผิดก็ไดข้ึนอยูกับความรูเดิมของนักเรียน 

แตเม่ือเรียนจบบทเรียนแลว ใหนักเรียนกลับมาตรวจสอบคําตอบอีกครั้งและแกไขใหถูกตอง ดังตัวอยาง 

 

แนวคําตอบในแบบบันทึกกิจกรรม 
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 

 

 
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
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ตุกตา ฟองน้ํา 

โตะ แกวน้ํา 

แกวน้ํา 

ตุกตา โตะ ฟองน้ํา 

- 
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ถาดอาหาร 

กระเปานักเรียน 



คูมือครูรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร ป.1 เลม 2  |  หนวยท่ี 3 ส่ิงตาง ๆ รอบตัวเรา       12 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  

 เรื่องที่ 1 วัตถุและวัสดุ     
 

ในเรื่องนี้ นักเรียนจะไดเรียนรูเก่ียวกับชนิดและ

สมบัติของวัสดุ 

 

จุดประสงคการเรียนรู 

1. บอกชนิดของวัสดุท่ีใชทําวัตถุ 

2. สังเกตและอธิบายสมบัติของวัสดุ 

3. จัดกลุมวัสดุตามสมบัติของวัสดุ 

เวลา  2.5 ชั่วโมง 

วัสดุ อุปกรณสําหรับทํากจิกรรม 

ผาเช็ดหนา กลองดินสอ ยางลบ ไมบรรทัดพลาสติก แกว

น้ํา ยางรัดของ จานกระเบื้อง ครกหิน ตะเกียบไม ตุกตา

ไม แทงไม จานพลาสติก กอนหิน ลูกบอลยาง  

สื่อการเรียนรูและแหลงเรียนรู 

1. หนังสือเรียน         ป.1 เลม 2  หนา 26-32 

2. แบบบันทึกกิจกรรม ป.1 เลม 2  หนา 28-39 
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แนวการจัดการเรียนรู (50 นาที) 

ข้ันตรวจสอบความรู (5 นาที) 

 

1. ครูตรวจสอบความรู เดิมของนักเรียนเก่ียวกับวัตถุและวัสดุโดยให

นักเรียนดูสิ่งของทีละชิ้น แลวถามคําถามดังนี้  

1.1 นักเรียนคิดวาสิ่งของตาง ๆ เหลานี้ สิ่งใดเปนวัตถุ สิ่งใดเปนวัสดุ 

(นักเรียนตอบตามความเขาใจ) 

1.2 นักเรียนคิดวาวัตถุคืออะไร (นักเรียนตอบตามความเขาใจ) 

1.3 นักเรียนคิดวาวัสดุคืออะไร (นักเรียนตอบตามความเขาใจ) 

 

ข้ันฝกทักษะจากการอาน (35 นาที) 

 

2. นักเรียนอานช่ือเรื่อง และคิดกอนอาน ในหนังสือเรียนหนา 4 และ

ลองตอบคําถามในคิดกอนอาน ตามความเขาใจของตนเอง ครู

บันทึกคําตอบของนักเรียนบนกระดานเพ่ือใชเปรียบเทียบคําตอบ

หลังการอาน  

3. นักเรียนอานคําศัพทใน คําสําคัญ ท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษ หาก

นักเรียนอานไมได ครูควรสอนอานคําใหถูกตอง 

4. นักเรียนอาน เนื้อเรื่อง ยอหนาท่ี 1 โดยครูเลือกใชวิธีการฝกอานท่ี

เหมาะสม  จากนั้นตรวจสอบความเขาใจจากการอานโดยใชคําถามดังนี้ 

ยอหนาท่ี 1 

4.1 เนื้อเรื่องในยอหนาท่ี 1 กลาวถึงอะไร (มนุษยสมัยกอนอาศัยอยูใน

ถํ้า) 

4.2 มนุษยสมัยกอนมีสิ่งของเครื่องใชอะไรบาง  (เสื้อผา มีด หอก) 

5. นักเรียนอาน เนื้อเรื่องยอหนาท่ี 2 โดยครูเลือกใชวิธีการฝกอานท่ี

เหมาะสม จากนั้นตรวจสอบความเขาใจจากการอานโดยใชคําถามดังนี้ 

ยอหนาท่ี 2 

5.1 บานของมนุษยสมัยกอนทําจากอะไร (ไม) 

5.2 มนุษยใชวัสดุอะไรบางในการดํารงชีวิต (ไม ดิน โลหะ อิฐ) 

6. นักเรียนอาน เนื้อเรื่องยอหนาท่ี 3 โดยครูเลือกใชวิธีการฝกอานท่ี

เหมาะสม จากนั้นตรวจสอบความเขาใจจากการอานโดยใชคําถามดังนี้ 

6.1 นักเรียนเขาใจคําวา วัตถุ อยางไรบาง (วัตถุ คือสิ่งของเครื่องใชตาง ๆ) 

ในการตรวจสอบความรู ครู

เพียงรับฟงเหตุผลของนักเรียนและ

ยังไมเฉลยคําตอบใด ๆ แตชักชวน

ใหนักเรียนไปหาคําตอบดวยตนเอง

จากการอานเนื้อเรื่อง 
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6.2 ยกตัวอยางสิ่งท่ีเปนวัตถุ (เสื้อผา หมอ หอก มีด  บาน) 

6.3 วัสดุคืออะไร (วัสดุคือสิ่งท่ีนํามาใชทําวัตถุตางๆ) 

6.4 วัสดุมีอะไรบาง ยกตัวอยาง (ไม ดิน โลหะ อิฐ)  

7. ครูตรวจสอบความเขาใจของนักเรียนอีกครั้ง โดยนําสิ่งของตาง ๆ ท่ีใชใน

ข้ันนําเขาสูบทเรียนมาใหดูทีละชิ้น แลวถามนักเรียน ดวยคําถามดังนี้  

7.1 สิ่งของนี้เรียกวาอะไร (นักเรียนตอบตามความเปนจริง) 

7.2 สิ่งของนี้จัดเปนวัตถุหรือไม (จัดเปนวัตถุ) 

7.3 วัตถุชิ้นนี้ทําจากวัสดุอะไรบาง (นักเรียนตอบตามความเปนจริง) 

ครูถามคําถามขอ 7.1 -7.3 จนครบสิ่งของท่ีนํามาใหนักเรียนดู 

ครูพิจารณาคําตอบของนักเรียนวาถูกตองหรือไม หากไมถูกตองให

แกไขใหถูกตองทันที 

ข้ันสรุปจากการอาน (10 นาที) 

 

8. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายจนไดขอสรุปจากการอานวามนุษยใช

สิ่งของมากมาย สิ่งของตางๆ เปนวัตถุ ซ่ึงทําจากวัสดุตางๆ 

9. นักเรียนตอบคําถามใน รูหรือยัง ในแบบบันทึกกิจกรรม หนา 6 

10. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายเพ่ือเปรียบเทียบคําตอบของนักเรียน

ในรูหรือยังกับคําตอบท่ีเคยตอบและบันทึกไวในคิดกอนอาน 

11. ครูเนนย้ํากับนักเรียนเก่ียวกับคําถามทายเรื่อง ไดแก วัสดุมีอะไรอีก

บาง มีสมบัติอยางไร และเราจัดกลุมวัสดุไดอยางไรเพ่ือชักชวนให

นักเรียนหาคําตอบรวมกันในกิจกรรมตอไป 

12. นักเรียนฝกทักษะการเขียนในแบบบันทึกกิจกรรมหนา 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การเตรียมตัวลวงหนาสําหรับครู       

เพ่ือจัดการเรียนรูในครัง้ถัดไป 

 ในครั้ ง ถัดไป นัก เรียนจะได ทํา

กิจกรรมท่ี 1 ชนิดของวัสดุมีอะไรบาง 

โดยการสังเกตและระบุชนิดของวัสดุท่ี

นํามาใชทําวัตถุตางๆ  นักเรียนอาน

หนังสือเรียนหนา 6 เพ่ือศึกษาวาใน

ครั้งตอไปจะไดเรียนเก่ียวกับเรื่องอะไร

และจะตองเตรียมอุปกรณอะไรบาง 

จากนั้นครูใหนักเรียนแบงกลุม กลุมละ 

4-5 คน แตละกลุมประชุมแบงหนาท่ี

กันในการนําอุปกรณมาทํากิจกรรม 

อุปกรณใดท่ีนักเรียนไมสามารถเตรียม

ไดใหครูจัดเตรียมมาให เชน ครกหิน 
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แนวคําตอบในแบบบันทึกกิจกรรม 

 

ส่ิงของเครื่องใชตางๆ 

ส่ิงท่ีนํามาใชทําเปนวัตถุตาง ๆ

 

ไม หิน อิฐ 

วัตถุ 

วัตถุ 

วัสดุ 

วัสดุ 
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กิจกรรมที่ 1.1 ชนิดของวัสดุมีอะไรบาง 

กิจกรรมนี้นักเรียนจะไดสังเกตและบอกชนิดของวัสดุ

ท่ีใชทําวัตถุ 

เวลา  1  ชัว่โมง 

จุดประสงคการเรียนรู 

สังเกตและบอกชนิดของวัสดุท่ีใชทําวัตถุ 

วัสดุ อุปกรณสําหรับทํากจิกรรม 

สิ่งที่ครูตองเตรียม/กลุม 

1. ผาเช็ดหนา   1 ผืน 

2. กลองดินสอโลหะ   1 กลอง 

3. ยางลบ     1 กอน 

4. ไมบรรทัดพลาสติก  1 อัน 

5. แกวน้ํา    1 ใบ 

6. ยางรัดของ   1 เสน 

7. จานกระเบื้อง   1 ใบ  

8. ครกหิน    1 ใบ 

9. ตะเกียบไม   1 คู 

สิ่งที่นักเรียนตองเตรียม/กลุม 

1. กระดาษวาดเขียน  1 แผน 

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

S1   การสังเกต 

S8   การลงความเห็นจากขอมูล 

S13 การตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป 

ทักษะแหงศตวรรษที่ 21 

C5   ความรวมมือ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สื่อการเรียนรูและแหลงเรียนรู 

1. หนังสือเรียน ป.1 เลม 2     หนา 6-7 

2. แบบบันทึกกิจกรรม ป.1 เลม 2     หนา 7-10 

3. ตัวอยางวีดิทัศนปฏิบัติการวิทยาศาสตรเรื่องวัตถุ

ทําจากวัสดุอะไร http://ipst.me/8042 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

1. นักเรียนอาจนําสิ่งของอ่ืนมาเพ่ิมเติมได 

2. ครูอาจเพ่ิมเติมจํานวนคําถามในเกม 

“ลมเพ ลมพัด” 

ขอเสนอแนะเพ่ิมเติม 

 

http://ipst.me/8042
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แนวการจัดการเรียนรู 

1. ครูนําเขาสูกิจกรรม โดยใหนักเรียนอานชื่อกิจกรรมและทําเปนคิด

เปน  ในหนังสือเรียนหนา 6 จากนั้นตรวจสอบความเขาใจของ

นักเรียนเก่ียวกับสิ่งท่ีจะเรียน โดยใชคําถาม ดังนี้  

1.1 กิจกรรมนี้นักเรียนจะไดเรียนเรื่องอะไร (เรียนเรื่องชนิดของวัสดุ

ท่ีใชทําวัตถุ) 

1.2 นักเรียนจะไดเรียนเรื่องนี้ดวยวิธีใด (การสังเกต) 

1.3 เม่ือเรียนแลวนักเรียนจะทําอะไรได (สามารถบอกชนิดของวัสดุ

ท่ีใชทําวัตถุได) 

นักเรียนบันทึกจุดประสงคลงในแบบบันทึกกิจกรรม 

2. นักเรียนอาน สิ่งท่ีตองใช จากนั้นตรวจสอบสิ่งของท่ีตองใชในการทํา

กิจกรรมโดยครูแสดงสิ่งของตางๆ ใหนักเรียนดูทีละชิ้น 

3. นักเรียนอาน ทําอยางไร ในหนังสือเรียนหนา 6 โดยใชวิธีการอานท่ี

เหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน และตรวจสอบความเขาใจ

ของนักเรียนเก่ียวกับวิธีทํากิจกรรม โดยใช คําถามดังนี้ 

3.1 นักเรียนตองทําอะไรบาง (สังเกตวัตถุตาง ๆ แลวรวมกัน

อภิปรายวาวัตถุแตละชิ้นทํามาจากวัสดุชนิดใดบาง) 

4. เม่ือตรวจสอบจนแนใจวานักเรียนเขาใจข้ันตอนการทํากิจกรรม ให

นักเรียนเริ่มทํากิจกรรมโดยนักเรียนจะไดทําดังนี้ 

• สังเกตวัตถุตาง ๆ (S1) 

• บอกชื่อวัสดุท่ีใชทําวัตถุนั้น  (S8) 

• บันทึกผลลงในแบบบันทึกกิจกรรม 

• นําเสนอ อภิปรายและลงขอสรุป(S13) (C5) 

5. ตัวแทนนักเรียนในกลุมนําเสนอผลการสังเกต ครูอาจเตรียมตาราง

บันทึกผลซ่ึงขยายจากแบบบันทึกในหนา 8-9   บนกระดาน ครู

บันทึกผลการสังเกตตามการนําเสนอของนักเรียนลงในแบบบันทึกผล

บนกระดาน จากนั้นครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายผลการสังเกต

 นักเรียนอาจไมสามารถ

ตอบคําถามหรืออภิปรายไดตาม

แนวคําตอบ คุณครูควรใหเวลา

นักเรียนคิดอยางเหมาะสม รอ

คอยอยางอดทน และรับฟ ง

แนวความคิดของนักเรียน 
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วัตถุแตละชิ้นวาทําจากวัสดุอะไร (ผาเช็ดหนาทําจากผา กลองดินสอ

โลหะทําจากโลหะ ยางลบทําจากยาง ไมบรรทัดพลาสติกทําจาก

พลาสติก แกวน้ําทําจากแกว ยางรัดของทําจากยาง จานกระเบื้องทํา

จากกระเบื้อง ครกหินทําจากหิน ตะเกียบไมทําจากไม) 

6. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายจนไดขอสรุปวา วัสดุท่ีนํามาใชทําวัตถุ

มีหลายชนิด เชน ผา โลหะ ยาง พลาสติก แกว กระเบื้อง หิน ไม 

7. นักเรียนรวมกันอภิปรายคําตอบใน ฉันรูอะไร โดยครูอาจเพ่ิมเติม

คําถามในการอภิปรายเพ่ือใหไดแนวคําตอบตามคําถามทายกิจกรรม

นี้  

8.  นักเรียนเขียนสรุปสิ่งท่ีไดเรียนรูในกิจกรรมนี้ดวยภาษาของตนเอง 

จากนั้นครูใหนักเรียนอาน สิ่งท่ีไดเรียนรู และเปรียบเทียบกับขอสรุป

ของตนเอง 

9.  ครูประเมินการเรียนรูโดยใหนักเรียนพิจารณาวัตถุชิ้นใหมซ่ึงทําจาก

วัสดุชนิดเดียวกับวัตถุท่ีใชในกิจกรรม เชน หินทับกระดาษ  เสื้อ

นักเรียน จานพลาสติก  

10. ครูกระตุนใหนักเรียนตั้งคําถามใน อยากรู อีกวา จากนั้นครูสุม

นักเรียน 2 -3 คน นําเสนอคําถามของตนเองหนาชั้นเรียน 

11. ครูนําอภิปรายเพ่ือใหนักเรียนทบทวนวาไดฝกทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตรและทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 ในข้ันตอน

ใดบาง 

12.หากมีเวลา ครูอาจใหนักเรียนทํากิจกรรมเพ่ิมเติมเพ่ือเปนการ

ตรวจสอบความเขาใจของนักเรียนโดยใหนักเรียนแตละคนวาดรูป

วัตถุสิ่งของท่ีชอบลงบนกระดาษวาดเขียนแลวใหระบุวัสดุท่ีนํามาใช

ทําวัตถุนั้นเขียนไวดานหลังภาพ  ตอจากนั้นใหตัดรูปเหลานั้นเย็บติด

กับแถบกระดาษท่ีทําเปนวงสําหรับสวมหัว จากนั้นใหนักเรียนแตละ

คนสวมหมวกท่ีทําข้ึน ครูควรเตรียมหมวกท่ีเปนรูปวัตถุอ่ืนๆ เพ่ือ

เปลี่ยนใหนักเรียนท่ีวาดรูปซํ้ากับเพ่ือน 
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13.นักเรียนฝกรองเพลง ลมเพ ลมพัด 2-3 รอบ ครูอธิบายกติกาการเลน

เกม “ลมเพ ลมพัด” โดยชี้แจงใหทุกคนทราบวาแตละคนมีบทบาท

สมมติตามวัตถุสิ่งของท่ีแตละคนวาดรูปไวซ่ึงทุกคนจะตองจําใหไดวา

วัตถุนั้นทํามาจากวัสดุอะไร เริ่มเลนเกมโดยใหทุกคนรองเพลงลมเพ

ลมพัด เม่ือเพลงจบครูจะสั่งใหวัสดุชนิดใดชนิดหนึ่ง ทําสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 

นักเรียนท่ีรูตัววาตนเองมีวัสดุอะไรก็จะตองทําตามคําสั่งนั้น เม่ือครู

ตรวจสอบวานักเรียนทุกคนเขาใจกติกาแลวใหเริ่มเลนเกมโดยรอง

เพลงดังนี้ 

เนื้อเพลง    ลมเพ ลมพัด 

“ลมเพ ลมพัด ลมสะบัดพัดมาไกลๆ ลมเพ ลมพัดอะไร ลมเพ ลมพัด

อะไร ฉันจะบอกให ลมพัด พลาสติกใหวิ่งไปหลังหอง;*”  
 

* คือ ขอกําหนดท่ีครูจะเปลี่ยนแปลงเม่ือรองเพลงรอบใหม โดยครู

จะตองเปลี่ยนขอกําหนดใหครบทุกขอกําหนด  

เม่ือรองเพลงจบแตละครั้ง ครูตรวจสอบดูวามีนักเรียนคนใดวิ่งไป

รวมตัวกันหลังหองบาง จากนั้นครูตรวจสอบเหตุผลท่ีนักเรียนมารวมตัว

กันท่ีหลังหอง 

ครูเปลี่ยนขอกําหนดท่ีใหนักเรียนทํา หรืออาจใหนักเรียนแตละ

คนผลัดกันรองเพลงโดยเปลี่ยนขอกําหนดท่ีจะใหเพ่ือนทํา เชน  

ใหไมวิ่งไปท่ีหนาหอง    หรือ 

ใหแกวนั่งลง              หรือ 

ใหหินจับมือกันไว          เปนตน  

ทุกครั้งท่ีนักเรียนปฏิบัติตามขอกําหนด ครูตองใหเวลานักเรียน

อธิบายวาเพราะอะไรตนเองจึงทําหรือไมทําตามสิ่งท่ีกําหนดในเพลง 

14. ครูและนักเรียนสรุป รวมกันอีกครั้งวา วัตถุ คือ สิ่งของตาง ๆ ท่ีอยู

รอบตัวเรา และวัสดุ คือสิ่งท่ีใชทําวัตถุ 

 

 



คูมือครูรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร ป.1 เลม 2  |  หนวยท่ี 3 ส่ิงตาง ๆ รอบตัวเรา       20 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  

แนวคําตอบในแบบบันทึกกิจกรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สังเกตและบอก 
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 

 

 

 
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 

 

 

      

   

          

 

 

 

 

ผา โลหะ ยาง พลาสติก แกว กระเบ้ือง 

หิน ไม 
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ผา โลหะ ยาง พลาสติก แกว กระเบ้ือง 

แกว กระเบ้ือง หิน ไม   

 

 

 

 

 วัสดุ  หลายชนิด 

 

 

 

 

คําถามของนักเรียนท่ีตั้งตามความอยากรูของตนเอง   
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แนวการประเมินการเรียนรู 

การประเมินการเรียนรูของนักเรียนทําได ดังนี้ 

1. ประเมินความรูเดิมจากการอภิปรายในชั้นเรียน 

2. ประเมินการเรียนรูจากคําตอบของนักเรียนระหวางการจัดการเรียนรูและจากแบบบันทึกกิจกรรม 

3. ประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและทักษะแหงศตวรรษท่ี 21 จากการทํากิจกรรมของนักเรียน 

 

การประเมินจากการทํากิจกรรมท่ี 1.1 ชนิดของวัสดมุีอะไรบาง 

ระดับคะแนน 

3 คะแนน หมายถึง ดี  2 คะแนน หมายถึง พอใช  1 คะแนน หมายถึง ควรปรับปรุง 

 

รหัส สิ่งท่ีประเมิน คะแนน 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

S1 การสังเกต  
S8 การลงความเห็นจากขอมูล  
S13 การตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป  
ทักษะแหงศตวรรษท่ี 21 

C5 ความรวมมือ  
รวมคะแนน  
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ตาราง แสดงการวิเคราะหทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรตามระดับความสามารถของนักเรียน 

โดยอาจใชเกณฑการประเมิน ดังนี้ 

ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร 
รายการประเมิน 

ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช (2) ควรปรับปรุง (1) 

S1 การสังเกต สิ่งท่ีสังเกตได 

ประกอบดวย 

-ลักษณะของวัสดุ 

 

สามารถใชประสาทสัมผัสเก็บ

รายละเอียดลักษณะของวัสดุได

ถูกตองดวยตนเองโดยไมเพ่ิม

ความคิดเห็น  

 

สามารถใชประสาทสัมผัสเก็บ

รายละเอียดลักษณะของวัสดุได

ถูกตองโดยตองอาศัยการชี้แนะ

จากครูหรือผูอ่ืน หรือเพ่ิมเติม

ความคิดเห็น  

ไมสามารถใช

ประสาทสัมผัสเก็บ

รายละเอียดลักษณะ

ของวัสดุไดถูกตอง

ดวยตนเอง หรือมี

การเพ่ิมเติมความ

คิดเห็น แมวาครูหรือ

ผูอ่ืนชวยแนะนําหรือ

ชี้แนะ 

S8 การลง

ความเห็นจาก

ขอมูล  

การบอกชนิดของ

วัสดุท่ีใชทําวัตถุ 

เพ่ิมเติมความคิดเห็นเก่ียวกับ

ขอมูลท่ีมีอยูจากการสังเกตชนิด

ของวัสดุไดอยางถูกตอง มีเหตุผล 

จากความรูหรือประสบการณเดิม

ไดดวยตนเอง 

เพ่ิมเติมความคิดเห็นเก่ียวกับ

ชนิดของวัสดุไดอยางถูกตอง

บางสวน พยายามใหเหตุผลจาก

ความรูหรือประสบการณเดิมได

โดยการชี้แนะจากครูหรือผูอ่ืน 

ไมสามารถแสดงความ

คิดเห็นเก่ียวกับขอมูล

ท่ีมีอยู หรือเพ่ิมเติม

ความคิดเห็นอยางไมมี

เหตุผล แมวาครูหรือ

ผูอ่ืนชวยแนะนําหรือ

ชี้แนะ 

S13  การ

ตีความหมายขอมูล

และลงขอสรุป 

การลงขอสรุป

เก่ียวกับชนิดของ

วัสดุท่ีใชทําวัตถุ 

สามารถตีความหมายจากการ

สังเกต  และลงขอสรุปไดดวย

ตนเองวาวัสดุมีหลายชนิด เชน 

ผา ไม แกว ยาง พลาสติก โลหะ 

กระเบื้อง หิน 

ครูหรือผูอ่ืนตองชวยแนะนําหรือ

ชี้แนะจึงจะสามารถตีความหมาย

จากการสังเกต และลงขอสรุปได

วาวัสดุมีหลายชนิด เชน ผา ไม 

แกว ยาง พลาสติก โลหะ 

กระเบื้อง หิน 

ไมสามารถ

ตีความหมายจากการ

สังเกต และลงขอสรุป

ไดดวยตนเองวาวัสดุมี

หลายชนิด เชน ผา ไม 

แกว ยาง พลาสติก 

โลหะ กระเบื้อง  หิน 

แมวาครูหรือผูอ่ืนชวย

แนะนําหรือชี้แนะ 
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ตาราง แสดงการวิเคราะหทักษะแหงศตวรรษท่ี 21 ตามระดับความสามารถของนักเรียน 

โดยอาจใชเกณฑการประเมิน ดังนี้ 

 

ทักษะแหง

ศตวรรษท่ี 21 

รายการประเมิน ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช (2) ควรปรับปรุง (1) 

C5 ความ

รวมมือ 

การทํางานรวมมือ

กันในกลุม 

สามารถทํางานรวมกับ

ผู อ่ื น แล ะ รั บ ฟ ง ค ว า ม

คิด เห็ นของผู อ่ื นอย า ง

ส ร า ง ส ร ร ค ใ น ก า ร ทํ า

กิจกรรมเก่ียวกับชนิดของ

วั สดุ ท่ี ใ ช ทํ าวั ต ถุตั้ งแต

เ ริ่ ม ต น จ น เ ส ร็ จ สิ้ น

กิจกรรม 

สามารถทํางานรวมกับผูอ่ืน

และรับฟงความคิดเห็นของ

ผูอ่ืนอยางสรางสรรคในการ

ทํากิจกรรมเก่ียวกับชนิดของ

วั ส ดุ ท่ี ใ ช ทํ า วั ต ถุ ไ ด เ ป น

บางครั้งท้ังนี้ตองอาศัยการ

กระตุนจากครูหรือผูอ่ืน 

ไ ม ส า ม า ร ถ ทํ า ง า น

ร ว ม กั บ ผู อ่ื น อ ย า ง

สรางสรรคในการทํา

กิจกรรมเก่ียวกับชนิด

ของวัสดุ ท่ี ใช ทําวัต ถุ

แมวาครูหรือผู อ่ืนชวย

แนะนําหรือชี้แนะ 
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 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

กิจกรรมที่ 1.2 วัสดุแตละชนิดมีสมบัติอยางไร 

กิจกรรมนี้นักเรียนจะไดสังเกตสมบัติของวัสดุท่ีใชทํา

วัตถุโดยการใชมือกดวานุมหรือแข็ง ใชมือดึงวายืดไดหรือ

ยืดไมได  มองผานวัสดุเพ่ือระบุวาใส ขุนหรือทึบ มองผิว

วัสดุวามันวาวหรือไมมันวาว และใชประสาทสัมผัสอ่ืนๆ 

เพ่ือระบุสมบัติของวัสดุ 

เวลา  1  ชัว่โมง 

จุดประสงคการเรียนรู 

1. สังเกตและอธิบายสมบัติของวัสดุ 

2. จัดกลุมวัสดุตามสมบัติของวัสดุ 

วัสดุ อุปกรณสําหรับทํากจิกรรม 

สิ่งที่ครูตองเตรียม/กลุม 

1. ตุกตาผา   1 ตัว 

2. แทงไม   1 แทง 

3. จานพลาสติก  1 ใบ 

4. แกวน้ํา   1 ใบ 

5. ชอนโลหะ  1 คัน 

6. กอนหิน   1 กอน 

7. ลูกบอลยาง  1 ลูก 

สิ่งที่นักเรียนตองเตรียม/กลุม 

 - 

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

S1 การสังเกต 

S4 การจําแนกประเภท 

S8 ลงความเห็นจากขอมูล 

S13 การตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป 

ทักษะแหงศตวรรษที่ 21 

C2 การคิดอยางมีวิจารณญาณ 

C4 การสื่อสาร 

C5   ความรวมมือ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สื่อการเรียนรูและแหลงเรียนรู 

1. หนังสือเรียน ป.1 เลม 2    หนา 8-10 

2.   แบบบันทึกกิจกรรม ป.1 เลม 2     หนา 11-16 

3.   ตัวอยางวีดิทัศนปฏิบัติการวิทยาศาสตรเรื่องวัสดุแตละ

ชนิดมีสมบัติอยางไร http://ipst.me/8043  

4. ตัวอยางวีดิทัศนปฏิบัติการวิทยาศาสตรเรื่องจัด

กลุมวัตถุไดอยางไร http://ipst.me/8044  

   
 

   

 

 

 

 

 

1. นักเรียนอาจนําสิ่งของอ่ืนๆ มาเพ่ิมเติมได 

2. ครูอาจใหนักเรียนสังเกตสิ่งของตาง ๆ ใน

หองเรียน 

3. ครูอาจเปลี่ยนรายการวัสดุอุปกรณโดย

เปลี่ยนมาใชวัสดุอุปกรณท่ีหาไดงายใน

ทองถ่ิน 

ขอเสนอแนะเพ่ิมเติม 

 

http://ipst.me/8043
http://ipst.me/8044
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แนวการจัดการเรียนรู 

1. ครูนําเขาสูบทเรียนโดยใชคําถามเพ่ือทบทวนสิ่งท่ีนักเรียนไดเรียนมาแลว 

เก่ียวกับชนิดของวัสดุจากกิจกรรมท่ี 1.1 วามีอะไรบาง (ผา ไม แกว ยาง 

พลาสติก โลหะ กระเบื้อง หิน) 

2. ครูเชื่อมโยงความรูพ้ืนฐานสูเรื่องสมบัติของวัสดุโดยใหนักเรียนฟงนิทาน

เรื่องลูกแกะ 3 ตัว แลวเขียนประเด็นท่ีตองการหาคําตอบบนกระดานเชน  

บานท่ีลูกแกะ 3 ตัว สรางทําจากวัสดุอะไรบาง มีสมบัติตางกันอยางไร 

หลังจากอานนิทานครูตรวจสอบความเขาใจโดยถามนักเรียนดังตอไปนี้ 

2.1 จากนิทานเรื่องลูกแกะ 3 ตัว ลูกแกะสรางบานโดยใชวัสดุอะไรบาง (ใน

การสรางบาน ลูกแกะใชฟาง ไมและอิฐ) 

2.2 ฟาง ไมและอิฐมีลักษณะแตกตางกันอยางไรบาง (ฟางเบา มีลักษณะ  

เปนเสน ไมหนักกวาฟางแตเบากวาอิฐ ผิวหยาบ มีลักษณะเปนแผน 

สวนอิฐหนักท่ีสุด มีลักษณะเปนกอน ผิวขรุขระ ฟางและไมมีสีน้ําตาล 

สวนอิฐมีสีแดง) 

ครูใหความรูเพ่ิมเติมวา วัสดุตาง ๆ มีลักษณะเฉพาะของสิ่งของตาง ๆ เชน 

เบา มีสี นุม ขรุขระ เรียบ เราเรียกลักษณะเฉพาะของสิ่งนั้นวาสมบัติของสิ่งนั้น  

3. ครูชักชวนใหนักเรียนทํากิจกรรมท่ี 1.2 วัสดุแตละชนิดมีสมบัติอยางไร โดย 

อานช่ือกิจกรรมและ ทําเปนคิดเปน ในหนังสือเรียนหนา 8 ตรวจสอบ 

ความเขาใจของนักเรียนเก่ียวกับสิ่งท่ีจะเรียน โดยใชคําถามดังนี้ 

3.1 กิจกรรมนี้นักเรียนจะไดเรียนเรื่องอะไร (สมบัติของวัสดุแตละชนิด) 

3.2 นักเรียนจะไดเรียนเรื่องนี้ดวยวิธีใด (การสังเกต) 

3.3 เม่ือเรียนแลวนักเรียนจะทําอะไรได (อธิบายสมบัติของวัสดุและจัดกลุม

วัสดุได) 

4. นักเรียนอาน ส่ิงท่ีตองใช แลวตรวจสอบรายการสิ่งของท่ีตองสังเกตโดยครู

แสดงสิ่งของตางๆ ใหนักเรียนดูทีละชิ้น 

5. นักเรียนอาน ทําอยางไร โดยใชวิธีการอานท่ีเหมาะสมกับความสามารถของ

นักเรียน และตรวจสอบความเขาใจของนักเรียนเก่ียวกับวิธีทํากิจกรรม โดย

อาจใชคําถามดังนี้ 

   ในการตรวจสอบความรู 

ค รู เ พี ย ง รั บ ฟ ง เ ห ตุ ผ ล ข อ ง

นักเรียน และยังไมเฉลยคําตอบ

ใด ๆ แตชักชวนใหไปหาคําตอบ

ดวยตนเองจากการทํากิจกรรม 

นิทานเรื่องลูกแกะ 3 ตัว 

    กาลครั้งหนึ่ง นานมาแลว มีลูกแกะ 3 

ตัวพ่ีนองอาศัยอยูดวยกันกับพอและแม 

เม่ือโตข้ึน พอและแมแกะบอกลูกๆท้ังสาม

วา ถึงเวลาท่ีจะตองไปสรางบานของตนเอง

แลว ลูกแกะท้ังสามจึงตัดสินใจสรางบาน

ใกลๆกัน ลูกแกะตัวท่ีหนึ่ง สรางบานดวย

ฟางซ่ึงมีลักษณะเปนเสน น้ําหนักเบา  เม่ือ

ใชมือลูบ รูสึกหยาบ ลูกแกะตัวท่ีสอง สราง

บานดวยไมซ่ึง มีลักษณะเปนแผน น้ําหนัก

เบา เม่ือใชมือลูบรูสึกหยาบ ใชมือกดแลว

รูสึกแข็ง  สวนลูกแกะตัวท่ีสาม สรางบาน

ดวยอิฐซ่ึงมีน้ําหนักมาก สัมผัสแลวรูสึก

ขรุขระ  
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5.1 นักเรียนสังเกตวัตถุเพ่ือตองการทราบเก่ียวกับอะไร (ชนิดของวัสดุท่ีใช

ทําวัตถุนั้น) 

5.2 การสังเกตวาวัสดุนั้นมีสมบัตินุมหรือแข็ง ควรทําอยางไร (ใชมือกด) 

5.3 การสังเกตวาวัสดุนั้นยืดไดหรือยืดไมได ทําอยางไร (ออกแรงดึงวัสดุ) 

5.4 การสังเกตวาวัสดุนั้นมีสมบัติใส ขุนหรือทึบ ทําอยางไร (มองสิ่งของ

ผานวัสดุนั้น โดยนําวัสดุท่ีจะทดสอบมาวางค่ันระหวางตา กับสิ่งของ 

แลวมองไปท่ีสิ่งของผานวัสดุนั้นๆ และดูวามองเห็นสิ่งของชัดเจน ไม

ชัดเจนหรือมองไมเห็น) 

5.5 การสังเกตวาวัสดุนั้นมีผิวมันวาว หรือไมมันวาว ทําอยางไร (ดูผิวของ

วัสดุ) ครูอาจนําวัสดุตัวอยางท่ีนอกเหนือกิจกรรมมาใหนักเรียนฝก

วิเคราะห เชน ชอนสเตนเลส กับชอนพลาสติก ทัพพีสเตนเลสกับดาม

ทัพพี เปนตน 

5.6 นอกจากใชมือกด ออกแรงดึง มองสิ่งของผานวัสดุและ มองผิววัสดุ

แลว สามารถตรวจสอบสมบัติของวัสดุอยางไรไดอีก (ใชประสาทสัมผัส

อ่ืน ๆ ในการสังเกต)  

5.7 นักเรียนจัดกลุมวัสดุไดอยางไร (จัดกลุมวัสดุตามสมบัติท่ีเหมือนกัน) 

นักเรียนดูแบบบันทึกกิจกรรม หนา 11 แลวอานออกเสียงคําพรอมๆ 

กัน จากนั้นรวมกันอภิปรายรความหมายของคําซ่ึงเปนสมบัติของวัสดุ โดย

ครูชวยเพ่ิมเติมดังนี้ 

นุม คือ เม่ือกดแลวยุบ 

แข็ง คือ เม่ือกดแลวไมยุบ 

ยืดคือ เม่ือออกแรงดึง สามารถทําใหวัสดุยืดยาวข้ึนจากเดิม 

ไมยืด คือ เม่ือออกแรงดึง ไมสามารถทําใหวัสดุยืดยาวข้ึนจากเดิม 

ใส คือ เม่ือมองสิ่งของโดยมีวัสดุนั้นมาก้ันแลวสามารถมองเห็นสิ่งของ

ชัดเจน วัสดุนั้นมีสมบัติใส 

ขุน คือ เม่ือมองสิ่งของโดยมีวัสดุนั้นมาก้ันแลวเห็นสิ่งของแตไมชัดเจน 

วัสดุนั้นมีสมบัติขุน 

ทึบ คือ เม่ือมองสิ่งของโดยมีวัสดุนั้นมาก้ันแลวมองไมเห็นสิ่งของเลย วัสดุ

นั้นมีสมบัติขุน 

นักเรียนอาจไมสามารถ

ตอบคําถามหรืออภิปรายไดตาม

แนวคําตอบ คุณครูควรใหเวลา

นักเรียนคิด    อยางเหมาะสม 

รอคอยอยางอดทน และรับฟง

แนวความคิดของนักเรียน 
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มันวาว คือ ผิววัสดุท่ีมีลักษณะข้ึนเงาเปนมันวาว 

ไมมันวาว คือ ผิววัสดุท่ีไมมีลักษณะเปนมันวาวหรือผิวดาน  

6. ตัวแทนนักเรียนรับอุปกรณจากครูแลวเริ่มทํากิจกรรม ดังนี้  

• สังเกตวัตถุ บันทึกชนิดของวัสดุท่ีนํามาใชทําวัตถุนั้น (S1) (S8) 

• ใชมือกดเพ่ือสังเกตวาวัสดุนั้นมีสมบัตินุมหรือแข็ง (S1) 

• ออกแรงดึงวัสดุเพ่ือสังเกตวาวัสดุนั้นยืดไดหรือยืดไมได (S1)   

• มองสิ่งของผานวัสดุเพ่ือสังเกตวาวัสดุนั้นมีสมบัติใส ขุนหรือทึบ 

(S1) 

• มองวัสดุเพ่ือสังเกตวาวัสดุนั้นมีผิวมันวาวหรือผิวไมมันวาว (S1) 

• ใชประสาทสัมผัสอ่ืนๆ สังเกตสมบัติของวัสดุ (S1) 

• เลือกสมบัติของวัสดุและจัดกลุมวัสดุตามสมบัตินั้น (S4) 

• นําเสนอและอภิปรายเพ่ือลงขอสรุปเก่ียวกับสมบัติของวัสดุท่ี

นํามาใชทําวัตถุ (S13) (C2) (C4) (C5) 

7. นักเรียนเก็บอุปกรณใหเรียบรอยเม่ือเสร็จสิ้นกิจกรรม และเตรียมนําเสนอ

ผลงาน 

8. นักเรียนอภิปรายผลการทํากิจกรรมตามแนวคําถามดังนี้ 

8.1 วัตถุท่ีนํามาสังเกตมีอะไรบาง (วัตถุท่ีนํามาสังเกตมี ตุกตาผา แทงไม 

จานพลาสติก แกวน้ํา ชอนโลหะ กอนหิน ลูกบอลยาง คําตอบอาจมี

นอกเหนือจากนี้ ข้ึนอยูกับสิ่งของท่ีนักเรียนนํามาเพ่ิมเติม) 

8.2 วัตถุแตละชนิดทําจากวัสดุชนิดใด (ตุกตาผาทําจากผา แทงไมทําจาก

ไม         จานพลาสติกทําจากพลาสติก แกวน้ําทําจากแกว ชอนโลหะ

ทําจากโลหะ กอนหินทําจากหิน ลูกบอลยางทําจากยาง) 

8.3 วัสดุแตละชนิดมีสมบัติเปนอยางไร (ผานุม ยืดได ทึบ ไมมันวาว ไมแข็ง 

ยืดไมได ทึบ ไมมันวาว พลาสติกแข็ง ทึบ ยืดไมได ไมมันวาว แกวแข็ง 

ยืดไมได  ใส ไมมันวาว โลหะ แข็ง ยืดไมได ทึบ มันวาว หิน แข็ง ยืด

ไมได ทึบ ไมมันวาว ยาง นุม ยืดได ทึบ ไมมันวาว) 

8.4 นักเรียนใชสมบัติใดในการจัดกลุมวัสดุและจัดไดก่ีกลุม อะไรบาง 

(คําตอบข้ึนอยูกับสมบัติท่ีนักเรียนเลือกมาจัด เชน จัดกลุมตามสมบัติ
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แข็งหรือนุม จัดได 2 กลุม ไดแกกลุมท่ีมีสมบัติแข็งและกลุมท่ีมีสมบัติ

นุม)  

9. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายและลงขอสรุปวา วัสดุแตละชนิดมี สมบัติ

บางอยางเหมือนกัน บางอยางแตกตางกัน สามารถนําสมบัติท่ีเหมือนกันมา

จัดกลุมวัสดุได 

10.นักเรียนรวมกันอภิปรายคําตอบใน ฉันรูอะไร โดยครูอาจเพ่ิมเติมคําถามใน

การอภิปรายเพ่ือใหไดแนวคําตอบตามคําถามทายกิจกรรมนี้ 

11.นักเรียนสรุปส่ิงท่ีไดเรียนรูในกิจกรรมนี้ดวยภาษาของตนเอง จากนั้นอาน สิ่ง

ท่ีไดเรียนรู และเปรียบเทียบกับขอสรุปของตนเอง 

12. ครูชักชวนนักเรียนตอบคําถามใน นําเรื่อง วาวัสดุแตละชนิดมีสมบัติ

บางอยางเหมือนกัน บางอยางแตกตางกัน เราสามารถนําสมบัติท่ีเหมือนกัน

มาจัดกลุมวัสดุได 

13. ครูกระตุนใหนักเรียนตั้งคําถามใน อยากรูอีกวา ซ่ึงเปนคําถามท่ีนักเรียน

สงสัยหรืออยากรูเพ่ิมเติม ลงในแบบบันทึกกิจกรรม จากนั้นครูสุมนักเรียน 2-

3 คน นําเสนอคําถามของตนเองหนาชั้นเรียน 

14. ครูนําอภิปรายเพ่ือใหนักเรียนทบทวนวาไดฝกทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรและทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 ในข้ันตอนใดบาง 

15. นักเรียนรวมกันอานรูอะไรในเรื่องนี้ ในหนังสือเรียน หนา 11 จากนั้น

อภิปรายเพ่ือนําไปสูขอสรุปเก่ียวกับสิ่งท่ีไดเรียนรูในเรื่องนี้ ครูกระตุนให

นักเรียนตอบคําถามในชวงทายของเนื้อเรื่อง ดังนี้ “นอกจากวัสดุท่ีได

เรียนมาแลว มีวัสดุอ่ืนๆ อีกหรือไม และแตละชนิดมีสมบัติอยางไร” ครู

และนักเรียนรวมกันอภิปรายแนวทางการตอบคําถาม เชน วัสดุอ่ืน ๆ 

ไดแก เงิน มีผิวมันวาว แข็ง ยืดไมได ทึบ ครูควรเนนใหนักเรียนตอบ

คําถามพรอมอธิบายสมบัติของวัสดุนั้น 

16. ครูขยายความรูโดยใชคําถามดังนี้ นอกจากโลหะท่ีเปนเหล็ก อะลูมิเนียม 

ทองแดง ยังมีโลหะอ่ืนอีกหรือไม  และโลหะเหลานั้นมีสมบัติอยางไร 

นักเรียนรวมกันอภิปรายเพ่ือหาคําตอบ 
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แนวคําตอบในแบบบันทึกกิจกรรม 

 

สังเกต    อธิบาย 

จัดกลุม  

 

 

 

 

 

   ข้ึนอยูกับคําตอบ  
 ผา   ของนักเรียน 

    
    
 

    

 ไม   

     
    
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 
 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 
 

ข้ึนอยูกับคําตอบ

ของนักเรียน พลาสติก 

โลหะ 

แกว 

ยาง 
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ข้ึนอยูกับคําตอบ

ของนักเรียน 
 
 

 

 

หิน 

คําตอบข้ึนอยูกับนักเรียน เชน นุม แข็ง 

นุม ผา ยาง 

แข็ง ไม พลาสติก 

โลหะ แกว หิน 

แข็ง 

นุม 
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ยืดได 

ยืดไมได 

ใส 

ทึบ 

ขุน 

มันวาว 

ไมมันวาว 
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นักเรียนตอบตามสมบัติท่ีทดสอบเพ่ิมเติม  

แข็ง  

นุม 

ยืดได 

ยืดไมได 

ใส 

ขุน ทึบ 

มันวาว 
ไมมันวาว 

จัดกลุม 

 
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คําถามของนักเรียนท่ีตั้งตามความอยากรูของตนเอง 

สมบัติ   

แตกตางกัน  

จัดกลุม  
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แนวการประเมินการเรียนรู 

การประเมินการเรียนรูของนักเรียนทําได ดังนี้ 

1. ประเมินความรูเดิมจากการอภิปรายในชั้นเรียน 

2. ประเมินการเรียนรูจากคําตอบของนักเรียนระหวางการจัดการเรียนรูและจากแบบบันทึกกิจกรรม 

3. ประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและทักษะแหงศตวรรษท่ี 21 จากการทํากิจกรรมของนักเรียน 

 

การประเมินจากการทํากิจกรรมท่ี 1.2 วัสดุแตละชนิดมีสมบัตอิยางไร 

ระดับคะแนน 

3 คะแนน หมายถึง ดี  2 คะแนน หมายถึง พอใช  1 คะแนน หมายถึง ควรปรับปรุง 

 

รหัส สิ่งท่ีประเมิน คะแนน 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

S1 การสังเกต  
S4 การจําแนกประเภท  
S8 การลงความเห็นจากขอมูล  
S13 การตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป  
ทักษะแหงศตวรรษท่ี 21 

C2 การคิดอยางมีวิจารณญาณ  
C4 การสื่อสาร  
C5 ความรวมมือ  

รวมคะแนน  
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ตาราง แสดงการวิเคราะหทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรตามระดับความสามารถของนักเรียน 

โดยอาจใชเกณฑการประเมิน ดังนี้ 

ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร 
รายการประเมิน 

ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช (2) ควรปรับปรุง (1) 

S1 การสังเกต การสังเกต 

สมบัติตาง ๆ ของ

วัสดุแตละชนิด 

 

สามารถใชประสาทสัมผัส

เก็บรายละเอียดสมบัติตางๆ 

ของวัสดุแตละชนิดได

ถูกตองดวยตนเองโดยไม

เพ่ิมความคิดเห็น  

 

สามารถใชประสาทสัมผัสเก็บ

รายละเอียดสมบัติตางๆ ของ

วัสดุแตละชนิดไดถูกตองโดย

ตองอาศัยการชี้แนะจากครู

หรือผูอ่ืน หรือเพ่ิมเติมความ

คิดเห็น  

ไมสามารถใชประสาทสัมผัส

เก็บรายละเอียดสมบัติตางๆ 

ของวัสดุแตละชนิดได

ถูกตองดวยตนเอง หรือมี

การเพ่ิมเติมความคิดเห็น 

แมวาครูหรือผูอ่ืนชวย

แนะนําหรือชี้แนะ 

S4 การจําแนก

ประเภท 

การจัดกลุมวัสดุ

ตามสมบัติของวัสดุ 

สามารถจัดกลุมวัสดุตาม

สมบัติของวัสดุไดอยาง

ถูกตองดวยตนเอง 

สามารถจัดกลุมวัสดุตาม

สมบัติของวัสดุไดอยาง

ถูกตอง โดยการชี้แนะจาก

ครูหรือผูอ่ืน 

ไมสามารถจัดกลุมวัสดุตาม

สมบัติของวัสดุแมวาครูหรือ

ผูอ่ืนชวยแนะนําหรือชี้แนะ 

S8 การลง

ความเห็นจาก

ขอมูล  

การระบุชนิดของ

วัสดุท่ีใชทําวัตถุและ

ระบุสมบัติของวัสดุ

จากการสังเกต 

สามารถเพ่ิมเติมความคิดเห็น

เก่ียวกับขอมูลท่ีไดจากการ

สังเกตเพ่ือระบุชนิดของวสัดุ

ท่ีนํามาใชทําวัตถุและระบุ

สมบัติของวัสดุจากการสังเกต

ไดอยางถูกตอง มีเหตุผล จาก

ความรูหรือประสบการณเดิม

ไดดวยตนเอง 

สามารถเพ่ิมเติมความคิดเห็น

เก่ียวกับขอมูลท่ีไดจากการ

สังเกตเพ่ือระบุชนิดของวัสดุท่ี

นํามาใชทําวัตถุและระบุ

สมบัติของวัสดุจากการสังเกต

ไดถูกตอง มีเหตุผลโดยอาศัย

การชี้แนะจากครูหรือผูอ่ืน 

ไมสามารถแสดงความคิดเห็น

เก่ียวกับขอมูลท่ีไดจากการ

สังเกตเพ่ือระบุชนิดของวัสดุ

ท่ีใชทําวัตถุและระบุสมบัติ

ของวัสดุจากการสังเกตได

แมวาครูหรือผูอ่ืนชวยแนะนํา

หรือชี้แนะ 

S13  การ

ตีความหมายขอมูล

และลงขอสรุป 

การอธิบายสมบัติ

ของวัสดุแตละชนิด 

สามารถตีความหมายจากการ

สังเกต และลงขอสรุปไดดวย

ตนเองวาวัสดุแตละชนิดมี

สมบัติบางอยางเหมือนกัน 

บางอยางแตกตางกัน สามารถ

นําสมบัติมาจัดกลุมวัสดุได 

ครูหรือผูอ่ืนตองชวยแนะนํา

หรือชี้แนะจึงจะสามารถ

ตีความหมายจากการสังเกต 

และลงขอสรุปไดวาวัสดุแตละ

ชนิดมีสมบัติบางอยาง

เหมือนกัน บางอยางแตกตาง

กัน สามารถนําสมบัติมาจัด

กลุมวัสดุได 

แมวาครูหรือผูอ่ืนชวยแนะนํา

หรือชี้แนะก็ไมสามารถ

ตีความหมายจากการสังเกต 

และลงขอสรุปไดดวยตนเองวา

วัสดุแตละชนิดมีสมบัติ

บางอยางเหมือนกัน บางอยาง

แตกตางกัน สามารถนําสมบัติ

มาจัดกลุมวัสดุได 
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ตาราง แสดงการวิเคราะหทักษะแหงศตวรรษท่ี 21 ตามระดับความสามารถของนักเรียน 

โดยอาจใชเกณฑการประเมิน ดังนี้ 

 

ทักษะแหง

ศตวรรษท่ี 21 

รายการประเมิน ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช (2) ควรปรับปรุง (1) 

C2 การคิด

อ ย า ง มี

วิจารณญาณ 

การรวบรวมขอมูลท่ี

ได จ ากการสั ง เ กต

สมบัติ ต า ง  ๆ  ของ

วัสดุเพ่ือเลือกสมบัติ

จัดกลุมวัสดุและจัด

กลุมวัสดุตามสมบัติ 

สามารถเลือกสมบัติของ

วัสดุนํามาจัดกลุมวัสดุและ

จัดกลุมวัสดุตามสมบัติ ท่ี

เลือกไดอยางมีเหตุผลและ

ถูกตองดวยตนเอง 

 

สามารถเลือกสมบัติของวัสดุ

นํามาจัดกลุมวัสดุและจัดกลุม

วัสดุตามสมบัติท่ีเลือกไดอยางมี

เหตุผลและถูกตองโดยอาศัยการ

ชี้แนะจากครูหรือผูอ่ืน 

ไมสามารถเลือกสมบัติ

ของวัสดุนํ ามาจัดกลุ ม

วัสดุและจัดกลุมวัสดุตาม

สมบัติ ท่ี เลื อกแมว าครู

หรือผูอ่ืนชวยแนะนําหรือ

ชี้แนะ 

C4 การส่ือสาร  การนําเสนอขอมูล สามารถนําเสนอขอมูลท่ี

ไดจากการทํา กิจกรรม

เรื่ อ ง วั ส ดุ แต ละชนิ ด มี

สมบัติอยางไรในรูปแบบท่ี

ชัดเจนและเขาใจงายได

ดวยตนเอง 

สามารถนําเสนอขอมูลท่ีไดจา

การทํากิจกรรมเรื่องวัสดุแตละ

ชนิดมีสมบัติอยางไร ในรูปแบบ

ท่ีชัดเจนและเขาใจงายโดยอาศัย

การชี้แนะจากครูหรือผูอ่ืน 

ไมสามารถนําเสนอขอมูลท่ี

ไดจากการทํากิจกรรมเรื่อง

วัสดุแต ละชนิด มีสมบัติ

อยางไร แมวาครูหรือผูอ่ืน

ชวยแนะนําหรือชี้แนะ 

C5 ความ

รวมมือ 

การทํางานรวมมือ

กันในกลุม 

สามารถทํางานรวมกับ

ผู อ่ื นและรั บฟ งความ

คิดเห็นของผู อ่ืนอยาง

สร า งสรรค ในการ ทํ า

กิจกรรมเก่ียวกับวัสดุแต

ละชนิดมีสมบัติอยางไร 

ตั้งแตเริ่มตนจนเสร็จสิ้น

กิจกรรม 

สามารถทํางานรวมกับผูอ่ืนและ

รับฟงความคิดเห็นของผู อ่ืน

อย า งสร า งสรรค ในการ ทํ า

กิจกรรมเก่ียวกับวัสดุแตละชนิด

มีสมบัติอยางไร ไดเปนบางครั้ง

โดยตองอาศัยการกระตุนจาก

ครูหรือผูอ่ืน 

ไมสามารถทํางานรวมกับ

ผู อ่ืนอยางสรางสรรคใน

การทํากิจกรรมเก่ียวกับ

วัสดุแตละชนิดมีสมบัติได

แมว าครูหรือผู อ่ืนช วย

แนะนําหรือชี้แนะ 
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เรื่องที่ 2 วัสดุในชีวิตประจําวัน  
 

ในเรื่องนี้ นักเรียนจะไดเรียนรูเก่ียวกับวัสดุตาง ๆ ใน

ชีวิตประจําวัน  

 

จุดประสงคการเรียนรู 

1. สังเกตและบอกชนิดของวัสดุท่ีนํามาใชทําวัตถุตาง ๆ 

ในชีวิตประจําวัน 

เวลา 1.5 ชั่วโมง  

 

วัสดุ อุปกรณสําหรับทํากจิกรรม 

ไมบรรทัด กระเปานักเรียน รองเทานักเรียน วัตถุ

อ่ืนๆ รอบตัวอีก 3 รายการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สื่อการเรียนรูและแหลงเรียนรู 

1. หนังสือเรียน ป.1 เลม 2  หนา 13-17 

2. แบบบันทึกกิจกรรม ป.1 เลม 2  หนา 17-20
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แนวการจัดการเรียนรู (30 นาที) 

ข้ันตรวจสอบความรู (5 นาที) 

1. ครูนําเขาสูบทเรียนโดยใชคําถามเพ่ือทบทวนความรูในกิจกรรมท่ีผานมา

เก่ียวกับชนิดของวัสดุท่ีนํามาใชทําวัตถุ ดังนี้ 

1.1 สิ่งของท่ีนักเรียนสํารวจมาแลวมีอะไรบาง ทําจากวัสดุก่ีชนิด ยกตัวอยาง 

(คําตอบอาจมีหลากหลาย เชน แกวน้ํา ทําจากวัสดุ 1 ชนิดคือแกว จาน

พลาสติกทําจากวัสดุ 1 ชนิดคือพลาสติก) 

1.2 สิ่งของแตในชีวิตประจําวันมีอะไรบาง ทําจากวัสดุก่ีชนิด (นักเรียนตอบได

ตามความเขาใจของตนเองแตครูยังไมบอกคําตอบท่ีถูกตอง ครูชักชวนให

นักเรียนหาคําตอบจากการอานนําเรื่อง) 

ข้ันฝกทักษะจากการอาน (20 นาที) 

2. นักเรียนอานช่ือเรื่อง และ คิดกอนอาน ในหนังสือเรียนหนา 13 และลองตอบ

คําถามใน คิดกอนอาน ตามความเขาใจของตนเอง ครูรวบรวมคําตอบของ

นักเรียนเพ่ือใชเปรียบเทียบคําตอบหลังการอาน  

3. ครูใหนักเรียนอานเนื้อเรื่อง โดยครูใชวิธีฝกการอานท่ีเหมาะสม และตรวจสอบ

ความเขาใจของนักเรียนโดยใชคําถามดังนี้ 

3.1 สิ่งของท่ีนักเรียนพบในรานคา เปนสิ่งของท่ีนํามาใชกับสถานท่ีใดบาง 

(หองนอน หองครัว) 

3.2 เรานําผามาใชทําอะไรไดบาง (ผาใชทําโคมไฟ กระเปา รองเทา กางเกง) 

3.3 เรานําพลาสติกมาใชทําอะไรไดบาง (พลาสติกใชทําขวดน้ํา เสื้อกันฝน) 

3.4 วัตถุท่ีใชงานอยางเดียวกันแตทําจากวัสดุตางกันมีอะไรบาง  (จานทําจาก

แกว พลาสติก กระเบื้อง) 

ข้ันสรุปจากการอาน (5 นาที) 

4. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายเ พ่ือให ไดขอสรุปวา  วัต ถุต างๆ ใน

ชีวิตประจําวันมีมากมาย บางอยางทําจากวัสดุชนิดเดียวกัน บางอยางทําจาก

วัสดุไดหลายชนิด  

5. นักเรียนตอบคําถามใน รูหรือยัง ในแบบบันทึกกิจกรรม หนา 17 

6. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายเพ่ือเปรียบเทียบคําตอบของนักเรียนในรูหรือ

ยังกับคําตอบท่ีเคยตอบและบันทึกไวในคิดกอนอาน 

7. ครูเนนย้ําเก่ียวกับคําถามทายเรื่อง ไดแก อยากรูไหมวาวัตถุแตละชิ้นทําจาก

วัสดุก่ีชนิด เพ่ือชักชวนใหนักเรียนไปหาคําตอบรวมกันในกิจกรรมตอไป 

 

ในการตรวจสอบความรู ครู

เพียงรับฟงเหตุผลของนักเรียนและ

ยังไมเฉลยคําตอบใด ๆ แตชักชวน

ใหนักเรียนไปหาคําตอบดวยตนเอง

จากการอานเนื้อเรื่อง 
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แนวคําตอบในแบบบันทึกกิจกรรม 

 

ผาใชทําโคมไฟ กระเปา รองเทา กางเกง พลาสติกใชทําขวดน้ํา เส้ือกันฝน 

จานทําจากวัสดุตางชนิดกันไดแกแกว พลาสติก กระเบ้ือง   
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กิจกรรมที่ 2 วัตถตุาง ๆ ทําจากวัสดุ

อะไรบาง 

กิจกรรมนี้นักเรียนจะไดสังเกตชนิดของวัสดุท่ีใชทําวัตถุใน

ชีวิตประจําวันโดยสังเกตวัตถุตาง ๆ เพ่ือบอกชนิดของวัสดุ

ท่ีใชทําวัตถุแตละชิ้น 

เวลา  1  ชัว่โมง 

จุดประสงคการเรียนรู 

สังเกตและบอกชนิดของวัสดุท่ีใชนํามาใชทําวัตถุตาง ๆ 

ในชีวิตประจําวัน 

วัสดุ อุปกรณสําหรับทํากจิกรรม 

สิ่งที่ครูตองเตรียม/กลุม 

1. ไมบรรทัด    1 อัน 

2. กระเปานักเรียน  1 ใบ 

3. รองเทานักเรียน  1 คู 

ส่ิงท่ีนักเรียนตองเตรียม/กลุม 

1. วัตถุอ่ืนๆ รอบตัว   3 อยาง 

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

S1 การสังเกต 

S4 การจําแนกประเภท 

S8 การลงความเห็นจากขอมูล 

S13 การตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป 

ทักษะแหงศตวรรษที่ 21 

 C2 การคิดอยางมีวิจารณญาณ 

 C4 การสื่อสาร 

 C5 ความรวมมือ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สื่อการเรียนรูและแหลงเรียนรู 

1. หนังสือเรียน  ป.1 เลม 2 หนา 15-16 

2. แบบบันทึกกิจกรรม ป.1 เลม 2 หนา 18-20 
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แนวการจัดการเรียนรู 

1. ครูนําเขาสูบทเรียนโดยใหนักเรียนดูรูปจักรยาน แลวถามนักเรียนวา

จักรยานทําจากวัสดุก่ีชนิด อะไรบาง (นักเรียนตอบตามความเขาใจ) 

ครูชักชวนนักเรียนรวมกันสํารวจวัตถุรอบๆ ตัววาแตละชิ้นทําจาก

วัสดุอะไรบาง และวัสดุดังกลาวเหมือนวัสดุท่ีนักเรียนเคยเรียน

มาแลวหรือไม อยางไร  

2. นักเรียน อานช่ือกิจกรรม และ ทําเปนคิดเปน ในหนังสือเรียนหนา 

15 ครูตรวจสอบความเขาใจของนักเรียน โดยใชคําถามดังนี้ 

2.1 กิจกรรมนี้นักเรียนจะไดเรียนเรื่องอะไร (วัสดุท่ีใชทําวัตถุใน

ชีวิตประจําวัน) 

2.2 นักเรียนจะไดเรียนเรื่องนี้ดวยวิธีใด (การสังเกต) 

2.3 เม่ือเรียนแลวนักเรียนจะทําอะไรได (สามารถบอกชนิดของวัสดุท่ีใช

ทําวัตถุได) 

3. นักเรียนอานส่ิงท่ีตองใชในหนังสือเรียนหนา 15 แลวชวยกัน

ตรวจสอบวัตถุท่ีนํามา  

4. ครูใหนักเรียนอาน ทําอยางไร โดยครูใชวิธีการอานท่ีเหมาะสมตาม

ความสามารถของนักเรียน จากนั้นตรวจสอบความเขาใจเก่ียวกับ

การทํากิจกรรมวาโดยใชคําถามวานักเรียนตองทําอะไรบาง  (สังเกต

ไมบรรทัด กระเปานักเรียน และรองเทานักเรียนแลวบอกชนิดของ

วัสดุท่ีนํามาใชทําวัตถุนั้นๆ) 

5. เม่ือจากนักเรียนเขาใจวิธีการทํากิจกรรมแลว ครูใหตัวแทน

นักเรียนมารับอุปกรณเริ่มทํากิจกรรม ตามข้ันตอน ดังนี้  

• สังเกตไมบรรทัด กระเปานักเรียน รองเทานักเรียนและวัตถุอ่ืนๆ 

จากนั้นบอกชนิดของวัสดุท่ีนํามาใชทําวัตถุนั้นๆ บันทึกผล (S1) (S8) 

(C5) 

• นําเสนอผลการสังเกต (C4) 

• อภิปรายและลงขอสรุป (S4) (S13) (C2) 

นักเรียนอาจไมสามารถ

ตอบคําถามหรืออภิปรายไดตาม

แนวคําตอบ คุณครูควรใหเวลา

นักเรียนคิด    อยางเหมาะสม 

รอคอยอยางอดทน และรับฟง

แนวความคิดของนักเรียน 
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6. นักเรียนเก็บอุปกรณใหเรียบรอย เม่ือเสร็จสิ้นการทํากิจกรรมและ

เตรียมนําเสนอผลงาน  

7. นักเรียนอภิปรายผลการทํากิจกรรมตามแนวคําถามดังนี้ 

7.1 วัตถุตาง ๆ ทําจากวัสดุใดบาง (คําตอบข้ึนอยูกับวัตถุท่ีนักเรียนนํามา 

เชน วัตถุอาจทําจากพลาสติก ผา โลหะ ยาง) 

7.2 จัดกลุมวัตถุตามจํานวนของวัสดุท่ีนํามาใชทําวัตถุไดก่ีกลุม อะไรบาง 

(คําตอบข้ึนอยูกับชนิดของวัสดุท่ีนํามาใชทําวัตถุท่ีนักเรียนสังเกตได 

เชน แบงวัตถุได 2 กลุม ไดแก กลุมท่ีทําจากวัสดุเพียงชนิดเดียว กับ

กลุมท่ีทําจากวัสดุมากกวา 1 ชนิด) 

8. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายเพ่ือใหไดขอสรุปวา วัตถุท่ีเราใชใน

ชีวิตประจําวัน บางชิ้นทําจากวัสดุเพียงชนิดเดียว บางชิ้นทําจาก

วัสดุมากกวาหนึ่งชนิด  

9. นักเรียนรวมกันอภิปรายคําตอบใน ฉันรูอะไร โดยครูอาจเพ่ิมเติม

คําถามในการอภิปรายเพ่ือใหไดแนวคําตอบตามคําถามทายกิจกรรม

นี้ 

10. นักเรียนสรุปสิ่ง ท่ีได เรียนรู ในกิจกรรมนี้ดวยภาษาของตนเอง 

จากนั้นครูใหนักเรียนอาน ส่ิงท่ีไดเรียนรู และเปรียบเทียบกับ

ขอสรุปของตนเอง 

11. ครูชักชวนนักเรียนตอบคําถามใน นําเรื่อง วาวัตถุแตละอยางอาจทํา

จากวัสดุเพียงชนิดเดียวหรือมากกวาหนึ่งชนิด  

12. ครูกระตุนใหนักเรียนตั้งคําถามใน อยากรูอีกวา ลงในแบบบันทึก

กิจกรรม จากนั้นครูสุมนักเรียน 2-3 คน นําเสนอคําถามของตนเอง

หนาชั้นเรียน 

13.  ครูนําอภิปรายเพ่ือใหนักเรียนทบทวนวาไดฝกทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตรและทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 ในข้ันตอน

ใดบาง 

13.1 นักเรียนรวมกันอานรูอะไรในเรื่องนี้ ในหนังสือเรียน หนา 17 

ครูนําอภิปรายเพ่ือนําไปสูขอสรุปเก่ียวกับสิ่งท่ีไดเรียนรูในเรื่องนี้ 

จากนั้นครูกระตุนใหนักเรียนตอบคําถามในชวงทายของเนื้อเรื่อง 
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ดังนี้ “วัสดุใดบางท่ีมนุษยทําข้ึน” ครูและนักเรียนรวมกัน

อภิปรายแนวทางการตอบคําถาม เชน วัสดุท่ีมนุษยทําข้ึน เชน 

พลาสติก แกว ดินเผา วัสดุบางชนิดเกิดเองตามธรรมชาติ เชน 

หิน ไม เหล็ก ครูควรเนนใหนักเรียนตอบคําถามพรอมอธิบาย

เหตุผลประกอบ 
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แนวคําตอบในแบบบันทึกกิจกรรม 

 

 

 
 

ผา 

 

ผา 

หมายเหตุ ชนิดของวัสดุท่ีใชทําวัตถุตางๆ อาจไมเหมือนกับแนวคําตอบนี้ ใหตอบตามท่ีสังเกตได 

สังเกต บอก 

 

 
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ข้ึนอยูกับวัตถุที่

นักเรียนนํามาสังเกต 

ข้ึนอยูกับวัตถุที่

นักเรียนนํามาสังเกต 

ข้ึนอยูกับวัตถุที่

นักเรียนนํามาสังเกต 

หมายเหตุ ชนิดของวัสดุท่ีนักเรียนนํามาอาจแตกตางกัน ใหทําเครื่องหมาย / ในตารางใหตรงตามสังเกตได 

ไมบรรทัด 

(หรือวัตถุอ่ืนๆ ตามท่ีสังเกตได) 
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กระเปานักเรียน รองเทานักเรียน 

(หรือวัตถุอ่ืนๆ ตามท่ีสังเกตได) 

เพียงชนิดเดียว 

ไมบรรทัด 

หลายชนิด 

กระเปานักเรียน รองเทานักเรียน 

หนึ่ง 

หลาย 

คําถามของนักเรียนท่ีตั้งตามความอยากรูของตนเอง 
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แนวการประเมินการเรียนรู 

การประเมินการเรียนรูของนักเรียนทําได ดังนี้ 

1. ประเมินความรูเดิมจากการอภิปรายในชั้นเรียน 

2. ประเมินการเรียนรูจากคําตอบของนักเรียนระหวางการจัดการเรียนรูและจากแบบบันทึกกิจกรรม 

3. ประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและทักษะแหงศตวรรษท่ี 21 จากการทํากิจกรรมของนักเรียน 

 

การประเมินจากการทํากิจกรรมท่ี 2 วัตถุตางๆ ทําจากวัสดุอะไรบาง 

ระดับคะแนน 

3 คะแนน หมายถึง ดี  2 คะแนน หมายถึง พอใช  1 คะแนน หมายถึง ควรปรับปรุง 

 

รหัส สิ่งท่ีประเมิน คะแนน 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

S1 การสังเกต  
S4 การจําแนกประเภท  
S8 การลงความเห็นจากขอมูล   
S13 การตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป  
ทักษะแหงศตวรรษท่ี 21 

C4 การสื่อสาร  
C5 ความรวมมือ  

รวมคะแนน  
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สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  

ตาราง แสดงการวิเคราะหทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรตามระดับความสามารถของนักเรียน 

โดยอาจใชเกณฑการประเมิน ดังนี้ 

ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร 
รายการประเมิน 

ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช (2) ควรปรับปรุง (1) 

S1 การสังเกต สิ่งท่ีสังเกตได 

ประกอบดวย 

ชนิดของวัสดุท่ีใช

ทําวัตถุแตละชิ้น 

สามารถใชประสาทสัมผัส

เก็บรายละเอียดชนิดของ

วัสดุท่ีนํามาใชทําวัตถุแต

ละชิ้นไดถูกตองดวยตนเอง

โดยไมเพ่ิมความคิดเห็น  

 

สามารถใชประสาทสัมผัสเก็บ

รายละเอียดชนิดของวัสดุท่ี

นํามาใชทําวัตถุแตละชิ้นได

ถูกตองโดยตองอาศัยการ

ชี้แนะของครูหรือผูอ่ืน หรือ

เพ่ิมเติมความคิดเห็น  

ไมสามารถใชประสาท

สัมผัสเก็บรายละเอียดชนิด

ของวัสดุท่ีนํามาใชทําวัตถุ

แตละชิ้น แมวาครูหรือผูอ่ืน

ชวยแนะนําหรือชี้แนะ 

 

S4 การจําแนก

ประเภท 

การจัดกลุมวัตถุ

ตามจํานวนวัสดุท่ี

ใชทําวัตถุ 

สามารถจัดกลุมวัตถุตาง ๆ  

โดยใชเกณฑจํานวนของ

วัสดุท่ีนํามาใชทําวัตถุได

ถูกตองดวยตนเอง 

สามารถจัดกลุมวัตถุตาง ๆ  

โดยใชเกณฑจํานวนของวัสดุท่ี

นํามาใชทําวัตถุไดถูกตองโดย

อาศัยการชี้แนะจากครูหรือ

ผูอ่ืน 

ไมสามารถจัดกลุมวตัถุตาง ๆ  

โดยใชเกณฑจํานวนของ

วัสดุท่ีนํามาใชทําวัตถุแมวา

ครูหรือผูอ่ืนชวยแนะนํา

หรือชี้แนะ 

S8 การลงความเห็น

จากขอมูล  

การระบุชนิดของ

วัสดุท่ีนํามาใชทํา

วัตถุแตละชิ้น 

เพ่ิมเติมความคิดเห็น

เก่ียวกับขอมูลท่ีมีอยูจาก

การสังเกตจํานวนชนิดของ

วัสดุท่ีนํามาใชทําวัตถุได

อยางถูกตอง มีเหตุผลดวย

ตนเอง 

เพ่ิมเติมความคิดเห็นเก่ียวกับ

ขอมูลท่ีมีอยูจากการสังเกต

จํานวนของวัสดุท่ีนํามาใชทํา

วัตถุไดโดยอาศัยการชี้แนะ

จากครูหรือผูอ่ืน  

ไมสามารถแสดงความ

คิดเห็นเก่ียวกับขอมูลท่ีมีอยู

จากการสังเกตจํานวนของ

วัสดุท่ีนํามาใชทําวัตถุ แมวา

ครูหรือผูอ่ืนชวยแนะนําหรือ

ชี้แนะ 

S13  การ

ตีความหมายขอมูล

และลงขอสรุป 

การระบุชนิดของ

วัสดุท่ีนํามาใชทํา

วัตถุแตละชิ้น 

สามารถตีความหมายจาก

การสังเกต และลงขอสรุปได

ดวยตนเองวาวัตถุตาง ๆอาจ

ทําจากวัสดุเพียงชนิดเดียว

หรือหลายชนิด 

ครูหรือผูอ่ืนตองชวยแนะนํา

หรือชี้แนะจึงจะสามารถ

ตีความหมายจากการสังเกต 

และลงขอสรุปไดวาวัตถุตาง ๆ

อาจทําจากวัสดุเพียงชนิด

เดียวหรือหลายชนิด 

ไมสามารถตีความหมายจาก

การสังเกต และลงขอสรุปได

วาวัตถุตาง ๆอาจทําจากวัสดุ

เพียงชนิดเดียวหรือหลาย

ชนิด 
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 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

ตาราง แสดงการวิเคราะหทักษะแหงศตวรรษท่ี 21 ตามระดับความสามารถของนักเรียน 

โดยอาจใชเกณฑการประเมิน ดังนี้ 

 

ทักษะแหง

ศตวรรษท่ี 21 

รายการประเมิน ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช (2) ควรปรับปรุง (1) 

C4 การส่ือสาร การนําเสนอผลการ

ลงความเห็นจาก

ขอมูลเก่ียวกับสิ่งท่ี

อยูในถุงปริศนา  

สามารถนําเสนอผลการลง

ความเห็นจากขอมูล

เก่ียวกับสิ่งท่ีอยูในถุง

ปริศนา ไดอยางถูกตอง 

ครบถวน 

สามารถนําเสนอผลการลง

ความเห็นจากขอมูล

เก่ียวกับสิ่งท่ีอยูในถุง

ปริศนา ไดอยางถูกตอง แต

ไมครบถวน 

ไมสามารถนําเสนอผล

การลงความเห็นจาก

ขอมูลเก่ียวกับสิ่งท่ีอยู

ในถุงปริศนาได 

C5 ความ

รวมมือ 

การมีสวนรวม             

ในการสังเกตรูป

และการสังเกต

สังเกตสิ่งท่ีอยูในถุง

ปริศนา  

มีสวนรวมในการสังเกตรูป

และการสังเกตสิ่งท่ีอยูใน

ถุงปริศนาตั้งแตเริ่มตนจน

สําเร็จลุลวง 

มีสวนรวมในการสังเกตรูป

หรือการสังเกตสิ่งท่ีอยูในถุง

ปริศนาเปนบางขณะ 

ไมมีสวนรวม             

ในการสังเกตรูปและ

การสังเกตสิ่งท่ีอยูในถุง

ปริศนา 
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สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  

 

กิจกรรมทายบทที่ 1 วัสดุรอบตัวเรา ( 2 ช่ัวโมง) 

1. นักเรียนวาดรูปหรือเขียนสรุปสิ่งท่ีไดเรียนรูจากบทนี้ ในแบบบันทึก

กิจกรรม หนา 21 

2. นักเรียนตรวจสอบการสรุปสิ่งท่ีไดเรียนรูของตนเองโดยเปรียบเทียบกับ 

แผนภาพในหัวขอ รูอะไรในบทนี้ ในหนังสือเรียน หนา 18 

3. นักเรียนกตรวจสอบคําตอบของตนเองในสํารวจความรูกอนเรียน ใน

แบบบันทึกกิจกรรม หนา 2-5 อีกครั้ง หากคําตอบไมถูกตองใหขีดเสน

ทับขอความเหลานั้น แลวแกไขใหถูกตอง หรืออาจแกไขคําตอบดวย

ดินสอสี  

4. นักเรียนทํา แบบฝกหัดทายบทท่ี 1 นําเสนอคําตอบหนาชั้นเรียน ถา

คําตอบยังไมถูกตองครูนําอภิปรายหรือใหสถานการณเพ่ิมเติมเพ่ือแกไข

แนวคิดคลาดเคลื่อนใหถูกตอง 

5. นักเรียนรวมกันทํากิจกรรม รวมคิด รวมทํา  
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 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

แนวคําตอบในแบบฝกหัดทายบท  

 

× 

× 

× 

× 

× 

× 

× 

× 
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สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  

 

ตุกตา หมอน ฟองน้ํา 

ขวดนม ชอน กระทะ 

แข็ง ไมยืด ทึบ  

หินมีผิวไมมันวาว แตโลหะมีผิวมันวาว  
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 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

 

คําตอบข้ึนอยูกับผลการสํารวจของนักเรียน  
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สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  

 

 

 

 

 

คําตอบข้ึนอยูกับนักเรียน  
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 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

 

 

 

จุดประสงคการเรียนรูประจําบท 

เม่ือเรียนจบบทนี้ นักเรียนสามารถ 

1. บรรยายการเกิดเสียง 

2. บรรยายทิศทางการเคลื่อนท่ีของเสียงจาก

แหลงกําเนิดเสียง 

 

แนวคิดสําคัญ  

เสียงเกิดจากการสั่นของแหลงกําเนิดเสียง เสียง

เคลื่อนท่ีออกจากแหลงกําเนิดเสียงทุกทิศทาง 

 

สื่อการเรียนรูและแหลงเรียนรู 

1. หนังสือเรียน     ป.1 เลม 2   หนา 23-35   

2. แบบบันทึกกิจกรรม ป.1 เลม 2  หนา 26-39 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทนี้มีอะไร 

เรื่องท่ี 1  เสียงรอบตัวเรา 

คําสําคัญ แหลงกําเนิดเสียง (sound source) 

กิจกรรมท่ี 1.1  เสียงเกิดไดอยางไร 

กิจกรรมท่ี 1.2   เสียงเคลื่อนท่ีไปทิศทางใด 

 

 

 

 

   บทที่ 2 เสียงในชีวิตประจาํวัน 
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สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรและทักษะแหงศตวรรษที่ 21 
 

รหัส ทักษะ 
กิจกรรมท่ี 

1 2 

 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร   

S1 การสังเกต   

S2 การวัด   

S3 การใชจํานวน   

S4 การจําแนกประเภท   

S5 การหาความสัมพันธระหวาง 

   สเปซกับสเปซ 

   สเปซกับเวลา 

  

S6 การจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล   

S7 การพยากรณ   

S8 การลงความเห็นจากขอมูล   

S9 การตั้งสมมติฐาน   

S10 การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ   

S11 การกําหนดและควบคุมตัวแปร   

S12 การทดลอง   

S13 การตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป   

S14 การสรางแบบจําลอง   

 ทักษะแหงศตวรรษท่ี 21   

C1 การสรางสรรค   

C2 การคิดอยางมีวิจารณญาณ   

C3 การแกปญหา   

C4 การสื่อสาร   

C5 ความรวมมือ   

C6 การใชเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร   
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แนวคิดคลาดเคลื่อน 

 ครูบันทึกแนวคิดท่ีไดจากการฟงการสนทนาและการอภิปราย เพ่ือนําไปใชในการจัดการเรียนรูใหสามารถแกไขแนวคิด

คลาดเคลื่อนและตอยอดแนวคิดท่ีถูกตอง 

 

แนวคิดคลาดเคลื่อน แนวคิดที่ถูกตอง 

เสียงเคลื่อนท่ีไดในทิศทางเดียวโดยมีลักษณะเหมือนลําแสง

ไฟฉาย (Standriff, 2011) 

เสียงเคลื่อนท่ีออกจากแหลงกําเนิดเสียงทุกทิศทาง 
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บทนี้เร่ิมตนอยางไร (1 ชั่วโมง) 

1. ครูแบงนักเรียนออกเปนกลุม กลุมละ 4 คน แตละกลุมกําหนดเสียง

ประจํากลุม เชน เสียงมา เสียงแมว เสียงรถพยาบาล เม่ือครูชี้ไปท่ี

กลุมใด ใหกลุมนั้นสงเสียงรองพรอม ๆ กัน จากนั้นครูนําอภิปราย

โดยใชคําถามเพ่ือตรวจสอบความรูเดิมของนักเรียน ดังนี้ 

1.1 เสียงท่ีแตละกลุมทําข้ึน เกิดข้ึนไดอยางไร (นักเรียนตอบ

ตามความเขาใจของตนเอง) 

1.2 นักเรียนไดยินเสียงไดอยางไร (นักเรียนตอบตามความ

เขาใจของตนเอง) 

2. ครูชักชวนนักเรียนศึกษาเก่ียวกับเสียงในชีวิตประจําวัน โดยให

นักเรียนอานหนังสือเรียน บทท่ี 2 ของหนวยท่ี 3 เริ่มจากการอาน

ช่ือหนวย ช่ือบท และจุดประสงคการเรียนรูประจําบท จากนั้นครูใช

คําถาม ดังนี้ 

2.1 เ ม่ือเรียนจบบทนี้  นัก เรียนสามารถทําอะไรไดบาง 

(บรรยายวาเสียงเกิดข้ึนไดอยางไร และเสียงเคลื่อนท่ีออก

จากแหลงกําเนิดเสียงในทิศทางใด) 

3. นักเรียนอานช่ือบท และแนวคิดสําคัญ ในหนังสือเรียน หนา 24 

โดยครูอาจใชคําถาม ดังนี้ 

3.1 ในบทนี้จะไดเรียนเรื่องอะไรบาง (การเกิดเสียงและทิศ

ทางการเคลื่อนท่ีของเสียง) 

4.  นักเรียนอานเนื้อเรื่องในหนังสือเรียน หนา 24 โดยครูใชวิธีฝกการ

อานท่ีเหมาะสมกับนักเรียน จากนั้นครูถามคําถามเพ่ือตรวจสอบ

ความรูเดิมของนักเรียนโดยใชคําถาม ดังนี้ 

4.1 นักเรียนสังเกตเห็นอะไรบาง (นักเรียนตอบตามความเขาใจ

ของตนเอง เชน เห็นคนเลนดนตรีและมีคนนั่งฟง) 

ค รู รั บ ฟ ง เ ห ตุ ผ ล ข อ ง

นักเรียนเปนสํา คัญ ครูยั งไม

เฉลยคําตอบใด ๆ แตชักชวนให

หาคําตอบท่ีถูกตองจากกิจกรรม

ตาง ๆ ในบทเรียนี้ 
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4.2 นักเรียนเคยชมการแสดงดนตรีเหมือนในรูปหรือไม 

(นักเรียนตอบตามประสบการณของตนเอง) 

4.3 เสียงจากเครื่องดนตรีตาง ๆ เกิดข้ึนไดอยางไร (นักเรียน

ตอบตามความเขาใจของตนเอง เชน เกิดจากการเปา การสี 

การตี การดีด) 

4.4 นักเรียนคิดวา จะตองนั่งท่ีตําแหนงใด จึงจะไดยินเสียงจาก

เครื่องดนตรี (นักเรียนตอบตามความเขาใจของตนเอง เชน 

ขางหนา ขาง ๆ หรือทุกตําแหนง) 

5. ครูชักชวนนักเรียนทําสํารวจความรูกอนเรียนในแบบบันทึกกิจกรรม 

หนา 26 จากนั้นครูตรวจสอบความเขาใจของนักเรียนถึงวิธีการตอบ

คําถามแตละขอ จนแนใจวานักเรียนสามารถทําไดดวยตนเอง จึงให

นักเรียนตอบคําถามตามความเขาใจของตนเอง ในการบันทึกคําตอบ

ของแตละคนอาจแตกตางกันได และอาจตอบถูกหรือผิดก็ได 

6. ครูสังเกตการตอบคําถามของนักเรียนเพ่ือตรวจสอบวานักเรียนมี

แนวคิดเก่ียวกับการเกิดเสียงและทิศทางการเคลื่อนท่ีของเสียง

อยางไรบาง ครูอาจสุมใหนักเรียน 2 – 3 คน นําเสนอคําตอบของ

ตนเองหนาชั้นเรียน โดยครูยังไมเฉลยคําตอบท่ีถูกตอง แตนักเรียน

จะตองกลับมาตรวจสอบคําตอบของตนเองอีกครั้งหลังเรียนจบบท

นี้แล ว  ท้ั งนี้ครูอาจบันทึกคําตอบของนักเรียนหรือแนวคิด

คลาดเคลื่อนไวเปนขอมูลเพ่ือนํามาออกแบบการจัดการเรียน     

การสอนและเพ่ือแกไขแนวคิดท่ีคลาดเคลื่อนนั้นใหถูกตอง 

 

 

  

การเตรียมตัวลวงหนาสําหรับครู       

เพ่ือจัดการเรียนรูในครัง้ถัดไป 

 
ในครั้งถัดไป นักเรียนจะไดอานเรื่อง

ท่ี 1 เสียงรอบตัวเรา ครูควรเตรียมสื่อ

หรื อตั วอย า ง ท่ีหลากหลายเ ก่ียว กับ

แหลงกําเนิดเสียงตามธรรมชาติ และ

แหลงกําเนิดเสียงท่ีมนุษยสรางข้ึน โดย

อาจจะนําตัวอยางท่ีเปนของจริงหรือ

ภาพประกอบเพ่ือใหนักเรียนเขาใจเนื้อหา

ไดดียิ่งข้ึน 
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การสํารวจความรูกอนเรียน นักเรียนอาจตอบคําถามถูกหรือผิดก็ไดข้ึนอยูกับความรูเดิมของนักเรียน 

แตเม่ือเรียนจบบทเรียนแลว ใหนักเรียนกลับมาตรวจสอบคําตอบอีกครั้งและแกไขใหถูกตอง ดังตัวอยาง 

 

แนวคําตอบในแบบบันทึกกิจกรรม 

 

 

 

 

 

 

เกิดการส่ัน 

 

 

เกิดการส่ัน 

 

 

เกิดการส่ัน 
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 เรื่องที่ 1 เสียงรอบตัวเรา     
 

ในเรื่องนี้นักเรียนจะไดเรียนรูเก่ียวกับการเกิดเสียง

และทิศทางการเคลื่อนท่ีของเสียงจากแหลงกําเนิดเสียง 

 

จุดประสงคการเรียนรู 

1. อธิบายและบอกประเภทของแหลงกําเนิดเสียง 

2. สังเกตและบรรยายการเกิดเสียงของวัตถุตาง ๆ 

3. สังเกตและบรรยายทิศทางการเคลื่อนท่ีของเสียง

จากแหลงกําเนิดเสียง 

4. สรางแบบจําลองและอธิบายทิศทางการเคลื่อนท่ี

ของเสียงจากแหลงกําเนิดเสียง  

 

เวลา  5 ชั่วโมง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วัสดุ อุปกรณสําหรับทํากจิกรรม 

บัตรภาพแหลงกําเนิดเสียง สอมเสียงพรอมไมเคาะ     

ไหมพรมหรือเชือก แหลงกําเนิดเสียงอ่ืน ๆ  เชน เครื่อง

ดนตรีตาง ๆ  

 

สื่อการเรียนรูและแหลงเรียนรู 

1. หนังสือเรียน         ป.1 เลม 2  หนา 26-32 

2. แบบบันทึกกิจกรรม ป.1 เลม 2  หนา 28-39 

 

 

 

 

 



67       คูมือครูรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร ป.1 เลม 2  |  หนวยท่ี 3 ส่ิงตาง ๆ รอบตัวเรา     

 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

แนวการจัดการเรียนรู (60 นาที) 

ข้ันตรวจสอบความรู (10 นาที) 

 

1. นักเรียนทุกคนหลับตาและฟงเสียงท่ีครูจะทําข้ึน เชน เคาะแกว เปดเสียง

นาฬิกาปลุก ทําใหลูกโปงแตก สั่นกระดิ่ง ทําของตกลงบนโตะ จากนั้น

สนทนาเก่ียวกับเสียงท่ีไดยินโดยใชคําถาม ดังนี้ 

1.1 เสียงตาง ๆ ท่ีไดยินนั้นเกิดจากวัตถุใด (นักเรียนตอบตามความ

เขาใจของตนเอง เชน เสียงเคาะแกวเกิดจากการท่ีไมไปกระทบกับ

แกว) 

1.2 เสียงท่ีไดยินเกิดข้ึนไดอยางไร (นักเรียนตอบตามความเขาใจของ

ตนเอง เชน เกิดจากการเคาะ ตี สั่น) 

 

ข้ันฝกทักษะจากการอาน (30 นาที) 

2. นักเรียนอานช่ือเรื่อง และคําถามในคิดกอนอาน ในหนังสือเรียนหนา 26 

จากนั้นตอบคําถามตามความเขาใจของตนเอง ครูบันทึกคําตอบของ

นักเรียนบนกระดานเพ่ือใชเปรียบเทียบกับคําตอบหลังจากการอานเนื้อ

เรื่อง  

3. ครูใหนักเรียนอานคําศัพทในคําสําคัญ ท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 

(หากนักเรียนอานไมได ครูควรสอนการอานใหถูกตอง) ครูชักชวนให

นักเรียนหาความหมายของคําตาง ๆ จากเนื้อเรื่องท่ีอาน 

4. นักเรียนอานเนื้อเรื่องตามวิธีการอานท่ีเหมาะสมกับความสามารถของ

นักเรียน จากนั้นรวมกันอภิปรายใจความสําคัญตามแนวคําถาม ดังนี้ 

4.1 นักเรียนไดยินเสียงอะไรบางตั้งแตตื่นนอนตอนเชา (เสียงนาฬิกา

ปลุก เสียงเรียกของแม เสียงนกรอง เสียงกระดิ่งของรถขายขนม) 

4.2 แหลงกําเนิดเสียงคืออะไร (สิ่งท่ีทําใหเกิดเสียง) 

4.3 ประเภทของแหลงกําเนิดเสียงมีอะไรบาง (แหลงกําเนิดเสียงตาม

ธรรมชาติและแหลงกําเนิดเสียงท่ีมนุษยสรางข้ึน) 

 

 

 

 

 

ในการตรวจสอบความรู ครู

เพียงรับฟงเหตุผลของนักเรียนและ

ยังไมเฉลยคําตอบใด ๆ แตชักชวน

ใหนักเรียนไปหาคําตอบดวยตนเอง

จากการอานเนื้อเรื่อง 
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ข้ันสรุปจากการอาน (60 นาที) 

 

5. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายจนไดขอสรุปจากเรื่องท่ีอานวา เสียง

ร อ บ ตั ว เ ร า มี ม า ก ม า ย  โ ด ย สิ่ ง ท่ี ทํ า ใ ห เ กิ ด เ สี ย ง  เ รี ย ก ว า       

แหลงกําเนิดเสียง ซ่ึงมีท้ังแหลงกําเนิดเสียงตามธรรมชาติและ

แหลงกําเนิดเสียงท่ีมนุษยสรางข้ึน 

6. นักเรียนตอบคําถามจากเรื ่องที ่อานในรู หร ือยัง ในแบบบันทึก

กิจกรรม หนา 28 

7. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายเพ่ือเปรียบเทียบคําตอบของนักเรียน

ในรูหรือยังกับคําตอบท่ีเคยตอบและบันทึกไวในคิดกอนอาน จากนั้น

ใหนักเรียนฝกเขียนคําวา แหลงกําเนิดเสียง ในเขียนเปน ในแบบ

บันทึกกิจกรรมหนา 28  

8. ครูเนนย้ํากับนักเรียนเก่ียวกับคําถามทายเรื่องท่ีอานวาเสียงตาง ๆ 

เกิดข้ึนไดอยางไร และตองนั่งท่ีตําแหนงใดจึงจะไดยินเสียงดนตรี ครู

บันทึกคําตอบของนักเรียนบนกระดานโดยยังไมเฉลยคําตอบแต

ชักชวนใหนักเรียนไปหาคําตอบจากการทํากิจกรรมตอไป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การเตรียมตัวลวงหนาสําหรับครู       

เพ่ือจัดการเรียนรูในครัง้ถัดไป 

     ในครั้งถัดไป นักเรียนจะไดทํากิจกรรมท่ี 

1.1 เสียงเกิดไดอยางไร ผานการสังเกต 

โดยครูตองเตรียมอุปกรณลวงหนา คือ 

สอมเสียงพรอมไมเคาะ เพ่ือใหนักเรียน

สังเกตการเกิดเสียงจากแหลงกําเนิดเสียง 

และครูอาจเตรียมภาพแหลงกําเนิดเสียง 

อ่ืน ๆ เชน ภาพนกรอง ภาพตนไผลูลม ฟา

แลบ น้ําตก ฉ่ิง กลอง รถจักรยานยนต 

วิทยุสําหรับใชในการอภิปรายเพ่ือนําเขาสู

บทเรียน 
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แนวคําตอบในแบบบันทึกกิจกรรม 

ส่ิงท่ีทําใหเกิดเสียง 

 

 

 

แหลงกําเนิดเสียง 

แหลงกําเนิดเสียง 
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กิจกรรมที่ 1.1 เสยีงเกิดไดอยางไร 
 

กิจกรรมนี้นักเรียนจะไดสังเกตวาเสียงเกิดจากการสั่น

ของวัตถุท่ีเปนแหลงกําเนิดเสียง และบรรยายการเกิด

เสียงของวัตถุตาง ๆ 

เวลา  2  ชัว่โมง 

จุดประสงคการเรียนรู 

สังเกตและบรรยายการเกิดเสียงของวัตถุตาง ๆ 

วัสดุ อุปกรณสําหรับทํากจิกรรม 

สิ่งที่ครูตองเตรียม/กลุม 

สอมเสียงพรอมไมเคาะ 1 ชุด 

 

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

S1   การสังเกต 

S8   การลงความเห็นจากขอมูล 

ทักษะแหงศตวรรษที่ 21 

C4   การสื่อสาร 

 

 

 

 

 

 

 

 

สื่อการเรียนรูและแหลงเรียนรู 

1. หนังสือเรียน    ป.1 เลม 2 หนา 27-28 

2. แบบบันทึกกิจกรรม  ป.1 เลม 2 หนา 29-31   

3. ตัวอยางวีดิทัศนปฏิบัติการวิทยาศาสตรเรื่องเสียง

เกิดข้ึนไดอยางไร http://ipst.me/8045 

C5   ความรวมมือ 

 

 

 

 

 

 

 

http://ipst.me/8045
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แนวการจัดการเรียนรู 

1. ครูตรวจสอบความรูเดิมของนักเรียน โดยติดบัตรภาพแหลงกําเนิดเสียง

ตาง ๆ บนกระดาน มีท้ังแหลงกําเนิดเสียงตามธรรมชาติและแหลงกําเนิด

เสี ย ง ท่ีมนุษย ส ร า ง ข้ึ น  (น้ํ า ตก  ฉ่ิ ง  กอไผ ลู ต ามลม  กลอง  นก 

รถจักรยานยนต ฟาแลบ วิทยุ) จากนั้นสอบถามตามแนวคําตอบตอไปนี้  

1.1 สิ่ง ท่ีปรากฏในบัตรภาพนั้นสามารถทําใหเกิดเสียงไดหรือไม 

อยางไร (ได เชน นกรองทําใหเกิดเสียง การเสียดสีกันของตนไผทํา

ใหเกิดเสียง ตีกลองทําใหเกิดเสียง) 

1.2 สิ่งท่ีทําใหเกิดเสียง เรียกอีกอยางวาอะไร (แหลงกําเนิดเสียง) 

1.3 นักเรียนสามารถจัดกลุมสิ่งท่ีปรากฏในภาพไดก่ีกลุม อะไรบาง     

(2 กลุม คือ แหลงกําเนิดเสียงตามธรรมชาติ และแหลงกําเนิดเสียง

ท่ีมนุษยสรางข้ึน) 

1.4 วัตถุท่ีเปนแหลงกําเนิดเสียง สามารถทําใหเกิดเสียงไดอยางไร และ

ขณะเกิดเสียงนั้น แหลงกําเนิดเสียงเปนอยางไร (นักเรียนตอบ

คําถามตามความเขาใจของตนเอง) 

2. นักเรียน อานช่ือกิจกรรม และทําเปนคิดเปน ในหนังสือเรียน หนา 27 

จากนั้นครูตรวจสอบความเขาใจของนักเรียน โดยอาจใชคําถาม ดังนี้ 

2.1 กิจกรรมนี้นักเรียนจะไดเรียนเก่ียวกับเรื่องอะไร (การเกิดเสียงของ

วัตถุตาง ๆ) 

2.2 นักเรียนจะไดเรียนเรื่องนี้ดวยวิธีใด (การสังเกต) 

2.3 เม่ือเรียนแลว นักเรียนจะทําอะไรได (บรรยายการเกิดเสียงของ

วัตถุตาง ๆ) 

3. นักเรียนบันทึกจุดประสงคของกิจกรรมลงในแบบบันทึกกิจกรรม หนา 

29 

4. นักเรียนอาน ส่ิงท่ีตองใช ในกิจกรรมนี้วามีวัสดุอุปกรณอะไรบาง ครูยัง

ไมแจกอุปกรณแกนักเรียน แตนํามาแสดงเพ่ือใหนักเรียนบอกชื่ออุปกรณ

และวิธีใช ในกรณีท่ีนักเรียนไมรูจัก ครูควรบอกชนิดของวัสดุนั้นและ

แนะนําวิธีใชอุปกรณนั้น ๆ ดวย เชน ในกิจกรรมนี้ ครูควรแนะนําวิธีใช

สอมเสียง โดยใหใชบริเวณท่ีเปนยางของไมเคาะ เคาะท่ีขาสอมเสียง  

5. นักเรียนอาน ทําอยางไร ในหนังสือเรียน หนา 27 โดยใชวิธีการอานท่ี

เหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน จากนั้นครูตรวจสอบความเขาใจ

ค รู รั บ ฟ ง เ ห ตุ ผ ล ข อ ง

นักเรียนเปนสํา คัญ ครูยั งไม

เฉลยคําตอบใด ๆ แตชักชวนให

หาคําตอบท่ีถูกตองจากกิจกรรม

ตาง ๆ ในบทเรียนี้ 
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เก่ียวกับข้ันตอนการทํากิจกรรมทีละข้ัน โดยอาจนําอภิปรายตามแนว

คําถาม ดังนี้ 

5.1 เม่ือใชมือจับลําคอของตนเอง นักเรียนจะตองทําอะไร (สังเกตและ

เปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงท่ีลําคอขณะออกเสียงและไมออก

เสียง) 

5.2 เม่ือใชไมเคาะสอมเสียง และนําสอมเสียงไวขางหูแลว นักเรียน

จะตองทําอะไรตอไป (ใชมือแตะขาสอมเสียงเบา ๆ ขณะท่ียังมี

เสียง แลวสังเกตสิ่งท่ีเกิดข้ึน) 

ครูอาจซักซอมความเขาใจใหตรงกันสําหรับการแตะสอมเสียง ซ่ึงครู

อาจสาธิตใหดูหรืออาจใหนักเรียนสาธิตวิธีการแตะสอมเสียงก็ได 

5.3 นักเรียนจะตองทําอะไรตอไปหลังจากเคาะสอมเสียงอีกครั้ง แลว

นําสอมเสียงไวขางหู (จับขาสอมเสียงใหสอมเสียงหยุดสั่นทันที 

แลวสังเกตสิ่งท่ีเกิดข้ึน) 

6. เม่ือนักเรียนเขาใจวิธีทํากิจกรรมในทําอยางไรแลว นักเรียนจะไดปฏิบัติ

ตามข้ันตอน ดังนี้ 

6.1 สังเกตการเปลี่ยนแปลงของลําคอตนเองขณะออกเสียงและไมออก

เสียง บันทึกผล (S1) 

6.2  สังเกตสิ่งท่ีเกิดข้ึนเม่ือใชไมเคาะสอมเสียงใหเกิดเสียงแลวนําสอม

เสียงไวขางหู จากนั้นใชมือแตะขาสอมเสียงเบา ๆ บันทึกผล (S1) 

6.3  สังเกตสิ่งท่ีเกิดข้ึนเม่ือใชไมเคาะสอมเสียงใหเกิดเสียง อีกครั้ง 

จากนั้นจับขาสอมเสียงใหสอมเสียงหยุดสั่นทันที บันทึกผล (S1) 

6.4  นักเรียนนําเสนอผลการสังเกตและรวมกันอภิปรายสิ่งท่ีเกิดข้ึน 

จากนั้นรวมกันลงความเห็นจากขอมูลท่ีไดจากการทํากิจกรรม

เก่ียวกับการเกิดเสียง (S8) (C2, C4, C5) 

7. หลังจากทํากิจกรรมแลว ครูนําอภิปรายผลการทํากิจกรรม โดยใชคําถาม

ดังตอไปนี้ 

7.1 เม่ือใชมือสัมผัสบริเวณลําคอของตนเองขณะออกเสียงและไมออก

เสียง นักเรียนสังเกตพบอะไร (ขณะออกเสียง ลําคอจะสั่นและมี

เสียง แตขณะท่ีไมออกเสียง ลําคอจะไมสั่นและไมเกิดเสียง)  

7.2 เม่ือเคาะสอมเสียง แลวนําไปไวขางหู นักเรียนสังเกตพบอะไร     

(ไดยินเสียง)  
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7.3 เ ม่ือเคาะสอมเสียง แลวนําไปไวขางหู  จากนั้นใชมือแตะขา       

สอมเสียงเบา ๆ นักเรียนสังเกตพบอะไร (ขาสอมเสียงสั่นและมี

เสียง)  

7.4 เม่ือเคาะสอมเสียง แลวนําไปไวขางหู จากนั้นใชมือจับขาสอมเสียง

ใหหยุดสั่นทันที นักเรียนสังเกตพบอะไร (สอมเสียงหยุดสั่นและ

ไมไดยินเสียง)  

7.5 จากกิจกรรมนี้แหลงกําเนิดเสียงคืออะไร (ลําคอ สอมเสียง)  

7.6 แหลงกําเนิดเสียงท้ัง 2 ชนิด ท่ีใชในกิจกรรมนี้มีการเปลี่ยนแปลง

อยางไรเม่ือเกิดเสียง (แหลงกําเนิดเสียงจะเกิดการสั่น) 

8. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายลงความเห็นโดยเชื่อมโยงกับสิ่งท่ีได

เรียนรูจากกิจกรรมวาเสียงเกิดจากการสั่นของแหลงกําเนิดเสียง โดยเม่ือ

แหลงกําเนิดเสียงสั่นจะเกิดเสียง และเม่ือแหลงกําเนิดเสียงหยุดสั่น ก็จะ

ไมเกิดเสียง 

9. นักเรียนรวมกันอภิปรายคําตอบในฉันรูอะไร โดยครูอาจเพ่ิมคําถามใน

การอภิปรายเพ่ือใหไดแนวคําตอบท่ีถูกตอง 

10. นักเรียนสรุปสิ่งท่ีไดเรียนรูในกิจกรรมนี้ จากนั้นนักเรียนอานส่ิงท่ีได

เรียนรู เพ่ือเปรียบเทียบกับขอสรุปของตนเอง 

11. นักเรียนต้ังคําถามในอยากรู อีกวา จากนั้นครูสุมนักเรียน 2-3 คน 

นําเสนอคําถามของตนเองหนาชั้นเรียน  

12. ครูนําอภิปรายเพ่ือใหนักเรียนทบทวนวาไดฝกทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรและทักษะแหงศตวรรษท่ี 21 ในข้ันตอนใดบาง 

13. ครูอาจชักชวนนักเรียนรวมกันอภิปรายคําถามในชวนคิด ในหนังสือ

เรียน หนา 28 วาทําไมหนังกลองจึงตองขึงใหตึง นอกจากนี้ครูอาจให

นักเรียนรวมกันอภิปรายเลือกวัสดุสําหรับขึงกลอง ครูใหนักเรียนไป

สืบคนขอมูลเพ่ือหาคําตอบ โดยใชเวลานอกชั่วโมงเรียน 

 

 

 

การเตรียมตัวลวงหนาสําหรับครู       

เพ่ือจัดการเรียนรูในครัง้ถัดไป 

 
ในครั้งถัดไป นักเรียนจะไดทํากิจกรรม

ท่ี 1.2 เสียงเคลื่อนท่ีไปทิศทางใด โดยการ

สังเกตทิศทางท่ีเสียงเคลื่อนท่ีไป ครูจะตอง

เตรียมอุปกรณ คือ แหลงกําเนิดเสียงซ่ึง

อาจจะเปนสอมเสียงพรอมไมเคาะ หรือ

เครื่องดนตรีอ่ืน ๆ โดยครูควรทดสอบวา

แหลงกําเนิดเสียงท่ีจะนํามาใชทํากิจกรรม

นั้นมีเสียงดังเพียงพอท่ีจะใหนักเรียนสังเกต

ไดหรือไมและในกรณีท่ีใชสอมเสียงเปน

แหลงกําเนิดเสียง หากเสียงไมดังเพียงพอ 

ครูอาจเตรียมกลองกระดาษเปลาหรือโตะ

สําหรับชวยขยายเสียงจากสอมเสียงดวย 
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แนวคําตอบในแบบบันทึกกิจกรรม

 

สังเกต บรรยาย 

ลําคอส่ัน 

ลําคอไมส่ัน 

ส่ัน 

 
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ส่ัน 

เสียง 

ไมส่ัน 

ส่ัน 

ลําคอ สอมเสียง 
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การส่ัน 

คําถามของนักเรียนท่ีตั้งตามความอยากรูของตนเอง 

 

ทําใหเกิดการส่ันไดงาย 
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แนวการประเมินการเรียนรู 

การประเมินการเรียนรูของนักเรียนทําได ดังนี้ 

1. ประเมินความรูเดิมจากการอภิปรายในชั้นเรียน 

2. ประเมินการเรียนรูจากคําตอบของนักเรียนระหวางการจัดการเรียนรูและจากแบบบันทึกกิจกรรม 

3. ประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและทักษะแหงศตวรรษท่ี 21 จากการทํากิจกรรมของนักเรียน 

 

การประเมินจากการทํากิจกรรมท่ี 1.1 เสียงเกิดไดอยางไร 

ระดับคะแนน 

3 คะแนน หมายถึง ดี  2 คะแนน หมายถึง พอใช  1 คะแนน หมายถึง ควรปรับปรุง 

 

รหัส สิ่งท่ีประเมิน คะแนน 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

S1 การสังเกต  
S8 การลงความเห็นจากขอมูล  
ทักษะแหงศตวรรษท่ี 21 

C4 การสื่อสาร  
C5 ความรวมมือ  

รวมคะแนน  
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ตาราง แสดงการวิเคราะหทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรตามระดับความสามารถของนักเรียน 

โดยอาจใชเกณฑการประเมิน ดังนี้ 

ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร 
รายการประเมิน 

ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช (2) ควรปรับปรุง (1) 

S1 การสังเกต บรรยาย

รายละเอียดท่ี

สังเกตได 

ประกอบดวย 

- สิ่ ง ท่ี เ กิด ข้ึน กับ

ลํ า ค อ ข ณ ะ อ อ ก

เสียงกับขณะหยุด

ออกเสียง 

- สิ่งท่ีเกิดข้ึนกับ

สอมเสียงเม่ือเคาะ 

แลวใชมือแตะ

เบาๆ และใชมือ

จับใหแนน 

สามารถใชประสาทสัมผัสเก็บ

รายละเอียดและบรรยาย

รายละเอียดของสิ่งท่ีเกิดข้ึนท้ัง

กับลําคอและสอมเสียงได โดย

ไมเพ่ิมความคิดเห็น  

 

สามารถใชประสาทสัมผัสเก็บ

ร า ย ละ เ อี ย ดแ ละบ ร ร ย า ย

รายละเอียดของสิ่งท่ีเกิดข้ึนกับ

ลําคอหรือสอมเสียง โดยอาศัย

การชี้แนะจากครูหรือผูอ่ืน 

ไมสามารถบรรยาย

ร ายล ะ เ อี ย ดสิ่ ง ท่ี

เกิดข้ึนท้ังกับลําคอ

ห รื อ ส อ ม เ สี ย ง ไ ด 

แ ม ว า จ ะ ไ ด รั บ

คํ าแนะนํ าจ ากครู

หรือผูอ่ืน 

S8 การลงความเห็น

จากขอมูล 

ลงความเห็นจาก

ขอมูลท่ีไดจากการ

สังเกตการ

เปลี่ยนแปลงท่ี

ลําคอ เม่ือออก

เสียงและการ

สังเกตผลการ

เปลี่ยนแปลงเม่ือ

สอมเสียงสั่นและ

หยุดสั่นไดวาเม่ือ

แหลงกําเนิดเสียง

สั่น จะเกิดเสียง 

สามารถลงความเห็นไดวาเม่ือ

แหลงกําเนิดเสียงสั่น จะเกิด

เสียง โดยลงความเห็นไดถูกตอง 

มีเหตุผลจากความรูหรือ

ประสบการณเดิมดวยตนเอง 

สามารถลงความเห็นไดวาเม่ือ

แหลงกําเนิดเสียงสั่น จะเกิด

เสียง โดยอาศัยการชี้แนะจาก

ครูหรือผูอ่ืน 

ไมสามารถลง

ความเห็นไดวาเม่ือ

แหลงกําเนิดเสียงสั่น 

จะเกิดเสียง ได 

แมวาจะไดรับ

คําแนะนําจากครู

หรือผูอ่ืน 
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 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

ตาราง แสดงการวิเคราะหทักษะแหงศตวรรษท่ี 21 ตามระดับความสามารถของนักเรียน 

โดยอาจใชเกณฑการประเมิน ดังนี้ 

 

ทักษะแหง

ศตวรรษท่ี 21 

รายการประเมิน ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช (2) ควรปรับปรุง (1) 

C4 การสื่อสาร การนําเสนอขอมูล

จากการอภิปรายสิ่ง

ท่ีเกิดข้ึนกับ

แหลงกําเนิดเสียง  

สามารถนําเสนอขอมูล

จากการอภิปรายสิ่งท่ี

เกิดข้ึนกับแหลงกําเนิด

เสียง ไดอยางถูกตอง 

ครบถวน 

สามารถนําเสนอขอมูล

จากการอภิปรายสิ่งท่ีเกิด

ข้ึนกับแหลงกําเนิดเสียง

ไดอยางถูกตอง แตไม

ครบถวน 

ไมสามารถนําเสนอขอมูล

จากการอภิปรายสิ่งท่ีเกิด

ข้ึนกับแหลงกําเนิดเสียงได 

C5 ความ

รวมมือ 

การมีสวนรวม             

ในการทํากิจกรรม 

และการรวมกัน

อภิปรายเก่ียวกับ

การเกิดเสียง 

มีสวนรวมท้ังในการทํา

กิจกรรม และการ

อภิปรายเก่ียวกับการ

เกิดเสียงตั้งแตเริ่มตนจน

สําเร็จลุลวง 

มีสวนรวมกับผูอ่ืนเปน

บางครั้ง ท้ังในการทํา

กิจกรรมและการ

อภิปรายเก่ียวกับการเกิด

เสียง 

ไมมีสวนรวมกับผูอ่ืนท้ังใน

การทํากิจกรรมและการ

อภิปรายเก่ียวกับการเกิด

เสียง แมวาจะไดรับการ

กระตุนจากครูหรือผูอ่ืน 
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กิจกรรมที่ 1.2 เสยีงเคลื่อนที่ไปทิศทางใด 
กิจกรรมนี้นักเรียนจะไดสังเกตและบรรยายทิศ

ทางการเคลื่อนท่ีของเสียงจากแหลงกําเนิดเสียง พรอม

สรางแบบจําลองเพ่ืออธิบายทิศทางการเคลื่อนท่ีของ

เสียงจากแหลงกําเนิดเสียง 

เวลา  2  ชัว่โมง 

จุดประสงคการเรียนรู 

1. สังเกตและบรรยายทิศทางการเคลื่อนท่ีของเสียงจาก

แหลงกําเนิดเสียง 
2. สรางแบบจําลองและอธิบายทิศทางการเคลื่อนท่ีของ

เสียงจากแหลงกําเนิดเสียง 

 

วัสดุ อุปกรณสําหรับทํากจิกรรม 

สิ่งที่ครูตองเตรียม/กลุม 

แหลง กํา เนิด เสียง เชน  สอมเสียงพรอมไม เคาะ     

เครื่องดนตรี  1 ชุด 

 

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

S1   การสังเกต  

S7   การพยากรณ 

S8   การลงความเห็นจากขอมูล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สื่อการเรียนรูและแหลงเรียนรู 

1. หนังสือเรียน    ป.1 เลม 2    หนา 29-30 

2. แบบบันทึกกิจกรรม  ป.1 เลม 2  หนา 32-34 

3. ตัวอยางวีดิทัศนปฏิบัติการวิทยาศาสตรเรื่องเสียง

เคลื่อนท่ีไปในทิศทางใด http://ipst.me/8046

S14  การสรางแบบจําลอง 

ทักษะแหงศตวรรษที่ 21 

C1   การสรางสรรค 

C4   การสื่อสาร 

C5   ความรวมมือ 

http://ipst.me/8046
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แนวการจัดการเรียนรู 

1. ครูทบทวนความรู พ้ืนฐานท่ีเรียนมาแลววาเสียงเกิดจากการสั่นของ

แหลงกําเนิดเสียง จากนั้นครูใชคําถามเพ่ือตรวจสอบความรูเดิมของ

นักเรียนวาเสียงท่ีเกิดจากแหลงกําเนิดเสียงเคลื่อนท่ีไปในทิศทางใดบาง  

นักเรียนตอบตามความเขาใจของตนเอง ครูยังไมเฉลยคําตอบท่ี

ถูกตอง แตชักชวนใหนักเรียนทํากิจกรรมตอไป 

2. นักเรียน อานช่ือกิจกรรม และทําเปนคิดเปน ในหนังสือเรียน หนา 29 

จากนั้นครูตรวจสอบความเขาใจของนักเรียนเก่ียวกับเรื่องท่ีจะเรียน โดย

อาจใชคําถาม ดังนี้ 

2.1 กิจกรรมนี้นักเรียนจะไดเรียนเก่ียวกับเรื่องอะไร (ทิศทางการ

เคลื่อนท่ีของเสียงจากแหลงกําเนิดเสียง) 

2.2 นักเรียนจะไดเรียนเรื่องนี้ดวยวิธีใด (การสังเกตและการสราง

แบบจําลอง) 

2.3 เม่ือเรียนแลวนักเรียนจะทําอะไรได (บรรยายและอธิบายทิศ

ทางการเคลื่อนท่ีของเสียงจากแหลงกําเนิดเสียง) 

3. นักเรียนบันทึกจุดประสงคของกิจกรรมในแบบบันทึกกิจกรรม หนา 32  

4. นักเรียนอานส่ิงท่ีตองใช วามีวัสดุอุปกรณอะไรบาง ครูอาจเตรียมวัสดุ

อุปกรณตาง ๆ ไวพรอม แตยังไมแจกอุปกรณแกนักเรียน จากนั้นให

นักเรียนบอกชื่อวัสดุอุปกรณและวิธีใชอุปกรณ ครูอาจใหคําแนะนํา

เพ่ิมเติมเก่ียวกับวิธีใชอุปกรณตาง ๆ  

5. นัก เรี ยนอ าน ทําอย างไร  โดยครู ใช วิ ธี การอ าน ท่ี เหมาะสมกับ

ความสามารถของนักเรียน จากนั้นครูตรวจสอบความเขาใจข้ันตอนการ

ทํากิจกรรมทีละข้ัน และนําอภิปรายตามแนวคําถาม ดังนี้ 

5.1 ในข้ันแรกของการทํากิจกรรม นักเรียนตองสังเกตอะไร (สังเกต

เสียงจากแหลงกําเนิดเสียงท่ีอยูหนาหองเรียน) 

5.2  เม่ือสังเกตเสียงจากแหลงกําเนิดเสียงแลว นักเรียนตองรวมกัน

อภิปรายในเรื่องใดบาง (คนท่ีอยูตําแหนงใดบางจะไดยินเสียง และ

เสียงมีการเคลื่อนท่ีไปในทิศทางใด) 

5.3 หลังจากสังเกตแหลงกําเนิดเสียงแลว นักเรียนตองพยากรณเรื่อง

อะไร (ถาแหลงกําเนิดเสียงอยูกลางหอง คนท่ีตําแหนงใดบางจะได

ยินเสียงนั้น) 

ค รู รั บ ฟ ง เ ห ตุ ผ ล ข อ ง

นักเรียนเปนสํา คัญ ครูยั งไม

เฉลยคําตอบใด ๆ แตชักชวนให

หาคําตอบท่ีถูกตองจากกิจกรรม

ตาง ๆ ในบทเรียนี้ 
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5.4  นักเรียนตองทํากิจกรรมอยางไรในการตรวจสอบการพยากรณ 

(ใหแตละคนไปอยูตามตําแหนงตาง ๆ เชน หนาหอง หลังหอง ขาง

หอง บนโตะ ใตโตะ หรือท่ีอ่ืน ๆ ในหองเรียน แลวฟงเสียงจาก

แหลงกําเนิดเสียงท่ีอยูกลางหอง จากนั้นใหสลับท่ีไปยังตําแหนง

อ่ืนๆ จนครบทุกตําแหนง) 

5.5 นักเรียนตองสรางแบบจําลองเพ่ืออธิบายเรื่องใด (ทิศทางการ

เคลื่อนท่ีของเสียงจากแหลงกําเนิดเสียง) 

6. เม่ือนักเรียนเขาใจวิธีทํากิจกรรมในทําอยางไรแลว นักเรียนจะไดปฏิบัติ

ตามข้ันตอน ดังนี้ 

6.1 สังเกตเสียงจากแหลงกําเนิดเสียงท่ีอยูหนาหองเรียน (S1) 

6.2 รวมกันอภิปรายเก่ียวกับทิศทางการเคลื่อนท่ีของเสียง (C5) 

6.3 พยากรณและบันทึกวาถาแหลงกําเนิดเสียงอยูกลางหอง คนท่ี

ตําแหนงใดบางจะไดยินเสียง (S7) 

6.4  สรางแบบจําลองเพ่ืออธิบายทิศทางการเคลื่อนท่ีของเสียงจาก

แหลงกําเนิดเสียงและนําเสนอผล (S14)(C1, C2, C4, C5) 

6.5  รวมกันประเมินวาแบบจําลองของกลุมใดอธิบายทิศทางการ

เคลื่อนท่ีของเสียงจากแหลงกําเนิดเสียงไดดีท่ีสุด พรอมอธิบาย

เหตุผลประกอบ (C2) 

6.6 รวมกันลงความเห็นจากขอมูลเก่ียวกับตําแหนงท่ีไดยินเสียงจาก

แหล ง กํา เนิด เสี ยงและทิศทางการ เคลื่ อน ท่ีของเสียงจาก

แหลงกําเนิดเสียง (S8) 

7. หลังจากทํากิจกรรมแลว ครูนําอภิปรายผลการทํากิจกรรม โดยใชคําถาม

ดังตอไปนี้ 

7.1 ผลการสังเกตของนักเรียนกับการพยากรณเหมือนกันหรือไม 

อยางไร (นักเรียนตอบตามผลการทํากิจกรรมของตนเอง)  

7.2 นักเรียนในตําแหนงใดไดยินเสียงจากแหลงกําเนิดเสียงบาง (ทุก

ตําแหนง ท้ังหนาหอง หลังหอง ขางหอง บนโตะ ใตโตะ)  

7.3 เสียงเคลื่อนท่ีจากแหลงกําเนิดเสียงไปในทิศทางใดบาง (ทุก

ทิศทาง) 

7.4 แบบจําลองท่ีนักเรียนรวมกันสรางข้ึนมีลักษณะอยางไร เหตุใด

นักเรียนจึงสรางแบบจําลองตามลักษณะดังกลาว (นักเรียนตอบ

ตามความเปนจริงตามผลการทํากิจกรรม เชน โยงเสนไหมพรม

หรือเชือกออกจากแหลงกําเนิดเสียงไปทุกทิศทาง เพราะสามารถ
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แสดงใหเห็นวาเสียงเคลื่อนท่ีออกจากแหลงกําเนิดเสียงไปทุก

ทิศทาง) 

7.5 แบบจําลองท่ีนักเรียนสรางข้ึนมีประโยชนอยางไร (ใชเพ่ืออธิบาย

วาเสียงเคลื่อนท่ีออกจากแหลงกําเนิดเสียงทุกทิศทาง ดังนั้นผูฟงท่ี

อยูทุกตําแหนงจะไดยินเสียงจากแหลงกําเนิดเสียง)  

7.6 จากแบบจําลองทิศทางการเคลื่อนท่ีของเสียงจากแหลงกําเนิดเสียง

ท่ีแตละกลุมนําเสนอ นักเรียนประเมินวาแบบจําลองของกลุมใด

อธิบายทิศทางการเคลื่อนท่ีของเสียงจากแหลงกําเนิดเสียงไดดีท่ีสุด 

เพราะเหตุใด (นักเรียนตอบตามผลการประเมินของตนเอง โดยให

เหตุผลประกอบเชน มีการโยงเสนไหมพรมออกจากแหลงกําเนิด

เสียงไปทุกทิศทาง ทําใหแบบจําลองมีความสมจริง สามารถใช

อธิบายทิศทางการเคลื่อนท่ีของเสียงจากแหลงกําเนิดเสียงไดดี) 

8. ครูและนักเรียนรวมกันเชื่อมโยงสิ่ง ท่ีไดเรียนรูจากกิจกรรมเพ่ือลง

ความเห็นวาเสียงเคลื่อนท่ีจากแหลงกําเนิดเสียงไปในทุกทิศทาง โดยผูฟง

ท่ีอยูทุกตําแหนงจะไดยินเสียงจากแหลงกําเนิดเสียง  

9. นักเรียนตอบคําถามในฉันรูอะไร โดยครูอาจเพ่ิมคําถามในการอภิปราย

เพ่ือใหไดแนวคําตอบท่ีถูกตอง  

10.นักเรียนสรุปสิ่งท่ีไดเรียนรูในกิจกรรมนี้ จากนั้นนักเรียนอาน ส่ิงท่ีได

เรียนรู และเปรียบเทียบกับขอสรุปของตนเอง 

11.ครูแนะนําใหนักเรียนใชแอพพลิเคชันสําหรับการแสดงผลภาพเสมือนจริง

สามมิติ (AR) ในหนังสือเรียน หนา 30 และรวมกันอภิปรายเก่ียวกับการ

เคลื่อนท่ีของเสียงจากแหลงกําเนิดเสียง 

12.นักเรียนต้ังคําถามในอยากรู อีกวา จากนั้นครูสุมนักเรียน 2-3 คน 

นําเสนอคําถามของตนเองหนาชั้นเรียน และใหนักเรียนรวมกันอภิปราย

คําตอบ  

13.ครูนําอภิปรายเพ่ือใหนักเรียนทบทวนวาไดฝกทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรและทักษะแหงศตวรรษท่ี 21 ในข้ันตอนใดบาง 

14.นักเรียนรวมกันอานรูอะไรในเรื่องนี้ ในหนังสือเรียน หนา 31 ครูและ

นักเรียนรวมอภิปรายเพ่ือนําไปสูขอสรุปเก่ียวกับสิ่งท่ีไดเรียนรูในเรื่องนี้ 

จากนั้นครูกระตุนใหนักเรียนตอบคําถามในชวงทายของเนื้อเรื่อง ดังนี้ 

“ถาเรายืนอยู ท่ีมุมหอง เราจะไดยินเสียงคนในหองหรือไม” ครูและ

นักเรียนรวมกันอภิปรายแนวทางการตอบคําถาม เชน เสียงออกจาก

แหลงกําเนิดเสียงทุกทิศทาง ดังนั้นแมวาเราจะยืนอยูท่ีมุมหอง เราก็จะได
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ยินเสียงคนในหอง นักเรียนอาจมีคําตอบท่ีแตกตางจากนี้ ครูควรเนนให

นักเรียนตอบคําถามพรอมอธิบายเหตุผลประกอบ นอกจากนี้ครูอาจ

ยกตัวอยางอ่ืนเพ่ือใหนักเรียนรวมกันอภิปราย เชน ถาเรายืนอยูท่ีมุมดาน

หนึ่งของกําแพง เราจะไดยินเสียงคนท่ีอยูอีกดานหรือไม ท้ังนี้ครูอาจวาด

รูปประกอบเพ่ือใหนักเรียนเขาใจสถานการณไดดีข้ึน ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

15.นักเรียนอานและอภิปรายหัวขอเกร็ดนารู ในหนังสือเรียน หนา 32 แลว

จดบันทึกผลการอภิปราย โดยใชเวลานอกชั่วโมงเรียน 
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แนวคําตอบในแบบบันทึกกิจกรรม 

 

คําตอบข้ึนอยูกับ       

การพยากรณของ

นักเรียน 

 

 

 

 

 

สังเกต บรรยาย 

อธิบาย 
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นักเรียนอาจวาดรูปแบบจําลองท่ีมีลักษณะแตกตางไปจากรูปนี้ ใหครูสังเกตวานักเรียน

ไดวาดรูปแสดงใหเห็นวาเสียงเคล่ือนท่ีออกจากแหลงกําเนิดเสียงทุกทิศทางหรือไม โดย

ความจริงแลวการเคล่ือนท่ีของเสียงเปนแบบ 3 มิติ แตนักเรียน ป.1 อาจวาดใน 2 มิติ 

ดังรูปเทานั้น 

    

 
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 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

 

ทิศทาง 

ทุก 

ทุก 

คําถามของนักเรียนท่ีตั้งตามความอยากรูของตนเอง 
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แนวการประเมินการเรียนรู 

การประเมินการเรียนรูของนักเรียนทําได ดังนี้ 

1. ประเมินความรูเดิมจากการอภิปรายในชั้นเรียน 

2. ประเมินการเรียนรูจากคําตอบของนักเรียนระหวางการจัดการเรียนรูและจากแบบบันทึกกิจกรรม 

3. ประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและทักษะแหงศตวรรษท่ี 21 จากการทํากิจกรรมของนักเรียน 

 

การประเมินจากการทํากิจกรรมท่ี 1.2 เสียงเคลื่อนท่ีไปทิศทางใด 

ระดับคะแนน 

3 คะแนน หมายถึง ดี  2 คะแนน หมายถึง พอใช  1 คะแนน หมายถึง ควรปรับปรุง 

 

รหัส สิ่งท่ีประเมิน คะแนน 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

S1 การสังเกต  
S7 การพยากรณ  
S8 การลงความเห็นจากขอมูล  
S14 การสรางแบบจําลอง  
ทักษะแหงศตวรรษท่ี 21 

C2 การคิดสรางสรรค  
C4 การสื่อสาร  
C5 ความรวมมือ  

รวมคะแนน  
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 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

ตาราง แสดงการวิเคราะหทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรตามระดับความสามารถของนักเรียน 

โดยอาจใชเกณฑการประเมิน ดังนี้ 

ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร 
รายการประเมิน 

ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช (2) ควรปรับปรุง (1) 

S1 การสังเกต การบรรยาย

ตําแหนงท่ีไดยิน

เสียงจาก

แหลงกําเนิดเสียง 

เม่ือแหลงกําเนิด

เสียงอยูกลางหอง 

สามารถใชประสาทสัมผัส

เก็บรายละเอียดสิ่งท่ีเกิดข้ึน

และสามารถบรรยาย

ตําแหนงท่ีไดยินเสียงจาก

แหลงกําเนิดเสียงไดดวย

ตนเอง 

สามารถใชประสาทสัมผัสเก็บ

รายละเอียดสิ่ ง ท่ี เ กิดข้ึนและ

บรรยายตําแหนงท่ีไดยินเสียง

จากแหลงกําเนิดเสียงได ท้ังนี้

โดยอาศัยการชี้แนะจากครูหรือ

ผูอ่ืน 

ไ ม ส า ม า ร ถ เ ก็ บ

รายละเอียดสิ่งท่ีเกิดข้ึน

และไมสามารถบรรยาย

ตําแหน ง ท่ี ไดยิน เสียง

จากแหลงกําเนิดเสียงได 

แมวาครูหรือผูอ่ืนจะชวย

แนะนํา 

S7 การพยากรณ 

 

การคาดการณสิ่งท่ี

จะเกิดข้ึนเม่ือ

สังเกตเสียงท่ีไดยิน

จากตําแหนงตางๆ 

สามารถคาดการณสิ่งท่ีจะ

เกิดข้ึนเม่ือสังเกตเสียงท่ีได

ยินจากตําแหนงตาง ๆ ได

ถูกตอง โดยอาศัยความรู

หรือประสบการณเดิม  

สามารถคาดการณสิ่งท่ีจะ

เกิดข้ึนเม่ือสังเกตเสียงท่ีไดยิน

จากตําแหนงตาง ๆ ท้ังนี้โดย

อาศัยการชี้แนะจากครูหรือผูอ่ืน 

ไมสามารถคาดการณสิ่ง

ท่ีจะเกิดข้ึนเม่ือสังเกต

เสียงท่ีไดยินจาก

ตําแหนงตาง ๆ แมวาจะ

ไดรับคําชี้แนะจากครู

หรือผูอ่ืน 

S8 การลงความเห็น

จากขอมูล 

 

 

การลงความเห็น

จากขอมูลไดวา

ผูฟงทุกตําแหนงจะ

ไดยินเสียงจาก

แหลงกําเนิดเสียง 

สามารถลงความเห็นดวย

ตนเองวาผูฟงทุกตําแหนงจะ

ไดยินเสียงจากแหลงกําเนิด

เสียง ท้ังนี้โดยอาศัยความรู

หรือประสบการณเดิม 

สามารถลงความเห็นจากขอมูล

ไดวาผูฟงทุกตําแหนงจะไดยิน

เสียงจากแหลงกําเนิดเสียง ท้ังนี้

โดยอาศัยการชี้แนะจากครูหรือ

ผูอ่ืน 

ไมสามารถลงความเห็น

จากขอมูลไดวาผูฟงทุก

ตําแหนงจะไดยินเสียง

จากแหลงกําเนิดเสียง 

แมวาจะไดรับคําชี้แนะ

จากครูหรือผูอ่ืน 

S14 การสราง

แบบจําลอง 

การอธิบายทิศ

ทางการเคลื่อนท่ี

ของเสียงจาก

แหลงกําเนิดเสียง

โดยใชแบบจําลอง

ท่ีสรางข้ึน 

สามารถอธิบายทิศทางการ

เ ค ลื่ อ น ท่ี ข อ ง เ สี ย ง จ า ก

แหล ง กํ า เนิด เสี ย ง ใน ทุก

ทิศทาง (3 มิติ) โดยใช

แบบจําลองท่ีสรางข้ึนไดดวย

ตนเอง 

สามารถอธิบายทิศทางการ

เ ค ลื่ อ น ท่ี ข อ ง เ สี ย ง จ า ก

แหลงกําเนิดเสียงในทุกทิศทาง 

(3 มิติ) โดยใชแบบจําลองท่ี

สราง ข้ึน ท้ั งนี้ โดยอาศัยการ

ชี้แนะจากครูหรือผูอ่ืน 

ไมสามารถอธิบายทิศ

ทางการเคลื่ อน ท่ีของ

เสียงจากแหลงกําเนิด

เสียงในทุกทิศทาง (3 

มิติ) โดยใชแบบจําลองท่ี

สร า ง ข้ึน  แม ว า จะ ได

รับคําชี้แนะจากครูหรือ

ผูอ่ืน 
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ตาราง แสดงการวิเคราะหทักษะแหงศตวรรษท่ี 21 ตามระดับความสามารถของนักเรียน 

โดยอาจใชเกณฑการประเมิน ดังนี้ 

 

ทักษะแหง

ศตวรรษท่ี 21 

รายการประเมิน ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช (2) ควรปรับปรุง (1) 

C2 การ

สรางสรรค 

การสราง

แบบจําลองเก่ียวกับ

ทิศทางการเคลื่อนท่ี

ของเสียงจาก

แหลงกําเนิดเสียง 

สามารถสราง

แบบจําลองเก่ียวกับทิศ

ทางการเคลื่อนท่ีของ

เสียงจากแหลงกําเนิด

เสียงไดดวยตนเอง 

สามารถสรางแบบจําลอง

เก่ียวกับทิศทางการ

เคลื่อนท่ีของเสียงจาก

แหลงกําเนิดเสียงได โดย

ตองอาศัยการชี้แนะจากครู

หรือผูอ่ืน 

ไมสามารถสราง

แบบจําลองเก่ียวกับทิศ

ทางการเคลื่อนท่ีของเสียง

จากแหลงกําเนิดเสียงได 

แมวาจะไดรับคําชี้แนะ

จากครูหรือผูอ่ืน 

C4 การสื่อสาร การนําเสนอ

แบบจําลองเพ่ือ

อธิบายทิศทางการ

เคลื่อนท่ีของเสียง

จากแหลงกําเนิด

เสียง  

สามารถนําเสนอ

แบบจําลองเพ่ืออธิบาย

ทิศทางการเคลื่อนท่ีของ

เสียงจากแหลงกําเนิด

เสียงไดอยางถูกตอง 

ครบถวน 

สามารถนําเสนอ

แบบจําลองเพ่ืออธิบายทิศ

ทางการเคลื่อนท่ีของเสียง

จากแหลงกําเนิดเสียงได

อยางถูกตอง แตไม

ครบถวน 

ไมสามารถนําเสนอ

แบบจําลองเพ่ืออธิบาย

ทิศทางการเคลื่อนท่ีของ

เสียงจากแหลงกําเนิด

เสียงได แมวาจะไดรับคํา

ชี้แนะจากครูหรือผูอ่ืน 

C5 ความ

รวมมือ 

การมีสวนรวม             

ในการทํากิจกรรม 

และการสราง

แบบจําลองเพ่ือ

อธิบายทิศทางการ

เคลื่อนท่ีของเสียง

จากแหลงกําเนิด

เสียง 

มีสวนรวมในการทํา

กิจกรรม และการสราง

แบบจําลองเพ่ืออธิบาย

ทิศทางการเคลื่อนท่ีของ

เสียงจากแหลงกําเนิด

เสียงอยางสมํ่าเสมอจน

สําเร็จลุลวง 

มีสวนรวมในการทํา

กิจกรรม หรือการสราง

แบบจําลองเพ่ืออธิบายทิศ

ทางการเคลื่อนท่ีของเสียง

จากแหลงกําเนิดเสียงเปน

บางโอกาส หรือตองไดรับ

การกระตุนจากครูหรือ

ผูอ่ืน 

ไมมีสวนรวมในการทํา

กิจกรรม และการสราง

แบบจําลองเพ่ืออธิบาย

ทิศทางการเคลื่อนท่ีของ

เสียงจากแหลงกําเนิด

เสียง แมวาจะไดรับการ

กระตุนจากครูหรือผูอ่ืน 
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 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

กิจกรรมทายบทที่ 2 เสียงในชีวิตประจําวัน (2 ช่ัวโมง) 

1. นักเรียนวาดรูปหรือเขียนสรุปสิ่งที่ไดเรียนรูจากบทนี้ ในแบบบันทึก

กิจกรรม หนา 35 

2. นักเรียนตรวจสอบการสรุปสิ่งที่ไดเรียนรูของตนเองโดยเปรียบเทียบ

กับภาพสรุปเนื้อหาประจําบทในหัวขอรูอะไรในบทนี้ ในหนังสือเรียน 

หนา 33 

3. นักเรียนกลับไปตรวจสอบคําตอบของตนเองในสํารวจความรู กอน

เรียน ในแบบบันทึกกิจกรรม หนา 26 อีกครั้ง หากคําตอบไมถูกตอง

ใหขีดเสนทับขอความเหลานั้น แลวแกไขคําตอบใหถูกตอง หรืออาจ

แกไขคําตอบดวยปากกาที ่ม ีส ีต างจากเดิม  นอกจากนี ้คร ูอาจนํา

สถานการณหรือคําถามในรูปนําบทในหนังสือเรียน หนา 24 มารวม

กันอภิปรายคําตอบอีกครั้ง 

4. นักเรียนทําแบบฝกหัดทายบทที่ 2 เสียงในชีวิตประจําวัน ในแบบ

บันทึกกิจกรรม หนา 36-38 จากนั้นใหนักเรียนนําเสนอคําตอบหนา

ชั้นเรียน ถาคําตอบยังไมถูกตอง ครูอาจนําอภิปรายหรือใหสถานการณ

เพ่ิมเติมเพ่ือแกไขแนวคิดคลาดเคลื่อนใหถูกตอง 

5. นักเรียนรวมกันทํากิจกรรมรวมคิด รวมทํา ในแบบบันทึกกิจกรรม 

หนา 39 โดยการรวมกันสํารวจเสียงตาง ๆ ที่อยูรอบตัว จากนั้นจด

บันทึกและจําแนกประเภทแหลงกําเนิดเสียงท่ีสํารวจได 

6. นักเรียนรวมกันอานและอภิปรายเนื้อเรื ่องในหัวขอวิทยใกลตัว ใน

หนังสือเรียน หนา 35 โดยครูกระตุนใหนักเรียนเห็นความสําคัญของ

ความรูจากสิ่งที่ไดเรียนรูในหนวยนี้วาสามารถนําไปใชประโยชนใน

ชีวิตประจําวันไดอยางไรบาง ดังนี้ 

6.1 นักเรียนเคยเห็นเครื่องดนตรีจากวัสดุเหลือใช เชน กลองจาก

หมอ ยางรถยนต หรือถังน้ํา (นักเรียนตอบตามประสบการณ

ของตนเอง) 
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6.2 นักเรียนเคยสังเกตไหมวาเครื่องดนตรีที่ทําจากวัสดุที่แตกตาง

กัน เชน กลองท่ีทําจากถังพลาสติก หรือแกวที่บรรจุน้ํา ทําให

เกิดเสียงไดอยางไร (นักเรียนตอบตามความเขาใจของตนเอง 

เชน เมื ่อเคาะถังพลาสติก หรือแกวที่บรรจุน้ํา จะทําใหถัง

พลาสติกและแกวท่ีบรรจุน้ําเกิดการสั่น จึงเกิดเสียง) 
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             สรุปผลการเรียนรูของตนเอง

 
 

รูปหรือขอความสรุปส่ิงท่ีไดเรียนรูจากบทนี้ตามความเขาใจของนักเรียน 
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               แนวคําตอบในแบบฝกหัดทายบท

 

x 

x 
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ทุกทิศทาง 

แหลงกําเนิดเสียง 

ตามธรรมชาต ิ
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นักเรียนบันทึกผลการสํารวจตามที่สํารวจไดจริง 
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Ë¹‹ÇÂ·Õè  4 âÅ¡áÅÐ·ŒÍ§¿‡Ò¢Í§àÃÒ 
 

ภาพรวมการจัดการเรียนรูประจําหนวยที่ 4 โลกและทองฟาของเรา 
 

บท เรื่อง กิจกรรม ลําดับการจัดการเรียนรู ตัวช้ีวัด 

บทท่ี 1  หิน เรื่องท่ี 1 ลักษณะของหิน 

 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมท่ี 1 หินมี

ลักษณะอยางไร 

 

 

 

 

 

 

รวมคิดรวมทํา 

• หิ น พ บ ไ ด ท่ั ว ไ ป ใ น

ธรรมชาติ 

• หินมีลักษณะภายนอก

ท่ีสั ง เ กต ได  เ ช น  สี 

รูปทรง และเนื้อหิน 

• หินตามท่ีตาง ๆ อาจมี

ลั ก ษ ณ ะ ท้ั ง ท่ี

เ ห มื อ น กั น แ ล ะ

แตกตางกัน 

มาตรฐาน ว 3.2 

1. อ ธิ บ า ย ลั ก ษ ณ ะ

ภายนอกของหิน

จ า ก ลั ก ษ ณ ะ

เฉพาะตัวท่ีสังเกต

ได 

 

 

บทท่ี 2 ทองฟาและดาว เรื่องท่ี 1 ดาวบนทองฟา 

 

กิจกรรมท่ี 1.1 มองเห็น

ดาวอะไรบางบนทองฟา 

 

กิจกรรมท่ี 1.2  

กลางวันดาวหายไปไหน 

 

 

 

• บ น ท อ ง ฟ า มี ด ว ง

อา ทิตย  ด ว งจั นท ร 

และดาว 

• ใน เวลากลางวันจะ

มองเห็นดวงอาทิตย 

และอาจมองเห็นดวง

จันทรบางเวลาในบาง

วั น แ ล ะ ใ น เ ว ล า

กลางคืนจะมองเห็น

ดวงจันทรและดาว 

 

มาตรฐาน ว 3.1 

1. ระบุดาวท่ีปรากฏบน

ท อ ง ฟ า ใ น เ ว ล า

ก ล า ง วั น แ ล ะ

กลางคืนจากขอมูล

ท่ีรวบรวมได 

2. อธิบายสาเหตุท่ีมอง

ไมเห็นดาวสวนใหญ

ใน เ วล ากลา งวั น
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บท เรื่อง กิจกรรม ลําดับการจัดการเรียนรู ตัวช้ีวัด 

 

 

 

 

รวมคิดรวมทํา 

• ในเวลากลางวันมองไม

เห็นดาวสวนใหญบน

ทองฟาเนื่องจากแสง

ของดวงอาทิตยสวาง

มากจึงกลบแสงของ

ดาวเหลานั้น 

จากหลักฐานเชิ ง

ประจักษ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



101       คูมือครูรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร ป.1 เลม 2  |  หนวยท่ี 4 โลกและทองฟาของเรา     

 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

 

 

จุดประสงคการเรียนรูประจําบท 

เม่ือเรียนจบบทนี้ นักเรียนสามารถ บรรยาย

ลักษณะภายนอกของหิน 

แนวคิดสําคัญ  

หินพบได ท่ัวไปในธรรมชาติและมีลักษณะ

ภายนอกท่ีสังเกตได เชน สี รูปทรง และเนื้อหิน 

บทนี้มีอะไร  

เรื่องท่ี 1  ลักษณะของหิน 

คําสําคัญ  - 

กิจกรรมท่ี 1  หินมีลักษณะอยางไรคําสําคัญ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สื่อการเรียนรูและแหลงเรียนรู  

1. หนังสือเรียน  ป.1 เลม 2  หนา 37-45 

2. แบบบันทึกกิจกรรม ป.1 เลม 2   หนา  41-52 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   บทที่ 1 หิน 
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ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรและทักษะแหงศตวรรษที่ 21 
 

รหัส ทักษะ 
กิจกรรมท่ี 

1 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

S1 การสังเกต  

S2 การวัด  

S3 การใชจํานวน  

S4 การจําแนกประเภท  

S5 การหาความสัมพันธระหวาง 

   สเปซกับสเปซ 

   สเปซกับเวลา 

 

S6 การจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล  

S7 การพยากรณ  

S8 การลงความเห็นจากขอมูล  

S9 การตั้งสมมติฐาน  

S10 การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ  

S11 การกําหนดและควบคุมตัวแปร  

S12 การทดลอง  

S13 การตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป  

S14 การสรางแบบจําลอง  

ทักษะแหงศตวรรษท่ี 21 

C1 การสรางสรรค  

C2 การคิดอยางมีวิจารณญาณ  

C3 การแกปญหา  

C4 การสื่อสาร  

C5 ความรวมมือ  

C6 การใชเทคโนโลยีสารสนเทศและการ

สื่อสาร 
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บทนี้เร่ิมตนอยางไร (1 ชั่วโมง) 

1. ครูใหนักเรียนเปดหนังสือเรียนหนา 37 อานช่ือหนวย ช่ือบท และจุดประสงค

การเรียนรูประจําบท จากนั้นครูใชคําถามวา เม่ือจบบทนี้นักเรียนสามารถทํา

อะไรไดบาง (สามารถบรรยายลักษณะภายนอกของหิน)  

2. ครูใหนักเรียนเปดหนังสือเรียนหนา 40 โดยเริ่มจากการอานช่ือบทและ

แนวคิดสําคัญ จากนั้นครูใชคําถามดังตอไปนี้ 

2.1 ในบทนี้จะเรียนเรื่องอะไรบาง (หินและลักษณะของหิน) 

2.2 ลักษณะใดของหินท่ีสังเกตได (สี รูปทรง และเนื้อหิน) 

3. ครูนําเขาสูบทท่ี 1 เรื่องหินโดยชักชวนนักเรียนสังเกตรูปในหนังสือเรียน แลว

รวมกันอภิปรายเก่ียวกับสิ่งท่ีไดเห็นจากรูป โดยใชคําถามดังตอไปนี้  

3.1 นักเรียนเห็นอะไรบางในรูป (หิน ตนไม ลําธาร ภูเขา ทองฟา) 

3.2 หินในรูปมีลักษณะอยางไร (นักเรียนตอบตามความเขาใจของตนเอง เชน 

เปนเหลี่ยม มีสีเทา) 

3.3 นักเรียนคิดวาเราสามารถพบหินไดท่ีใดบาง (นักเรียนตอบตามความเขาใจ

ของตนเอง เชน บนภูเขา ในโรงเรียน) 

3.4 หินท่ีพบในท่ีอ่ืน ๆ จะเหมือนหรือแตกตางจากในรูป (นักเรียนตอบตาม

ความเขาใจของตนเอง เชน แตกตางกัน โดยหินท่ีพบในโรงเรียนมี

ลักษณะและสีสันสวยงามกวา) 

4. ครูชักชวนนักเรียนตอบคําถามในสํารวจความรูกอนเรียน โดยใหนักเรียน

สั ง เ ก ต รู ป แ ล ะ ต อ บ คํ า ถ า ม เ ก่ี ย ว กั บ ลั ก ษ ณ ะ ข อ ง หิ น ล ง ใ น 

แบบบันทึกกิจกรรม หนา 42 โดยอาน ช่ือหนวย ช่ือบท 

5. ครูใหนักเรียนอานคําถามและตรวจสอบความเขาใจของนักเรียนเก่ียวกับ

คําถามแตละขอ จนแนใจวานักเรียนสามารถทําไดดวยตนเอง จึงใหนักเรียน

ตอบคําถาม โดยคําตอบของแตละคนอาจแตกตางกันได และอาจตอบถูกหรือ

ผิดก็ได 

6. ครูสังเกตการตอบคําถามของนักเรียนเพ่ือตรวจสอบวานักเรียนมีแนวคิด

เก่ียวกับหินและลักษณะของหินอยางไรบาง โดยครูยังไมตองเฉลยคําตอบท่ี

ถูกตอง แตจะใหนักเรียนยอนกลับมาตรวจสอบอีกครั้งหลังเรียนจบบทนี้แลว ท้ังนี้

ครูอาจบันทึกแนวคิดคลาดเคลื่อนหรือแนวคิดท่ีนาสนใจของนักเรียน แลวนํามา

ออกแบบการจัดการเรียนการสอนเพ่ือแกไขแนวคิดใหถูกตอง 
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การสํารวจความรูกอนเรียน นักเรียนอาจตอบคําถามถูกหรือผิดก็ไดข้ึนอยูกับความรูเดิมของนักเรียน 

แตเม่ือเรียนจบบทเรียนแลว ใหนักเรียนกลับมาตรวจสอบคําตอบอีกครั้งและแกไขใหถูกตอง ดังตัวอยาง 

 

แนวคําตอบในแบบบันทึกกิจกรรม 
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 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

 

  

 

 

 

 

 
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 เรื่องที่ 1 ลักษณะของหิน     
 

เรื่องนี้นักเรียนจะไดเรียนรูวาหินแตละกอนมี

ลักษณะตาง ๆ เชน สี รูปทรง และเนื้อหิน ท่ีอาจเหมือน

หรือแตกตางกัน ซ่ึงสามารถนําไปใชประโยชนได 

จุดประสงคการเรียนรู 

สังเกตและบรรยายลักษณะภายนอกของหิน  

เวลา  5 ชั่วโมง 

วัสดุ อุปกรณสําหรับทํากจิกรรม 

ตัวอยางหิน แวนขยาย ตะกรา กระดาษ 

สื่อการเรียนรูและแหลงเรียนรู 

1. หนังสือเรียน         ป.1 เลม 2  หนา 40-45 

2. แบบบันทึกกิจกรรม ป.1 เลม 2  หนา 44-52 
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แนวการจัดการเรียนรู (90 นาที) 

ข้ันตรวจสอบความรู (30 นาที) 

 

1. ครูตรวจสอบความรูเดิมของนักเรียนเรื่องหิน โดยใชแนวคําถาม ดังตอไปนี้ 

1.1 นักเรียนรูจักหินหรือไม (นักเรียนตอบตามความเขาใจของตนเอง) 

1.2 หินมีลักษณะอยางไร (นักเรียนตอบตามความเขาใจของตนเอง เชน หิน

มีลักษณะเปนกอน ๆ มีสีตาง ๆ แข็ง และหนัก) 

1.3 นักเรียนเคยพบหินท่ีไหนบาง (นักเรียนตอบตามความเขาใจของ

ตนเอง เชน พบท่ีสวนหลังบาน น้ําตก ในปา ในโรงเรียน) 

1.4 หินท่ีพบตามท่ีตาง ๆ มีลักษณะเหมือนหรือแตกตางกันอยางไร 

(นักเรียนตอบตามความเขาใจของตนเอง เชนหินมีสีดําเหมือนกัน

แตบางกอนเปนสี่เหลี่ยม บางกอนเปนทรงกลม) 

1.5 เรานําหินมาใชประโยชนอะไรไดบาง (นักเรียนตอบตามความเขาใจ

ของตนเอง เชน ทําครก โตะ เกาอ้ี) 

ข้ันฝกทักษะจากการอาน (30 นาที) 

 

2. ครูใหนักเรียนอาน ช่ือเรื่อง และคําถามในคิดกอนอาน ในหนังสือ

เรียนหนา 40 แลวรวมกันอภิปรายในกลุมเพ่ือหาแนวคําตอบ ครู

บันทึกคําตอบของนักเรียนบนกระดานเพ่ือใชเปรียบเทียบคําตอบหลัง

การอานเนื้อเรื่องจบแลว 

3. ครูชวนนักเรียนอานนิทานเรื่องของขวัญคุณยา โดยฝกวิธีการอานท่ี

เหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน แลวรวมกันอภิปรายใจความ

สําคัญโดยใชคําถามดังนี้  

3.1 หินมีลักษณะอยางไรบาง (หินมีหลายสี มีเนื้อสาก เปนกอนกลม)  

3.2 หินมีประโยชนอะไรบาง (ทําท่ีเหยียบแกเม่ือย ทําท่ีขัดสนเทา ทํา

ท่ีทับกระดาษ ทําท่ีลับมีด) 

3.3 คุณยาไดใหขอคิดกับเด็ก ๆ ไววาอยางไร (หินอยูในธรรมชาติจะ

สวยท่ีสุด แตถาจะนํามาใชตองใชใหเกิดประโยชนและรักษาไวให

นาน ๆ) 

ในการตรวจสอบความรู ครู

เพียงรับฟงเหตุผลของนักเรียนและ

ยังไมเฉลยคําตอบใด ๆ แตชักชวน

ใหนักเรียนไปหาคําตอบดวยตนเอง

จากการอานเนื้อเรื่อง 

นักเรียนอาจไมสามารถตอบ

คําถามหรืออภิปรายไดตามแนว

คําตอบ ครูควรใหเวลานักเรียนคิด

อยางเหมาะสม รอคอยอยางอดทน 

และรับฟงแนวความคิดของนักเรียน 
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3.4 นักเรียนเคยพบหินท่ี มีลักษณะเหมือนหินในนิทานหรือไม 

(นักเรียนตอบไดตามประสบการณเดิม) 

ข้ันสรุปจากการอาน (30 นาที) 

 

4. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายเพ่ือใหไดขอสรุปวาหินท่ีพบตามท่ีตาง 

ๆ มีลักษณะเชน สี รูปทรง และเนื้อหินท้ังท่ีเหมือนและแตกตางกัน ซ่ึง

สามารถนําไปใชประโยชนได 

5. นักเรียนตอบคําถามจากเรื่องท่ีอานใน รูหรือยัง ในแบบบันทึกกิจกรรม 

หนา 44 

6. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายเพ่ือเปรียบเทียบคําตอบของนักเรียนใน

รูหรือยังกับคําตอบท่ีเคยตอบในคิดกอนอาน ซ่ึงครูบันทึกไวบน

กระดาน 

7. ครูชักชวนนักเรียนตอบคําถามทายเรื่องท่ีอานวาหินท่ีนํามาใหคุณยามี

ลักษณะตาง ๆ แลวหินกอนอ่ืน ๆ มีลักษณะเปนอยางไร ครูบันทึก

คําตอบของนักเรียนบนกระดานโดยยังไมเฉลยคําตอบแตชักชวนให

นักเรียนหาคําตอบจากการทํากิจกรรมตอไป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การเตรียมตัวลวงหนาสําหรับครู       

เพ่ือจัดการเรียนรูในครัง้ถัดไป 

 
ในครั้ง ถัดไป นักเรียนจะได ทํา

กิจกรรมท่ี 1 หินมีลักษณะอยางไรโดย

การสังเกตและอธิบายลักษณะของหิน 

ครู เตรี ยมการจัด กิจกรรม โดยให

นักเรียนนําหินท่ีเก็บจากธรรมชาติมา

คนละ 1 กอน และครูควรเตรียมหิน

สําหรับนักเรียนท่ีไมไดนําหินมา 

 



109       คูมือครูรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร ป.1 เลม 2  |  หนวยท่ี 4 โลกและทองฟาของเรา     

 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

แนวคําตอบในแบบบันทึกกิจกรรม 

 

  

เปนกอนเล็ก ๆ หลาย ๆ สี เปนกอนเทากําปน มีน้ําหนักเบา 

เปนหินเนื้อสาก สีน้ําตาล เปนกอนกลม ๆ มีผิวเรียบ 
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ใชทําแผนเหยียบแกเมื่อย  

ใชขัดสนเทา  

ใชวางทับกระดาษ  
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กิจกรรมที่ 1 หินมีลักษณะอยางไร 

 กิจกรรมนี้นักเรียนจะไดบรรยายลักษณะของหิน

โดยนําหินมาสังเกตดวยวิธีการตาง ๆ 

เวลา  4  ชัว่โมง 

จุดประสงคการเรียนรู 

สังเกตและบรรยายลักษณะของหิน 

วัสดุ อุปกรณสําหรับทํากจิกรรม 

สิ่งที่ครูตองเตรียม/กลุม 

1. แวนขยาย  3 อัน 

2. ตะกรา  1 ใบ 

สิ่งที่นักเรียนตองเตรียม/คน 

1. หิน  1 กอน 

2. กระดาษ  1 แผน 

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

S1 การสังเกต 

S6 การจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล 

S8 การลงความเห็นจากขอมูล 

ทักษะแหงศตวรรษที่ 21 

C2 การคิดอยางมีวิจารณญาณ 

C4 การสื่อสาร 

C5 ความรวมมือ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สื่อการเรียนรูและแหลงเรียนรู 

1. หนังสือเรียน ป.1 เลม 2      หนา 41-42 

2. แบบบันทึกกิจกรรม ป.1 เลม 2     หนา 46-49   
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แนวการจัดการเรียนรู 

1. ครูทบทวนความรูท่ีไดเรียนมาแลวโดยใชประเด็นคําถามดังนี้ 

1.1 เราพบหินในบริเวณใดไดบาง (นักเรียนตอบตามความเขาใจของ

ตนเอง เชน พบไดท่ีโรงเรียน น้ําตก ภูเขา ทะเล) 

1.2 หินท่ีพบมีลักษณะอยางไร (นักเรียนตอบตามความเขาใจของตนเอง 

เชน เปนกอนกลม สีดํา และสากมือ) 

2. ครูเชื่อมโยงเขาสูกิจกรรมท่ี 1 โดยใชคําถามนักเรียนวาถาจะสังเกตหิน

สามารถสังเกตไดโดยวิธีใดบาง (สังเกตโดยการดู การสัมผัส การดม การ

ฟง) และหากตองการสังเกตลักษณะของหินใหละเอียดยิ่งข้ึน จะตองใช

อุปกรณอะไร หากนักเรียนไมสามารถตอบไดวาแวนขยาย ครูอาจชี้นําให

เห็นความจําเปนท่ีตองใชแวนขยายชวยขยายภาพใหเราเห็นสิ่งตาง ๆ ได

ละเอียดและชัดเจนยิ่งข้ึน จากนั้นครูแนะนําวิธีการใชแวนขยายและเตือน

ไมใหนําแวนขยายไปสองดูดวงอาทิตยหรือแหลงกําเนิดแสงอ่ืน ๆ เพราะ

อาจทําใหตาบอดได 

3. ใหนักเรียนเปดหนังสือเรียนหนา 41 อานช่ือกิจกรรม และ ทําเปนคิด

เปน ครูตรวจสอบความเขาใจของนักเรียนเก่ียวกับจุดประสงคในการทํา

กิจกรรม โดยอาจใชคําถามตอไปนี้ 

3.1 กิจกรรมนี้นักเรียนจะไดเรียนรูเก่ียวกับเรื่องอะไร (ลักษณะของหิน) 

3.2 นักเรียนจะไดเรียนรูเรื่องนี้ดวยวิธีใด (การสังเกต) 

3.3 เม่ือเรียนแลวนักเรียนจะทําอะไรได (บรรยายลักษณะของหิน) 

4. ใหนักเรียนบันทึกจุดประสงคของกิจกรรมลงในแบบบันทึกกิจกรรม หนา 

46 และ อานส่ิงท่ีตองใชในการทํากิจกรรม 

5. ใหนักเรียนอาน ทําอยางไร โดยครูใชวิธีฝกการอานท่ีเหมาะสมกับ

ความสามารถของนักเรียน จากนั้นครูตรวจสอบความเขาใจเก่ียวกับ

ข้ันตอนการทํากิจกรรมทีละข้ัน โดยอาจใชคําถาม ดังนี้ 

5.1 ในการสังเกตหินเราใชประสาทสัมผัสอะไรบางและแตละอวัยวะรับ

สัมผัสสังเกตพบลักษณะใดของหิน (ใชการดูสังเกตสี รูปทรง และ

ขอเสนอแนะเพ่ิมเติม 

 
1. ครูควรแนะนําวาหากนักเรียนตองการ

สังเกตสีของหินใหเห็นชัดเจน ใหนําหินวาง

บนกระดาษสีขาว 

2.  ในการสัง เกตหิน ครูควรกระตุนให

นักเรียนใชประสาทสัมผัสหลาย ๆ อยาง

ร ว ม กั น  เ ช น  ต า ดู สี แ ล ะ รู ป ท ร ง 

มือสัมผัสความหยาบ ละเอียดของเนื้อหิน 

และรูปทรง จมูกดมกลิ่น หูฟงเสียงโดยใช

ดินสอเคาะหิน  

3. ครูควรคํานึงถึงการบันทึกขอมูลการ

สังเกตตองมาจากการใชประสาทสัมผัสของ

นักเรียนเทานั้น ไมควรมีการลงความเห็น

หรือขอมูลท่ีเกิดจากประสบการณเดิมมาใช  
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เนื้อหิน โดยใชอวัยวะรับสัมผัสคือตา ใชการสัมผัส สังเกตรูปทรง

และเนื้อหิน โดยใชอวัยวะรับสัมผัสคือมือ) 

5.2 เม่ือนักเรียนสังเกตหินท่ีตนเองนํามาอยางละเอียดแลว นักเรียน

จะตองบันทึกอะไรบาง (บันทึกลักษณะของหินโดยการวาดรูปและ

เขียนบรรยายลักษณะของหินของตนเอง)  

5.3 เม่ือรวบรวมหินพรอมคําบรรยายลักษณะหินของกลุมตนเองใส

ตะกราเสร็จแลวนักเรียนตองทําอะไรตอไป (นําตะกราของกลุม

ตนเองไปแลกกับตะกราของเพ่ือนกลุมอ่ืน)  

5.4 เม่ือไดตะกราของเพ่ือนกลุมอ่ืนมาแลวนักเรียนตองทําอะไร (รวมกัน

อานคําบรรยายลักษณะของหินเพ่ือหาหินท่ีตรงกับคําบรรยายนั้น)  

5.5 นักเรียนจะทราบไดอยางไรวากลุมตนเองจับคูหินกับคําบรรยายได

ถูกตอง (นําไปสอบถามกลุมท่ีเปนเจาของหิน) 

5.6 นักเรียนควรทําอยางไรเพ่ือใหเพ่ือนกลุมอ่ืนจับคูหินกับคําบรรยายได

ถูกตอง (ตองเขียนคําบรรยายลักษณะของหินท่ีนํามาของตนเองให

ละเอียด ชัดเจน และวาดรูปใหใกลเคียงท่ีสุด) 

6. เม่ือนักเรียนเขาใจวิธีทํากิจกรรมในทําอยางไรแลว นักเรียนจะไดปฏิบัติ

ตามข้ันตอน ดังนี้ 

5.1 สังเกตลักษณะหินของตนเอง (S1) 

5.2 วาดรูปและบรรยายลักษณะหินของตนเอง (S6) 

5.3 รวบรวมหินและคําบรรยายลักษณะหินของกลุมตนเองไปแลกเปลี่ยน

กับเพ่ือนกลุมอ่ืน (C5) 

5.4 ชวยกันสังเกตลักษณะหินและจับคูหินกับคําบรรยายของเพ่ือนให

ตรงกัน (S1, S8) (C2, C4, C5)  

5.5 ใหเพ่ือนกลุมท่ีเปนเจาของหินตรวจสอบผลการจับคูหินกับคํา

บรรยาย (C4) 

6. ครูใหนักเรียนวาดรูปและบรรยายลักษณะหินของเพ่ือนลงในแบบบันทึก

กิจกรรมอยางนอยสองกอน เม่ือเสร็จเรียบรอยจึงคืนใหกลุมเจาของหิน 

7. รับตะกราหินของกลุมตนเองคืนจากนั้นติดรูปหินของตนเองและ 

คําบรรยายลงในแบบบันทึกกิจกรรม 
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8. หลังจากทํากิจกรรมเรียบรอยแลว ครูนําอภิปรายผลการทํากิจกรรมโดย

ใชคําถามดังตอไปนี้ 

8.1 นักเรียนแตละกลุมไดสังเกตและบรรยายลักษณะใดของหินบาง (สี 

รูปทรง และเนื้อหิน) 

8.2 นักเรียนแตละกลุมสามารถจับคูหินกับคําบรรยายของเพ่ือนได

หรือไม (คําตอบข้ึนอยูกับผลการทํากิจกรรม เชน สามารถจับคูหิน

ไดถูกตองหรือไมสามารถจับคูหินได) 

8.3 เพราะเหตุใดเพ่ือนบางคนจึงจับคูหินกับคําบรรยายได (เนื่องจากคํา

บรรยายและรูปหินท่ีวาดนั้นมีความละเอียดและชัดเจนจึงจับคูหิน

กับคําบรรยายได) 

8.4 เพราะเหตุใดเพ่ือนบางคนจึงจับคูหินกับคําบรรยายไมได (เนื่องจาก

ก า ร สั ง เ ก ต แ ล ะ บั น ทึ ก ลั ก ษ ณ ะ หิ น ไ ม ล ะ เ อี ย ด  

รูปวาดของหินไมใกลเคียงความจริง) 

9. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายและลงขอสรุปวาหินสามารถพบไดท่ัวไป

ในธรรมชาติ มีลักษณะภายนอกท่ีสังเกตไดเชน สี รูปทรง และเนื้อหิน 

หินในธรรมชาติมีลักษณะท้ังท่ีเหมือนและแตกตางกัน 

10. นักเรียนรวมกันอภิปรายคําตอบในฉันรูอะไร โดยครูอาจเพ่ิมคําถาม

กระตุนการอภิปรายเพ่ือใหไดคําตอบท่ีถูกตอง 

11. ครูใหนักเรียนสรุปสิ่งท่ีไดเรียนรูในกิจกรรมนี้ จากนั้นนักเรียนอานส่ิงท่ี

ไดเรียนรู และเปรียบเทียบกับขอสรุปของตนเอง 

12. นักเรียนต้ังคําถามในอยากรูอีกวา จากนั้นครูสุมนักเรียน 2-3 คน 

นําเสนอคําถามของตนเองหนาชั้นเรียน 

13.  ครูนําอภิปรายเพ่ือใหนักเรียนทบทวนวาไดทําอะไรเหมือน

นักวิทยาศาสตรบางและไดใชทักษะอะไรบางระหวางการทํากิจกรรม 

จากนั้นนักเรียนอานฉันไดทําอะไรเหมือนนักวิทยาศาสตรบางและฉัน

ไดใชทักษะแหงศตวรรษท่ี 21 ใดบาง ในหนังสือเรียนหนา 42 ครู

อธิบายและยกตัวอยางประกอบวาจากกิจกรรมท่ีผานมานักเรียนไดใช

การสังเกต การจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล การลงความเห็น
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จากขอมูล การคิดอยางมีวิจารณญาณ การสื่อสาร และความรวมมือใน

การทํากิจกรรมอยางไร  

15. นักเรียนรวมกันอาน รูอะไรในเรื่องนี้ ในหนังสือเรียน หนา 43 ครูนํา

อภิปรายเพ่ือนําไปสูขอสรุปเก่ียวกับสิ่งท่ีไดเรียนรูในเรื่องนี้ จากนั้นครู

กระตุนใหนักเรียนตอบคําถาม หินแตละกอนท่ีมีลักษณะแตกตางกัน เรา

สามารถนํามาใชประโยชนดานใดไดบาง โดยครูและนักเรียนรวมกัน

อภิปรายแนวทางการตอบคําถาม เชน หินท่ีมีเนื้อละเอียดและมีรูพรุน

สามารถนํามาใชขัดสนเทาได 
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แนวคําตอบในแบบบันทึกกิจกรรม 

  

สังเกต บรรยาย 

ชมพู เทา ชมพูออน 

คลายสี่เหลี่ยม 

ละเอียด 

 
มีลวดลายเปนร้ิวสีเทา 

และชมพออน 

 น้ําตาล  

คอนขางกลมมน 

หยาบ 

 
มีหินกอนเล็กหลากสีในเนื้อหิน 
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หินมีสีเขียว  

รูปทรงเปนเหลี่ยมคลายสีเ่หลี่ยม 

เนื้อหินละเอียด พบจุดสีดําและสีขาว แทรกอยูในเนื้อหิน 
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มีสีเขียว  

  

 

 

รูปทรงเปนเหลี่ยมคลายสีเ่หลี่ยม 

เนื้อหินละเอียด พบจุดสีดําและสีขาว แทรกอยูในเนื้อหิน 

 

หินของเพ่ือนกอนที่ 1 กับหินของตนเอง  

มีรูปทรงเหมือนกัน 

 

สีแตกตางกัน : หินของตนเองมีสีเขียว สวนหินของเพ่ือนมีท้ังสีชมพูและ

 

 

รูปทรงแตกตางกัน : หินของตนเองรูปทรงเปนเหล่ียมสวนหินกอนท่ี 2 ของเพ่ือนรูปทรงคอนขาง

กลมมน 

ลักษณะของหินแตกตางกัน : หินของตนเองเนื้อหินละเอียดมีจุดสีดําและสีขาวแทรกในเนื้อหิน

สวนหินกอนท่ี 1 ของเพ่ือนเนื้อหินมีลวดลายเปนริ้ว หินกอนท่ี 2 ของเพ่ือนเนื้อหินหยาบและมีหิน

กอนเล็กแทรกในเนื้อหิน 

 
หลายสีทั้งสีเขียว ชมพู และน้ําตาล 

มีรูปทรงทั้งแบบเหลี่ยมและกลมมน  

มีทั้งเนื้อหยาบ เนื้อละเอียด มีลวดลาย และไมมีลวดลาย 
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ส ี

 

 

 

 

รูปทรง 

 

 

 

 

เนื้อหิน 

 

 

 

 

เหมือนกัน 

 

 

 

 

แตกตางกัน 

 

 

 

 

คําถามของนักเรียนท่ีตั้งตามความอยากรูของตนเอง 

นักเรียนตอบตามความเขาใจของตนเอง เชน สังเกตจากน้ําหนักและ 

ความหนาแนนของหิน หรือสังเกตจากผลึกหรือแรภายในเนื้อหิน 
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สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  

แนวการประเมินการเรียนรู 

การประเมินการเรียนรูของนักเรียนทําได ดังนี้ 

1. ประเมินความรูเดิมจากการอภิปรายในชั้นเรียน 

2. ประเมินการเรียนรูจากคําตอบของนักเรียนระหวางการจัดการเรียนรูและจากแบบบันทึกกิจกรรม 

3. ประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและทักษะแหงศตวรรษท่ี 21 จากการทํากิจกรรมของนักเรียน 

 

การประเมินจากการทํากิจกรรมท่ี 1 หินมลีักษณะอยางไร 

ระดับคะแนน 

3 คะแนน หมายถึง ดี  2 คะแนน หมายถึง พอใช  1 คะแนน หมายถึง ควรปรับปรุง 

 

รหัส สิ่งท่ีประเมิน คะแนน 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

S1 การสังเกต  
S6 การจัดกระทําและสื่อความหมาย

ขอมูล 

 

S8 การลงความเห็นจากขอมูล  
ทักษะแหงศตวรรษท่ี 21 

C2 การคิดอยางมีวิจารณญาณ  
C4 การสื่อสาร  
C5  ความรวมมือ  

รวมคะแนน  
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 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

ตาราง แสดงการวิเคราะหทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรตามระดับความสามารถของนักเรียน 

โดยอาจใชเกณฑการประเมิน ดังนี้ 

ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร 
รายการประเมิน 

ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช (2) ควรปรับปรุง (1) 

S1 การสังเกต บ ร ร ย า ย

ร า ย ล ะ เ อี ย ด

เ ก่ียว กับลักษณะ

ภายนอกของหิน 

ได แก  สี  รูปทรง 

และเนื้อหิน 

สามารถใชประสาทสัมผัสสังเกต

สี  รู ป ท ร ง  แ ล ะ เ นื้ อ หิ น ไ ด

ครบถวนและถูกตอง 

 

สามารถใชประสาทสัมผัสสังเกต

สี รูปราง และเนื้อหินไดถูกตอง

แตไมครบถวน 

ไ ม ส า ม า ร ถ ใ ช

ป ร ะ ส า ท สั ม ผั ส

สั ง เ ก ต สี  รู ป ท ร ง 

และเนื้อหินไดอยาง

ถูกตอง 

S6 การจัดกระทํา

และส่ือความหมาย

ขอมูล 

นําขอมูลท่ีไดจาก

การสังเกตลักษณะ

หินของตนเองมา

จัดกระทําโดยการ

ว า ด ภ า พ  แ ล ะ

สื่ อ ส า ร ใ ห ผู อ่ื น

เขาใจ 

สามารถนําขอมูลท่ีไดจากการ

สังเกตลักษณะหินของตนเองมา

จัดกระทําโดยการวาดภาพ และ

สื่อสารใหผู อ่ืนเขาใจไดอยาง

ถูกตองไดดวยตนเอง 

สามารถนําขอมูลท่ีไดจากการ

สังเกตลักษณะหินของตนเองมา

จัดกระทําโดยการวาดภาพ และ

สื่อสารใหผูอ่ืนเขาใจไดอยางถูก

จากการชี้แนะของครูหรือผูอ่ืน 

ไมสามารถนําขอมูล

ท่ีไดจากการสังเกต

ลั ก ษ ณ ะ หิ น ข อ ง

ตนเองมาจัดกระทํา

โ ดยก า รว าดภ าพ 

แ ล ะ ไ ม ส า ม า ร ถ

สื่อสารใหผูอ่ืนเขาใจ

ได แมวาจะไดรับคํา

ชี้ แนะจากครูหรื อ

ผูอ่ืน 

S8 การลง

ความเห็นจาก

ขอมูล 

ลงความเห็นจาก

การสังเกตลักษณะ

ของหินว าหินแต

ละกอนมีลักษณะ

ท้ัง ท่ี เห มือนและ

แตกตางกัน 

สามารถลงความเห็นจากการ

สังเกตลักษณะของหินวาหินแต

ละกอนมีลักษณะท้ังท่ีเหมือน

และ แต กต า ง กั น  ไ ด อ ย า ง

ถูกตอง ไดดวยตนเอง 

สามารถลงความเห็นจากการ

สังเกตลักษณะของหินวาหินแต

ละกอนมีลักษณะท้ังท่ีเหมือน

และแตกต า ง กั น  ไ ด อ ย า ง

ถูกตอง จากการชี้แนะของครูห

หรือผูอ่ืน 

ไ ม ส า ม า ร ถ ล ง

ความเห็นจากการ

สังเกตลักษณะของ

หินวาหินแตละกอน

มี ลั ก ษ ณ ะ ท้ั ง ท่ี

เหมือนและแตกตาง

กั น  แ ม ว า จ ะ ไ ด

รับคําชี้แนะจากครู

หรือผูอ่ืน 
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สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  

ตาราง แสดงการวิเคราะหทักษะแหงศตวรรษท่ี 21 ตามระดับความสามารถของนักเรียน 

โดยอาจใชเกณฑการประเมิน ดังนี้ 

 

ทักษะแหง

ศตวรรษท่ี 21 

รายการประเมิน ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช (2) ควรปรับปรุง (1) 

C2. การคิด

อ ย า ง มี

วิจารณญาณ 

 

ใช ข อ มูลจากการ

บรรยายลั กษณะ

ของหินในการเลือก

จับคูหิน 

สามารถใชขอ มูลจาก

การบรรยายลักษณะ

ของหินในการเลือกจับคู

หินไดอยางถูกตอง ได

ดวยตนเอง 

สามารถใชขอ มูลจาก

การบรรยายลักษณะของ

หินในการเลือกจับคูหิน

ไดอยางถูกตอง จากการ

ชี้แนะของครูหรือผูอ่ืน 

ไมสามารถใชขอมูลจากการ

บรรยายลักษณะของหินใน

การเลือกจับคูหินไดแมวาจะ

ไดรับคําชี้แนะจากครูหรือ

ผูอ่ืน 

C4. การ

ส่ือสาร  

นําเสนอขอมูลจาก

ก า ร สั ง เ ก ต แ ล ะ

อภิปรายเ ก่ียว กับ

ลักษณะของหินโดย

ใช คํ า พูด รูปภาพ 

ห รื อ เ ขี ย น คํ า

บร รย าย  เ พ่ื อ ให

ผูอ่ืนเขาใจ 

สามารถนําเสนอขอมูล

จ า ก ก า ร สั ง เ ก ต แ ล ะ

อ ภิ ป ร า ย เ ก่ี ย ว กั บ

ลักษณะของหินโดยใช

คํ า พู ด  รู ปภ าพ  หรื อ

เขียนคําบรรยาย เพ่ือให

ผูอ่ืนเขาใจไดดวยตนเอง 

สามารถนําเสนอขอมูล

จ า ก ก า ร สั ง เ ก ต แ ล ะ

อ ภิ ป ร า ย เ ก่ี ย ว กั บ

ลักษณะของหินโดยใช

คํ า พู ด  รู ปภ าพ  ห รื อ

เขียนคําบรรยาย เพ่ือให

ผู อ่ืนเขาใจได จากการ

ชี้แนะของครูหรือผูอ่ืน 

ไมสามารถนําเสนอขอมูล

จากการสังเกตและอภิปราย

เก่ียวกับลักษณะของหินโดย

ใชคําพูด รูปภาพ หรือเขียน

คําบรรยาย เ พ่ือใหผู อ่ื น

เขาใจได แมวาจะไดรับคํา

ชี้แนะจากครูหรือผูอ่ืน 

C5. ความ

รวมมือ 

ทํางานรวมกับผูอ่ืน

แ ล ะ ย อ ม รั บ ฟ ง

ความคิด เห็นของ

ผู อ่ืนในการสังเกต

ลั ก ษ ณ ะ ข อ ง หิ น 

จั บ คู หิ น กั บ คํ า

บรรยายลักษณะหิน

ของกลุมอ่ืน  

สามารถทํางานรวมกับ

ผู อ่ื น แ ล ะ ย อ ม รั บ ฟ ง

ความคิดเห็นของผูอ่ืนใน

การสังเกตลักษณะของ

หิ น  จั บ คู หิ น กั บ คํ า

บรรยายลักษณะหินของ

กลุ ม อ่ื น  ผู อ่ื น  ตั้ ง แ ต

เริ่มตนจนสําเร็จ 

สามารถทํางานรวมกับ

ผู อ่ื น แ ล ะ ย อ ม รั บ ฟ ง

ความคิดเห็นของผูอ่ืนใน

การสังเกตลักษณะของ

หิ น  จั บ คู หิ น กั บ คํ า

บรรยายลักษณะหินของ

กลุมอ่ืน บางชวงเวลาท่ี

ทํากิจกรรม 

ไมสามารถทํางานรวมกับ

ผู อ่ืนและยอมรับฟงความ

คิ ด เ ห็ น ข อ ง ผู อ่ื น ไ ด

ตลอดเวลาท่ีทํากิจกรรม 
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 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

กิจกรรมทายบทที่ 1 หิน (1 ช่ัวโมง) 

1. ครูใหนักเรียนวาดรูปหรือเขียนสรุปฉันเรียนรูอะไรเกี่ยวกับหิน ในแบบ

บันทึกกิจกรรม หนา 50 

2. นักเรียนตรวจสอบการสรุปฉันเรียนรูอะไรเกี่ยวกับหิน โดยเปรียบเทียบ

กับแผนภาพในหัวขอ รูอะไรในบทนี้ ในหนังสือเรียน หนา 44  

3. นักเรียนกลับไปตรวจสอบคําตอบของตนเองใน สํารวจความรูกอน

เรียน  ในแบบบันทึกกิจกรรมหนา 42 อีกครั้ง โดยถาคําตอบของ

นักเรียนไมถูกตอง ใหขีดเสนทับขอความเหลานั้น แลวแกไขใหถูกตอง

หรืออาจแกไขคําตอบดวยปากกาท่ีมีสีตางจากเดิม 

4. นักเรียนทํา แบบฝกหัดทายบทท่ี 1 นําเสนอคําตอบหนาชั้นเรียน ถา

คําตอบยังไมถูกตองครูนําอภิปรายหรือใหสถานการณเพ่ิมเติมเพ่ือแกไข

แนวคิดคลาดเคลื่อนใหถูกตอง 

5. นักเรียนรวมกันทํากิจกรรม รวมคิด รวมทํา โดยใหนักเรียนนําหินจาก

กิจกรรมมาใชประโยชนในรูปแบบตาง ๆ อยางอิสระ 
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สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  

               สรุปผลการเรียนรูของตนเอง 

 

 

 

รูปหรือขอความสรุปส่ิงท่ีไดเรียนรูจากบทนี้ตามความเขาใจของนักเรียน 
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 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

แนวคําตอบในแบบฝกหัดทายบท  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นักเรียนออกแบบตามความคิดของตนเอง 
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หินมีสีขาว ดํา และเทา รูปทรงคอนขางเหล่ียม 

เนื้อหินหยาบ ไมมีรูพรุน ไมมีลวดลาย 
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จุดประสงคการเรียนรูประจําบท 

เม่ือเรียนจบบทนี้ นักเรียนสามารถ  

 1.  บอกสิ่งท่ีเปนดาวท่ีมองเห็นบนทองฟา 

 2.  บอกชื่อดาวท่ีสามารถมองเห็นบนทองฟาในเวลา

กลางวันและกลางคืน 

 3. อธิบายเหตุผลในการมองเห็นดาวในเวลา

กลางวันและเวลากลางคืน 

แนวคิดสําคัญ  

เม่ือสังเกตทองฟา จะพบวัตถุบางชนิดเปนดาว 

โดยดาวท่ีมองเห็นไดในเวลากลางวันและกลางคืนอาจ

แตกตางกัน 

บทนี้มีอะไร 

เรื่องท่ี 1  ดาวบนทองฟา 

คําสําคัญ  โลก (Earth) 

กิจกรรมท่ี 1.1  มองเห็นดาวอะไรบางบนทองฟา 

กิจกรรมท่ี 1.2 กลางวันดาวหายไปไหน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สื่อการเรียนรูและแหลงเรียนรู 

1. หนังสือเรียน     ป.1 เลม 2   หนา 47-51   

2. แบบบันทึกกิจกรรม ป.1 เลม 2  หนา 53-67 

 

 

 

 

  

   บทที่ 2 ทองฟาและดาว 



คูมือครูรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร ป.1 เลม 2  |  หนวยท่ี 4 โลกและทองฟาของเรา       128 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรและทักษะแหงศตวรรษที่ 21 
 

รหัส ทักษะ 
กิจกรรมท่ี 

1.1 1.2 

 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร   

S1 การสังเกต   

S2 การวัด   

S3 การใชจํานวน   

S4 การจําแนกประเภท   

S5 การหาความสัมพันธระหวาง 

   สเปซกับสเปซ 

   สเปซกับเวลา 

  

S6 การจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล   

S7 การพยากรณ   

S8 การลงความเห็นจากขอมูล   

S9 การตั้งสมมติฐาน   

S10 การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ   

S11 การกําหนดและควบคุมตัวแปร   

S12 การทดลอง   

S13 การตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป   

S14 การสรางแบบจําลอง   

 ทักษะแหงศตวรรษท่ี 21   

C1 การสรางสรรค   

C2 การคิดอยางมีวิจารณญาณ   

C3 การแกปญหา   

C4 การสื่อสาร   

C5 ความรวมมือ   

C6 การใชเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร   
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แนวคิดคลาดเคลื่อน 

 ครูฟงการสนทนาอภิปรายของนักเรียนอยางตอเนื่อง พรอมบันทึกแนวคิดของนักเรียนไว เพ่ือนําไปใชในการจัดการ

เรียนรูใหสามารถแกไขแนวคิดคลาดเคลื่อนและตอยอดแนวคิดท่ีถูกตอง 

 

แนวคิดคลาดเคลื่อน แนวคิดที่ถูกตอง 

ดาวและดวงจันทรจะปรากฏใหเห็นในเวลากลางคืนเทานั้น เราสามารถมองเห็นดาวและดวงจันทรไดในเวลากลางวัน ในชวง

ท่ีแสงจากดวงอาทิตยยังไมสวางมากจนกลบแสงของดาวและ  

ดวงจันทร 
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บทนี้เร่ิมตนอยางไร (1 ชั่วโมง) 

1. ครูตรวจสอบความรูเดิมของนักเรียนเรื่องดาวบนทองฟา โดยใหนักเรียนดู     

วีดิทัศน “What’s in the Sky” จาก https://www.youtube.com/ 

watch?v=bNsXGB3Sp94 จากนั้นรวมกันอภิปรายโดยครูอาจใชคําถาม ดังนี้  

1.1 นักเรียนเคยสังเกตทองฟาหรือไม (นักเรียนอาจตอบวาเคยหรือไมเคยก็

ได แตสวนใหญนักเรียนควรตอบวาเคย) 

1.2 ทองฟาท่ีนักเรียนเคยสังเกตเหมือนหรือแตกตางจากในวีดิทัศนหรือไม 

อยางไร (นักเรียนตอบไดตามความเขาใจของตนเอง เชน ทองฟาท่ีเคย

สังเกตแตกตางจากในวีดิทัศน โดยทองฟาท่ีเคยสังเกตไมไดเห็นดาวบน

ทองฟาในเวลากลางวันมากเทาในวีดิทัศน) 

1.3  บนทองฟามีอะไรบาง (นักเรียนตอบไดตามความเขาใจ (นักเรียนตอบได

ตามความเขาใจของตนเอง เชน รุง ดวงอาทิตย เมฆ ดาว ดวงจันทร)  

1.4 สิ่งใดเปนดาวบาง (นักเรียนตอบไดตามความเขาใจของตนเอง โดยครูอาจ

ใหตัวแทนนักเรียนออกมาวาดรูปสิ่งท่ีคิดวาเปนดาว) 

2.  ครูชักชวนนักเรียนเรียนรูเก่ียวกับทองฟาและดาว โดยใหนักเรียนอาน

หนังสือเรียนหนวยท่ี 4 บทท่ี 2 ซ่ึงเริ่มจากการอานช่ือบทและจุดประสงค

การเรียนรูประจําบท จากนั้นครูใชคําถาม ดังนี้ 

2.1 เม่ือจบบทเรียนนักเรียนจะสามารถทําอะไรไดบาง  

 1) บอกสิ่งท่ีเปนดาว 

 2) บอกชื่อดาวท่ีมองเห็นบนทองฟาในเวลากลางวันและกลางคืน 

 3) อธิบายสาเหตุในการมองเห็นดาวในเวลากลางวันและกลางคืน 

https://www.youtube.com/
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3. นักเรียนเปดหนังสือเรียน หนา 48 อานช่ือบท และอานแนวคิดสําคัญ 

จากนั้นครูใชคําถามในการอภิปรายวา ในบทนี้จะเรียนเรื่องอะไรบาง (ในบท

นี้จะไดเรียนเรื่องดาวท่ีมองเห็นบนทองฟาในเวลากลางวันและกลางคืน)  

4. ครูใหนักเรียนสังเกตรูปในหนังสือเรียน หนา 48 จากนั้นอานเนื้อเรื่อง แลวถาม

คําถามดังตอไปนี้ 

4.1 ทองฟาในรูปเปนเวลาใด เพราะเหตุใด (นักเรียนตอบไดตามความ

เขาใจ เชน ทองฟาในรูปเปนเวลาเชามืดหรือทองฟาเวลาพลบคํ่า 

เพราะสังเกตเห็นแสงจากดวงอาทิตยท่ีบริเวณขอบฟา โดยครูไมตอง

เฉลยคําตอบท่ีถูกตอง) 

4.2 มองเห็นอะไรบนทองฟาบาง (นักเรียนตอบไดตามความเขาใจของ

ตนเอง เชน มองเห็นดวงจันทร ดาว และแสงจากดวงอาทิตยท่ีขอบ

ฟา) 

4.3 สิ่งท่ีมองเห็นอะไรท่ีเปนดาว (นักเรียนตอบไดตามความเขาใจของ

ตนเอง) 

5. ครูชักชวนนักเรียนตอบคําถามในสํารวจความรูกอนเรียน ในแบบบันทึก

กิจกรรม หนา 53 และใหนักเรียนอาน ช่ือหนวย ช่ือบท  

6. ครูใหนักเรียนอานคําถามและตรวจสอบวานักเรียนเขาใจคําถามแตละขอ จน

แนใจวานักเรียนสามารถทําไดดวยตนเอง จึงใหนักเรียนตอบคําถามตาม

ความเขาใจของตนเอง โดยแตละคนอาจตอบแตกตางกันได และจะตอบถูก

หรือผิดก็ได   

7. ครูเดินสํารวจและสังเกตการตอบคําถามของนักเรียน เพ่ือตรวจสอบวา

นักเรียนมีแนวคิดเก่ียวกับดาวบนทองฟาและสาเหตุการมองไมเห็นดาว

สวนใหญบนทองฟาอยางไรบาง ครูอาจสุมนักเรียนตอบคําถามแตละขอ

โดยยังไมตองเฉลยคําตอบใหนักเรียน แตจะใหนักเรียนยอนกลับมา

ตรวจสอบคําตอบอีกครั้งหลังเรียนจบบทนี้แลว ท้ังนี้ครูอาจบันทึกแนวคิด

คลาดเคลื่อนหรือแนวคิดท่ีนาสนใจของนักเรียน เพ่ือนํามาออกแบบการ

จัดการเรียนการสอนเพ่ือแกไขแนวคิดใหถูกตอง 

 

 

การเตรียมตัวลวงหนาสําหรับครู       

เพ่ือจัดการเรียนรูในครัง้ถัดไป 

 
ในครั้งถัดไปจะไดทํากิจกรรมท่ี 1.1 

มองเห็นดาวอะไรบางบนทองฟา นักเรียน

จะไดสังเกตทองฟาเวลากลางคืน ซ่ึงไม

สามารถทําในชั่ว โมงเรียนได  ครูควร

มอบหมายใหนักเรียนทํากิจกรรมมา

ลวงหนาและแนะนําใหนักเรียนสังเกต

ทองฟาเวลากลางคืนรวมกับผูปกครอง

แลววาดรูป   สิ่งท่ีสังเกตเห็นบนทองฟา

ลงในกระดาษหรือแบบบันทึกกิจกรรม 

หนา 56 

 

ค รู รั บ ฟ ง เ ห ตุ ผ ล ข อ ง

นักเรียนเปนสํา คัญ ครูยั งไม

เฉลยคําตอบใด ๆ แตชักชวนให

หาคําตอบท่ีถูกตองจากกิจกรรม

ตาง ๆ ในบทเรียนี้ 
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การสํารวจความรูกอนเรียน นักเรียนอาจตอบคําถามถูกหรือผิดก็ไดข้ึนอยูกับความรูเดิมของนักเรียน 

แตเม่ือเรียนจบบทเรียนแลว ใหนักเรียนกลับมาตรวจสอบคําตอบอีกครั้งและแกไขใหถูกตอง ดังตัวอยาง 

 

แนวคําตอบในแบบบันทึกกิจกรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
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 เรื่องที่ 1 ดาวบนทองฟา     
 

ในเรื่องนี้นักเรียนจะไดสังเกตและเรียนรูเก่ียวกับ

ดาวบนทองฟา รวมท้ังสาเหตุการมองไมเห็นดาวสวน

ใหญบนทองฟาเวลากลางวัน โดยการสังเกตและ

อภิปราย 

 

จุดประสงคการเรียนรู 

1.  สังเกตและบรรยายลักษณะของโลก 

2. สังเกตและบอกสิ่งท่ีพบบนทองฟาในเวลากลางวัน

และกลางคืน 

3.  สังเกตและอธิบายสาเหตุท่ีมองไมเห็นดาวสวนใหญบน

ทองฟาในเวลากลางวัน 

เวลา  7 ชั่วโมง 

วัสดุ อุปกรณสําหรับทํากจิกรรม 

ดินสอสี กระดาษแข็งขนาด A4 หลอดไฟฟา ไฟฉาย

กระบอกใหญ  ไฟฉายกระบอกเล็ก วัตถุอ่ืน ๆ เชน ไม

ไอศกรีม เชือก ไหมพรม  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สื่อการเรียนรูและแหลงเรียนรู 

1. หนังสือเรียน         ป.1 เลม 2  หนา 50-57 

2. แบบบันทึกกิจกรรม ป.1 เลม 2  หนา 55-64 
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 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

แนวการจัดการเรียนรู (60 นาที) 

ข้ันตรวจสอบความรู (20 นาที) 

 

1. ครูตรวจสอบความรูเดิมของนักเรียนเก่ียวกับดาวบนทองฟา โดยครูอาจให

นักเรียนวาดรูปสิ่งท่ีนักเรียนคิดวาเปนดาวลงบนกระดาษท่ีครูแจกให

และรวมกันอภิปราย โดยใชคําถาม ดังนี้ 

1.1 นักเรียนคิดวาดาวมีลักษณะอยางไร (นักเรียนตอบไดตามความเขาใจ

ของตนเอง เชน ดาวมีลักษณะเปนแฉก ๆ ระยิบระยับบนทองฟา หรือ 

ดาวมีรูปรางกลม สองแสงอยูบนทองฟา) 

1.2 ดาวท่ีนักเรียนวาดมีอะไรบาง (นักเรียนตอบไดตามความเขาใจของ

ตนเอง เชน ดวงอาทิตย ดวงจันทร และดาว) 

1.3 นอกจากดาวท่ีนักเรียนวาดมีดาวดวงอ่ืนอีกหรือไม อะไรบาง (นักเรียน

อาจตอบวามีหรือไมมีก็ได เชน มีดาวดวงอ่ืนอีก ก็คือ ดวงอาทิตย และ

ดาวอีกหลายดวง) 

1.4 เราจะมองเห็นดาวแตละดวงในเวลาใดไดบาง (นักเรียนตอบไดตาม

ความเขาใจของตนเอง เชน เราจะมองเห็นดวงอาทิตยไดในเวลา

กลางวัน แตเราสามารถมองเห็นดวงจันทรและดาวไดในเวลากลางคืน) 

2. ครูชักชวนใหนักเรียนไปศึกษาเรื่องดาวบนทองฟา โดยอาจใชคําถามวา 

อยากรูหรือไมวา บนทองฟามีอะไรบางท่ีเปนดาวและดาวมีลักษณะอยางไร 

ข้ันฝกทักษะจากการอาน (30 นาที) 

3. ครูใหนักเรียนอานช่ือเรื่อง และคําถามในคิดกอนอาน ในหนังสือเรียน หนา 

50 แลวรวมกันอภิปรายในกลุมเพ่ือหาคําตอบ ครูบันทึกคําตอบของ

นักเรียนบนกระดานเพ่ือใชเปรียบเทียบคําตอบหลังการอานเนื้อเรื่อง 

4. นักเรียนอานคําในคําสําคัญ ท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ถานักเรียน

ยังอานไมได ครูสอนการอานและอาจใหนักเรียนอธิบายความหมายตาม

ความเขาใจ จากนั้นครูชักชวนนักเรียนไปหาคําตอบหลังจากการอาน

เนื้อเรื่อง 

5. ครู ใหนัก เรียนอ านเนื้ อ เรื่ องโดยฝกวิ ธีการอ าน ท่ี เหมาะสมกับ

ความสามารถของนักเรียน แลวตรวจสอบความเขาใจโดยใชแนวคําถาม 

ดังนี้ 

5.1 โลกของเราเปนดาวหรือไม (โลกเปนดาว) 

5.2 โลกมีลักษณะเปนอยางไร (ลักษณะคลายผลสมหรือคลายทรง

กลม) 

ในการตรวจสอบความรู ครู

เพียงรับฟงเหตุผลของนักเรียนและ

ยังไมเฉลยคําตอบใด ๆ แตชักชวน

ใหนักเรียนไปหาคําตอบดวยตนเอง

จากการอานเนื้อเรื่อง 
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5.3 นอกจากโลกแลว นักเรียนรูจักดาวอะไรอีกบาง (นักเรียนตอบได

ตามความเขาใจของตนเอง เชน นักเรียนรูจัก ดวงอาทิตย ดวง

จันทร และดาวอังคาร) 

5.4  ดาวเหลานี้อยูท่ีใด (อยูนอกโลก ซ่ึงสามารถมองเห็นไดบนทองฟา) 

 

 

ข้ันสรุปจากการอาน (5 นาที) 

 

6. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายเพ่ือใหไดขอสรุปวา โลกเปนดาวดวง

หนึ่งท่ีมีลักษณะคลายทรงกลม และเม่ือมองออกไปบนทองฟาจะเห็น

ดาวดวงอ่ืน ๆ 

7.  นักเรียนตอบคําถามใน รูหรือยัง ในแบบบันทึกกิจกรรม หนา 55  

8. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายเพ่ือเปรียบเทียบคําตอบของนักเรียนใน    

รูหรือยังกับคําตอบท่ีเคยตอบและบันทึกไวในคิดกอนอาน 

9. นักเรียนฝกทักษะการเขียนในเขียนเปนในแบบบันทึกกิจกรรม หนา 55 

โดยขณะฝกเขียนอาจใหนักเรียนฝกสะกดคําไปดวย 

10. ครูชักชวนนักเรียนลองตอบคําถามทายเรื่องท่ีอาน ดังนี้ 

10.1  เราจะมองเห็นดาวบนทองฟาในเวลาใดบาง 

10.2 ชวงเวลาใดท่ีมีโอกาสมองเห็นดาวนอยท่ีสุด 

ครูบันทึกคําตอบของนักเรียนบนกระดานโดยยังไมเฉลยคําตอบแต

ชักชวนใหนักเรียนไปหาคําตอบจากการทํากิจกรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การเตรียมตัวลวงหนาสําหรับครู       

เพ่ือจัดการเรียนรูในครัง้ถัดไป 

 
ในครั้ งถัดไป นักเรียนจะไดทํา

กิจกรรมท่ี 1.1 มองเห็นดาวอะไรบาง

บนทองฟา โดยการสรางแบบจําลอง 

ครูเตรียมการจัดกิจกรรม ดังนี้ 

1. ครูเตรียมกระดาษแข็งขนาด 

A4 ไว เทาจํานวนนักเรียนหรือเกิน

เล็กนอยและเตรียมอุปกรณพ้ืนฐาน

สําหรับตกแตงชิ้นงาน เชน กรรไกร ไม

บรรทัด ไมไอศกรีม ไหมพรม หลอด

พลาสติกและอ่ืน ๆ 

2. ครูใหนักเรียนเตรียมอุปกรณ

ตกแตง เชน ดินสอสี  
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 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

แนวคําตอบในแบบบันทึกกิจกรรม 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

โลก 

โลก 

คลายผลสมหรือ

คลายทรงกลม 
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กิจกรรมที่ 1.1 มองเห็นดาวอะไรบางบนทองฟา 
 

กิจกรรมนี้นักเรียนจะไดสังเกตทองฟาเวลากลางวัน

และกลางคืนและอานใบความรู เพ่ือออกแบบและสราง

แบบจําลองดาวท่ีมองเห็นบนทองฟา 

เวลา  3  ชั่วโมง 

จุดประสงคการเรียนรู 

    รวบรวมขอมูลและสรางแบบจําลองแสดงดาวท่ี

มองเห็นบนทองฟาในเวลากลางวันและกลางคืน 

วัสดุ อุปกรณสําหรับทํากจิกรรม 

สิ่งที่ครูตองเตรียม/กลุม 

1. กระดาษแข็งขนาด A4 1 แผน 

สิ่งที่นักเรียนตองเตรียม/กลุม 

1.  ดินสอสี 1 กลอง 

2.  วัสดุหรือวัตถุอ่ืน ๆ ท่ีนักเรียนจะนํามาใชสราง

แบบจําลองของตนเอง 

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

S1 การสังเกต 

S8 การลงความเห็นจากขอมูล 

S14 การสรางแบบจําลอง 

ทักษะแหงศตวรรษที่ 21 

C2 การคิดอยางมีวิจารณญาณ 

C3 การสื่อสาร 

C5 ความรวมมือ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สื่อการเรียนรูและแหลงเรียนรู 

1. หนังสือเรียน    ป.1 เลม 2 หนา 51-53 

2. แบบบันทึกกิจกรรม  ป.1 เลม 2 หนา 56-59   
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แนวการจัดการเรียนรู 

1. ครูถามคําถามเพ่ือตรวจสอบความรูเดิมของนักเรียนเก่ียวกับทองฟา

และดาว ดังนี้ 

1.1 นักเรียนรู จั กทองฟาหรือไม  ทองฟ ามีลักษณะอยางไร 

(นักเรียนตอบไดตามความเขาใจของตนเอง เชน รูจัก โดย

ทองฟามีลักษณะคลายครึ่งทรงกลมท่ีครอบตัวเราอยู) 

 1.2 ทองฟามีอยูทุกท่ีหรือไม (มีอยูทุกท่ีบนโลก) 

 1.3 ทองฟาขณะนี้เปนเวลากลางวันหรือกลางคืน (เวลากลางวัน) 

 1.4  ทองฟาเวลากลางวันตางจากทองฟาเวลากลางคืนอยางไร 

(นักเรียนตอบไดตามความเขาใจของตนเอง เชน ทองฟาเวลา

กลางวันจะสวางมาก สวนในเวลากลางคืนจะมืดกวาเวลา

กลางวันและมองเห็นดาวเปนจุดเล็ก ๆ บนทองฟา) 

 1.5 ดาวท่ีมองเห็นบนทองฟา มีลักษณะอยางไร (นักเรียนตอบได

ตามความเขาใจของตนเอง เชน ดาวท่ีมองเห็นบนทองฟามี

รูปรางคลายวงกลมบางดวงเปนจุดสวาง สองแสงระยิบระยับ)  

2. ครูกระตุนใหนักเรียนทํากิจกรรมท่ี 1.1 โดยชักชวนนักเรียนวา ถา

อยากรูวามองเห็นดาวอะไรบางบนทองฟา เราจะหาคําตอบไดโดย

การสังเกตทองฟา 

3. ครูใหนักเรียนเปดหนังสือเรียนหนา 51 อานช่ือกิจกรรมมองเห็น

ดาวอะไรบางบนทองฟา และทําเปนคิดเปน โดยรวมกันอภิปราย   

ทีละประเด็นเพ่ือตรวจสอบความเขาใจของนักเรียนเก่ียวกับ

จุดประสงคในการทํากิจกรรมโดยใชคําถาม ดังนี้ 

 3.1 กิจกรรมนี้นักเรียนจะไดเรียนเรื่องอะไร (ดาวท่ีมองเห็นบนทองฟา) 

 3.2 นักเรียนจะไดเรียนรูเรื่องนี้ดวยวิธีใด (สังเกต รวบรวมขอมูล

และสรางแบบจําลอง) 

 3.3 เม่ือเรียนแลวนักเรียนจะทําอะไรได (ระบุดาวท่ีมองเห็นบน

ทองฟาในเวลากลางวันและกลางคืน) 

จากนั้นใหนักเรียนบันทึกจุดประสงคของกิจกรรมลงในแบบบันทึก

กิจกรรม หนา 56 และอานส่ิงท่ีตองใชในการทํากิจกรรม โดยครูยังไม

แจกวัสดุอุปกรณใหนักเรียน แตนํามาแสดงใหนักเรียนดูทีละอยาง 

4. นักเรียนอานทําอยางไรทีละขอแลวรวมกันอภิปรายเพ่ือสรุปลําดับ

ข้ันตอนการทํากิจกรรมตามความเขาใจ โดยครูอาจชวยเขียนสรุป

ค รู รั บ ฟ ง เ ห ตุ ผ ล ข อ ง

นักเรียนเปนสํา คัญ ครูยั งไม

เฉลยคําตอบใด ๆ แตชักชวนให

หาคําตอบท่ีถูกตองจากกิจกรรม

ตาง ๆ ในบทเรียนี้ 
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สั้น ๆ ลงบนกระดาน ซ่ึงครูอาจใชคําถามเปนแนวทางในการ

อภิปรายสรุปการทํากิจกรรม ดังตอไปนี้ 

 4.1 นักเรียนตองสังเกตอะไรบาง (สังเกตทองฟาในเวลากลางวัน

และกลางคืน) 

 4.2 นักเรียนตองบันทึกอะไรบาง (สิ่งท่ีพบบนทองฟาในเวลา

กลางวันและกลางคืน) 

 4.3 เราสามารถสังเกตทองฟาเวลากลางวันดวยตาเปลาไดหรือไม 

(สังเกตได แตตองไมมองดวงอาทิตยโดยตรงเพราะจะทําใหเกิด

อันตรายกับสายตาจนอาจถึงข้ันพิการหรือตาบอดได) 

 4.4 นักเรียนจะสังเกตทองฟาอยางไร (นักเรียนตอบตามความ

เขาใจ แตครูตองใหวิธีการสังเกตท่ีถูกตองและปลอดภัยแก

นักเรียนโดยครูฝกนักเรียนใหสังเกตทองฟาในเวลากลางวัน

โดยหามดูดวงอาทิตยดวยตาเปลาอยางเด็ดขาดซ่ึงในการฝก

ครูจะใชไฟฉายแทนดวงอาทิตยแลวหาวัตถุมาบังแสงทําให

เกิดเงาบนผนังหองหรือบนพ้ืน อธิบายใหนักเรียนเห็นวา เงา

ท่ีเกิดจะอยูดานตรงกันขามกับไฟฉายซ่ึงแทนดวงอาทิตย

เสมอ ทําซํ้าจนนักเรียนเขาใจแลวอธิบายเชื่อมโยงวานักเรียน

สามารถสังเกตวามีดวงอาทิตยอยูบนทองฟาดานใดไดโดยดู

จากเงาของเราหรือเงาของสิ่งตาง ๆ ซ่ึงจะอยูดานตรงกันขาม

กับดวงอาทิตยเสมอเม่ือนักเรียนเขาใจแลว ครูจึงพานักเรียน

ออกไปฝกสังเกตทองฟาเวลากลางวันโดยควบคุมดูแล

นักเรียนอยางใกลชิด และใหนักเรียนบันทึกผล 

จากนั้น ครูใหนักเรียนชักชวนผูปกครองสังเกตทองฟาเวลา

กลางคืน และบันทึกผล ถาผลการสังเกตทองฟาของนักเรียนไม

พบดวงจันทรในเวลากลางวัน ครูควรพานักเรียนสังเกตดวง

จันทรตอนเชาท่ีโรงเรียนบางวันในชวงเวลาขางแรม หรือสังเกต

ดวงจันทรตอนเย็นบางวันในชวงเวลาขางข้ึน โดยใชปฏิทินดู

ดวงจันทรของกรมอุทกศาสตรกําหนดวันท่ีนักเรียนจะสามารถ

มองเห็นดวงจันทรไดในเวลากลางวัน 

 4.5 เม่ือสังเกตทองฟาแลว ตองทําอะไรตอ (บันทึกลงในแบบ

บันทึกกิจกรรม) 

 ครูอาจตรวจสอบความเขาใจในการบันทึกผลการสังเกตโดยการ

สุมนักเรียน 1-2 คน ออกมาสาธิตการบันทึกผล 
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 4.6 หลังอานใบความรู นักเรียนตองทําอะไรบาง (อภิปรายวา   

สิ่ งใดเปนดาวบาง จากผลการสังเกตทองฟาและอาน         

ใบความรู จากนั้นบันทึกผล) 

 4.7 นักเรียนสามารถสรางแบบจําลองทองฟาเวลากลางวันและ

กลางคืนไดอยางไร (นํากระดาษแข็งขนาด A4 มาตัดเปนรูป

วงกลมแลวพับครึ่ง จากนั้นออกแบบ สรางและนําเสนอ

แบบจําลองในรูปแบบตาง ๆ เชน พัด โมบาย) 

5. เม่ือนักเรียนเขาใจวิธีทํากิจกรรมในทําอยางไรแลว นักเรียนจะได

ปฏิบัติตามข้ันตอน ดังนี้ 

 5.1 สังเกตและบันทึกสิ่งท่ีมองเห็นบนทองฟาเวลากลางวันและ

กลางคืน (S1) 

 5.2 อานใบความรู และรวมกันอภิปรายและลงความเห็นวาสิ่งใดเปน

ดาว (S8) (C2, C4, C5) 

 5.3 สรางแบบจําลองทองฟาเวลากลางวันและกลางคืน และ

ออกแบบรูปแบบการนําเสนอท่ีนาสนใจ (S14) 

 5.4 จัดแสดงแบบจําลองพรอมระบุดาวท่ีมองเห็นบนทองฟาในเวลา

กลางวันและกลางคืน (C4) 

  ขณะท่ีนักเรียนกําลังออกแบบและสรางแบบจําลอง ครูอาจเดิน

สังเกตแนวคิดของนักเรียนและชวยดูแลความปลอดภัยหากนักเรียน

ใชวัสดุอุปกรณท่ีมีคมในการสรางแบบจําลอง  

6. ครูใหนักเรียนแตละคนในกลุมแลกเปลี่ยนกันดูแบบจําลอง แลว

เลือกแบบจําลองและตัวแทนของกลุมออกมานําเสนอหนาชั้น

เรียน จากนั้นครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายสิ่งท่ีไดจากกิจกรรม

โดยครูอาจใชคําถาม ดังนี้ 

 6.1  แบบจําลองของแตละกลุมเหมือนหรือแตกตางกัน อยางไร 

(คําตอบข้ึนอยูกับผลการทํากิจกรรม) 

 6.2 เม่ือสังเกตทองฟาเวลากลางวันสังเกตเห็นอะไรบาง (นักเรียน

ตอบไดตามความเปนจริง เชน เม่ือสังเกตทองฟาเวลา

กลางวันจะมองเห็นนก เครื่องบิน เมฆ ดวงอาทิตย และ   

บางวันอาจมองเห็นดวงจันทร) 

 6.3 เม่ือสังเกตทองฟาเวลากลางคืนจะสังเกตเห็นอะไรบาง 

(นักเรียนตอบไดตามความเปนจริง เชน เม่ือสังเกตทองฟาเวลา

กลางคืนจะมองเห็นนก เครื่องบิน เมฆ ดวงจันทร และดาว) 

ในการตรวจสอบความรู ครูเพียง

รับฟงเหตุผลของนักเรียนเปนสําคัญ 

และยังไมเฉลยคําตอบใด ๆ ให กับ

นักเรียน แตชักชวนนักเรียน ไปหา

คําตอบท่ีถูกตองจากการอานเนื้อเรื่อง

และกิจกรรมตาง ๆ ในบทเรียนนี้ 
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 6.4 สิ่งท่ีสังเกตเห็นบนทองฟามีอะไรบางท่ีเปนดาว (ดวงอาทิตย 

ดวงจันทร และดาว) (S8) 

 6.5 ดาวท่ีมองเห็นบนทองฟามีลักษณะอยางไร (บางดวงคลาย

วงกลม บางดวงเปนจุดสวาง) 

 6.6 จากใบความรู ดาวมีลักษณะอยางไร (คลายทรงกลม) 

 6.7 นักเรียนรูหรือไมวาวงกลมกับทรงกลมแตกตางกันอยางไร 

(นักเรียนตอบไดตามความเขาใจของตนเอง ครูอธิบาย

เพ่ิมเติมโดยนําวัตถุท่ีมีลักษณะเปนทรงกลมและวงกลมท่ีมี

ขนาดเสนผานศูนยกลางใกลเคียงกันมาใหนักเรียนสังเกต

หรือยกตัวอยางวัตถุท่ีเปนทรงกลม เชน ลูกบอล สวนวงกลม

ครูอาจวาดวงกลมลงบนกระดาน จากนั้น ครูนําลูกบอล ซ่ึงมี

ลักษณะเปนทรงกลมมาใหนักเรียนสังเกต หลังจากนักเรียน

สังเกตลูกบอลแลวครูคอย ๆ เคลื่อนลูกบอลใหออกหางจาก

นักเรียนมากข้ึน แลวใหนักเรียนสังเกตลูกบอลอีกครั้ง ซ่ึงเม่ือ

เคลื่อนลูกบอลออกหางจากนักเรียนดวยระยะทางท่ีมากพอ

นักเรียนจะมองเห็นลูกบอลลูกเดิมมีลักษณะคลายวงกลม 

ดังนั้น ในใบความรูท่ีเขียนวาดาวมีลักษณะคลายทรงกลม 

เพราะเปนรูปทรงของดาวท่ีอยู ในอวกาศ แตดาวท่ีเรา

มองเห็นบนทองฟา เปนดาวท่ีอยูไกลจากโลกมากจึงทําใหเรา

เห็นดาวเหลานั้นเปนวงกลม) 

7. ครูและนักเรียนรวมกันเชื่อมโยงสิ่งท่ีไดเรียนรูจากกิจกรรมเพ่ือลง

ความเห็นวาเม่ือสังเกตทองฟาจะพบดาว โดยดาวมีลักษณะคลาย

วงกลม ดาว ท่ีมองเห็นบนทองฟา ในเวลากลางวัน ไดแก                  

ดวงอาทิตย และบางเวลาในบางวันอาจมองเห็นดวงจันทรและ

ดาวบางดวง สวนดาวท่ีมองเห็นบนทองฟาในเวลากลางคืน ไดแก 

ดวงจันทรและดาวตาง ๆ 

8. ครูใหนักเรียนใชแอพพลิเคชั่นสําหรับการสังเกตภาพเสมือนจริง (AR) 

ของดาว ในหนังสือเรียน หนา 56 เพ่ือเนนย้ําวาดาวมีลักษณะคลาย

ทรงกลม 

9. นักเรียนรวมกันอภิปรายเพ่ือคําตอบใน ฉันรูอะไร ถานักเรียนตอบ

ไมไดครูอาจใชคําถามเพ่ิมเติมกระตุนการอภิปรายเพ่ือใหไดคําตอบท่ี

ถูกตอง 
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10.ครูใหนักเรียนสรุปสิ่ง ท่ีไดเรียนรู ในกิจกรรมนี้  จากนั้นครูให

นักเรียนอานส่ิงท่ีไดเรียนรูและเปรียบเทียบกับขอสรุปของตนเอง 

11.ครูกระตุนใหนักเรียนฝกตั้งคําถามเก่ียวกับเรื่องท่ีสงสัยในอยากรู

อีกวา จากนั้นครูอาจสุมนักเรียน 2-3 คน นําเสนอคําถามของ

ตนเองหนาชั้นเรียน และใหนักเรียนรวมกันอภิปรายเก่ียวกับ

คําถามท่ีนําเสนอ 

12.ครูนําอภิปรายใหนักเรียนทบทวนวาไดฝกทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรและทักษะแหงศตวรรษท่ี 21 อะไรบางและใน

ข้ันตอนใดบาง และใหบันทึกในแบบบันทึกกิจกรรมหนา 59 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การเตรียมตัวลวงหนาสําหรับครู       

เพ่ือจัดการเรียนรูในครัง้ถัดไป 

 ในครั้งถัดไป นักเรียนจะไดทํากิจกรรม

ท่ี 1.2 กลางวันดาวหายไปไหน โดยสราง

แบบจําลอง ครูเตรียมการจัดกิจกรรม ดังนี้ 

1. หลอดไฟฟาท่ีใหแสงสวางมาก 

2. สถานท่ีสําหรับทําหองมืด  

3. ครูใหนักเรียนทุกคนเตรียมไฟฉาย

ของตนเองมาเพ่ือทํากิจกรรม 

กอนทํา กิจกรรมครูควรนํ า ไฟฉาย

กระบอกใหญและไฟฉายกระบอกเล็กฉาย

ลงไปบนเพดานกอนท่ีจะทํากิจกรรมจริงวา

แสงจากไฟฉายตกกระทบลงบนเพดาน

หรือไม เนื่องจากแสงจากไฟฉายบางดวง

อาจสองไปไมถึงบนเพดาน 
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สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  

แนวคําตอบในแบบบันทึกกิจกรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

สรางแบบจําลอง 

กลางวัน กลางคืน 

คลายวงกลม ทองฟา 

ดวงอาทิตย 

ดวงจันทร และดาว 

ดวงจันทร 

และดาว 
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  
 

คลายวงกลม  

 

 

 

  
 

ดวงอาทิตย ดวงจันทร และดาว 

 

 

 

 

 
 

  
 

ดวงอาทิตย  

ดวงจันทร และดาว 
 

ดวงจันทร 

และดาว 
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สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 วงกลม 

ดวงอาทิตย ดวงจันทร ดาว 

แตกตางกัน 

  ดวงอาทิตย 

  ดวงจันทร                      ดาว 

   ดวงจันทร 

 

 

 

 

 

วงกลม 

กลางวัน กลางคืน 
 

แตกตางกัน 
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 คําถามของนักเรียนท่ีตั้งตามความอยากรูของตนเอง 
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สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  

แนวการประเมินการเรียนรู 

การประเมินการเรียนรูของนักเรียนทําได ดังนี้ 

1. ประเมินความรูเดิมจากการอภิปรายในชั้นเรียน 

2. ประเมินการเรียนรูจากคําตอบของนักเรียนระหวางการจัดการเรียนรูและจากแบบบันทึกกิจกรรม 

3. ประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและทักษะแหงศตวรรษท่ี 21 จากการทํากิจกรรมของนักเรียน 

 

การประเมินจากการทํากิจกรรมท่ี 1.1 มองเห็นดาวอะไรบางบนทองฟา 

ระดับคะแนน 

3 คะแนน หมายถึง ดี  2 คะแนน หมายถึง พอใช  1 คะแนน หมายถึง ควรปรับปรุง 

 

รหัส สิ่งท่ีประเมิน คะแนน 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

S1 การสังเกต  
S8 การลงความเห็นจากขอมูล  
S14 การสรางแบบจําลอง  
ทักษะแหงศตวรรษท่ี 21 

C2 การคิดอยางมีวิจารณญาณ  
C4 การสื่อสาร  
C5 ความรวมมือ  

รวมคะแนน  
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ตาราง แสดงการวิเคราะหทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรตามระดับความสามารถของนักเรียน 

โดยอาจใชเกณฑการประเมิน ดังนี้ 

ทักษะ

กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร 

รายการประเมิน 

ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช (2) ควรปรับปรุง (1) 

S1 การสังเกต 

 

บอกสิ่ ง ท่ีสั งเกตเห็นบน

ทองฟาในเวลากลางวันและ

กลางคืนในชวงเวลาและ

สถานท่ีท่ีนักเรียนสังเกต 

เ ช น  เ ว ล า ก ล า ง วั น

สังเกตเห็น ดวงอาทิตย ดวง

จันทร เมฆ นก เครื่องบิน 

แ ล ะ เ ว ล า ก ล า ง คื น

สังเกตเห็นดาว ดวงจันทร 

เมฆ เครื่องบิน 

สามารถใชประสาทสัมผัส

เก็บรายละเอียดของสิ่ ง ท่ี

มองเห็นบนทองฟาในเวลา

กลางวันและเวลากลางคืน

ในชวงเวลาและสถานท่ีท่ี

นั ก เ รี ยนสั ง เกต ได อย า ง

ถูกตองและครบถวน 

สามารถใชประสาทสัมผัส

เก็บรายละเอียดของสิ่งท่ี

มองเห็นบนทองฟาในเวลา

กลางวันและเวลากลางคืน

ในชวงเวลาและสถานท่ีท่ี

นักเรียนสัง เกตไดอยาง

ถูกตองแตไมครบถวน 

ไมสามารถใชประสาท

สัมผัสเก็บรายละเอียด

ของสิ่ ง ท่ี มอง เห็ นบน

ทองฟาในเวลากลางวัน

และเวลากลาง คืนใน

ชวงเวลาและสถานท่ีท่ี

นักเรียนสังเกตไดอยาง

ถูกตอง 

S8 ก า ร ล ง

ความ เ ห็น

จากขอมูล  

แสดงความคิดเห็นวาสิ่งท่ี

มองเห็นบนทองฟาสิ่งใด

เปนดาว เชน ดาวดวง

อาทิตย ดวงจันทร เปน

ดาวเพราะมีรูปรางคลาย

วงกลมสวางอยูบนทองฟา

แตเมฆไมใชดาวเพราะมี

รูปรางไมคงท่ี 

บอกไดวาสิ่งใดเปนดาวจาก

ขอมูลและประสบการณเดิม

ไดอยางถูกตองและมีเหตุผล  

บอกไดว าสิ่ งใดเปนดาว

จ า ก ข อ มู ล แ ล ะ

ประสบการณเดิมไดอยาง

ถู กต อ งแต ไ ม มี เ ห ตุ ผ ล

สนับสนุนคําตอบ 

บอกไดวาสิ่งใดเปนดาว

จ า ก ข อ มู ล แ ล ะ

ประสบการณเดิมไดไม

ถูกตอง 

S14 ก า ร ส ร า ง

แบบจําลอง 

สร างแบบจํ าลองดาว ท่ี

มองเห็นบนทองฟาเวลา

กลางวันและกลางคืน โดย

ดาวท่ีมองเห็นบนทองฟา

เวลากลางวัน ไดแก ดวง

อาทิตย ดวงจันทร สวนดาว

ท่ีมองเห็นบนทองฟาเวลา

กลางคืน ไดแก ดวงจันทร 

ดาว 

สามารถสรางแบบจําลองดาว

ท่ีมองเห็นบนทองฟาเวลา

กลางวันและกลางคืน โดยดาว

ท่ีมองเห็นบนทองฟาเวลา

กลางวัน ไดแก ดวงอาทิตย 

ดวงจันทร สวนดาวท่ีมองเห็น

บนท องฟ าเวลากลางคืน 

ไดแก ดวงจันทร ดาว ไดอยาง

ถูกตองและครบถวน 

สามารถสรางแบบจําลองดาว

ท่ีมองเห็นบนทองฟาเวลา

กลางวันและกลางคืน โดย

ดาวท่ีมองเห็นบนทองฟา

เวลากลางวัน ไดแก  ดวง

อาทิตย ดวงจันทร สวนดาว

ท่ีมองเห็นบนทองฟาเวลา

กลางคืน ไดแก ดวงจันทร 

ดาวไดอยางถูกตองแตไม

ครบถวน 

ไ ม ส า ม า ร ถ ส ร า ง

แบบจําลองดาวท่ีมองเห็น

บนทองฟาเวลากลางวัน

และกลางคืน โดยดาวท่ี

มองเห็นบนทองฟาเวลา

กลางวัน ไดแก ดวงอาทิตย 

ดวงจั นทร  ส วนดาวท่ี

มองเห็นบนทองฟาเวลา

กลางคืน ไดแก ดวงจันทร 

ดาว 
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สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  

ตาราง แสดงการวิเคราะหทักษะแหงศตวรรษท่ี 21 ตามระดับความสามารถของนักเรียน 

โดยอาจใชเกณฑการประเมิน ดังนี้ 

 

ทักษะแหง

ศตวรรษท่ี 21 

รายการประเมิน ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช (2) ควรปรับปรุง (1) 

C2 การคิดอยางมี

วิจารณญาณ 

บอก เหตุ ผ ลและ

ตัดสินใจเลือกวาสิ่ง

ใด เป นดาวสิ่ ง ใ ด

ไมใชดาว 

สามารถบอกเหตุผลและ

ตัดสินใจเลือกวาสิ่งใดเปน

ดาวสิ่งใดไมใชดาวไดดวย

ตนเอง 

สามารถบอกเหตุผลและ

ตัดสินใจเลือกวาสิ่ ง ใด

เปนดาวสิ่งใดไมใชดาวได

โดยตองอาศัยการชี้แนะ

จากครูหรือผูอ่ืน 

ไมสามารถบอกเหตุผล

และตัดสินใจเลือกวาสิ่งใด

เปนดาวสิ่งใดไมใชดาวได

แมว าจะได รับ คําชี้ แนะ

จากครูหรือผูอ่ืน 

C4 การส่ือสาร  นําเสนอวาสิ่งใดเปน

ด า ว ไ ด อ ย า ง มี

เหตุผลและนําเสนอ

แบบจําลองดาวบน

ทองฟา 

แสดงความคิดเห็นและ

นํ า เ ส น อ แ บ บ จํ า ล อ ง

ทองฟาเวลากลางวันและ

กลางคืนไดถูกตอง 

แสดงความคิดเห็นและ

นํ า เ ส นอ แ บ บจํ า ล อ ง

ทองฟาเวลากลางวันและ

กลางคืนไดไมถูกตอง 

ไมสามารถใหเหตุผลวาสิ่ง

ใ ด เ ป น ด า ว แ ล ะ ส ร า ง

แบบจําลองไดไมถูกตอง 

C5 ความรวมมือ การมีส วนร วมใน

การทํากิจกรรม 

ทํางานรวมกับผูอ่ืนอยาง

ส ร า ง ส ร รค ใ น กา ร ทํ า

กิจกรรมเก่ียวกับดาวท่ี

มองเห็นบนทองฟา และ

การนําเสนอหรือจัดแสดง

แ บ บ จํ า ล อ ง  ร ว ม ท้ั ง

ยอมรับความคิดเห็นของ

ผูอ่ืน 

ทํางานรวมกับผูอ่ืนอยาง

ส ร า งส ร รค ใ นการ ทํ า

กิจกรรมเก่ียวกับดาวท่ี

มองเห็นบนทองฟา และ

การนําเสนอหรือจัดแสดง

แบบจําลอง แตไมยอมรับ

ความคิดเห็นของผูอ่ืน 

ไมสามารถทํางานรวมกับ

ผู อ่ืนอยางสรางสรรคใน

การทํากิจกรรมเก่ียวกับ

ดาวท่ีมองเห็นบนทองฟา 

และการนําเสนอหรือจัด

แสดงแบบจําลอง และไม

ยอมรับความคิดเห็นของ

ผูอ่ืน 

 

 

 

 

 

 

 



151       คูมือครูรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร ป.1 เลม 2  |  หนวยท่ี 4 โลกและทองฟาของเรา     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ความรูเพิ่มเติมสําหรับครู 

 วิธีการสังเกตดวงอาทิตยอยางปลอดภัย 

        1. มองดูดวยตาเปลาผานแผนกรองแสงอาทิตย (Solar 

Filter) แผนกรองแสงจะกรองพลังงานของแสงอาทิตยออกไปมากกวา 

99% แสงท่ีเหลือจึงไมสามารถทําอันตราย แกดวงตาได แผนกรอง

แสงอาทิตยท่ีนํามาใช ควรเปนแผนกรองแสงท่ีมีคุณภาพ และถูกสราง 

ข้ึนเพ่ือกรองแสงอาทิตยโดยเฉพาะ ไดแก แผนไมลาร กระจกเคลือบ

โลหะเปนตน  

 

 

 

  2. มองผานกลองโทรทรรศนท่ีติดตั้งแผนกรองแสงอาทิตย การดูดวงอาทิตยผานกลอง

โทรทรรศนจะชวยใหเห็นรายละเอียดของพ้ืนผิวบนดวงอาทิตย เชน จุดดับบนดวงอาทิตย โดยจะตองมี

การติดฟลเตอรท่ีมีคุณภาพไวท่ีหนากลอง เพ่ือกรองแสงอาทิตยไมใหเขาสูกลองโทรทรรศนมากเกินไป 

3. วิธีโปรเจคช่ัน ทําไดโดยใชกลองโทรทรรศนรับแสงอาทิตย 

แลวตั้งฉากรับภาพท่ีออกมาจากเลนสตา วิธีนี้ชวยใหสามารถดูดวง

อาทิตย ผานกลองโทรทรรศนไดทีละหลายๆ คนไมเสียเวลา 

ขอระวังในการดูดวงอาทิตย 

         1. การจองดูดวงอาทิตยดวยตาเปลา จะทําใหตาบอดในระยะยาว 

         2. การดูดวงอาทิตยผานกลองโทรทรรศนโดยปราศจากแผนกรองแสงอาทิตย จะทําใหตาบอด

ในทันที 

         3. การจัดกิจกรรมดูดวงอาทิตย จะตองมีผูมีความรูกํากับอยูตลอดเวลา 

โครงการการเรียนรูในเรื่องวิทยาศาสตร โลกและดาราศาสตร ภายใตความรวมมือระหวาง LESA 

โครงการวิจัยโดยหอดูดาวเกิดแกว สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย(สกว.), 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย และวิชาการดอทคอม 

  

 

http://203.114.105.84/virtual/lesa/index1.htm
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กิจกรรมที่ 1.2 กลางวันดาวหายไปไหน 
กิจกรรมนี้นักเรียนจะไดสรางแบบจําลองและ

อธิบายสาเหตุการมองไมเห็นดาวสวนใหญบนทองฟาใน

เวลากลางวัน 

เวลา  3  ชั่วโมง 

จุดประสงคการเรียนรู 

ทํากิจกรรมนี้เพ่ือสรางแบบจําลองและอธิบายสาเหตุ

ท่ีมองไมเห็นดาวสวนใหญบนทองฟาในเวลากลางวัน 

 

วัสดุ อุปกรณสําหรับทํากจิกรรม 

สิ่งที่ครูตองเตรียม/กลุม 

1. หลอดไฟฟา 

สิ่งที่นักเรียนตองเตรียม/กลุม 

 1. ไฟฉายกระบอกใหญ 1 กระบอก/หอง 

 2. ไฟฉายกระบอกเล็ก 1 กระบอก/คน 

 

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

S1   การสังเกต  

S7   การพยากรณ 

S8   การลงความเห็นจากขอมูล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สื่อการเรียนรูและแหลงเรียนรู 

1. หนังสือเรียน    ป.1 เลม 2    หนา 54-56 

2. แบบบันทึกกิจกรรม  ป.1 เลม 2  หนา 60-64 

 

S14  การสรางแบบจําลอง 

ทักษะแหงศตวรรษที่ 21 

C1   การสรางสรรค 

C4   การสื่อสาร 

C5   ความรวมมือ 
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แนวการจัดการเรียนรู 

1. ครูใชคําถามเพ่ือตรวจสอบความรูพ้ืนฐานเก่ียวกับดาวบนทองฟาของนักเรียน 

ดังนี้ 

 1.1 ดาวอะไรท่ีสามารถมองเห็นไดในเวลากลางวัน เพราะเหตุใด (นักเรียนตอบ

ไดตามความเขาใจของตนเอง) 

 1.2 เคยเห็นดาวดวงอ่ืนในเวลากลางวันหรือไม ดาวอะไร และเคยเห็นเวลาใด 

(นักเรียนตอบไดตามความเขาใจของตนเอง) 

2. ครูชักชวนใหนักเรียนทํากิจกรรมท่ี 1.2 โดยใชคําถามวา อยากรูหรือไมวาเพราะ

เหตุใดเราจึงไมเห็นดาวดวงอ่ืนในเวลากลางวัน 

3. ครูใหนักเรียนเปดหนังสือเรียนหนา 54 อานช่ือกิจกรรมกลางวันดาวหายไปไหน 

และทําเปนคิดเปน โดยรวมกันอภิปรายเพ่ือตรวจสอบความเขาใจของนักเรียน

เก่ียวกับจุดประสงคในการทํากิจกรรมโดยใชคําถาม ดังนี้ 

 3.1 กิจกรรมนี้นักเรียนจะไดเรียนเรื่องอะไร (สาเหตุท่ีมองไมเห็นดาวสวนใหญ

บนทองฟาในเวลากลางวัน) 

 3.2 นักเรียนจะไดเรียนรูเรื่องนี้ดวยวิธีใด (สังเกต และสรางแบบจําลอง) 

 3.3 เม่ือเรียนแลวนักเรียนจะทําอะไรได (อธิบายสาเหตุการมองไมเห็นดาวสวน

ใหญบนทองฟาในเวลากลางวัน) 

จากนั้นใหนักเรียนบันทึกจุดประสงคของกิจกรรมลงในแบบบันทึกกิจกรรม หนา 

60 และอานส่ิงท่ีตองใชในการทํากิจกรรม ครูยังไมแจกวัสดุอุปกรณใหนักเรียน แต

ครูนํามาแสดงใหนักเรียนดูทีละอยาง 

4. นักเรียนอานทําอยางไรทีละขอแลวรวมกันอภิปรายเพ่ือสรุปลําดับข้ันตอนในการ

ทํากิจกรรมตามความเขาใจ โดยครูอาจชวยเขียนสรุปสั้น ๆ บนกระดานซ่ึงครูอาจ

ใชคําถามเปนแนวทางในการอภิปรายสรุปการทํากิจกรรม ดังตอไปนี้ 

 4.1 นักเรียนใชอะไรแทนทองฟา (เพดานหอง) 

 4.2 นักเรียนใชอะไรแทนดวงอาทิตย ดวงจันทรและดาว (หลอดไฟฟาบน

เพดานหองแทนดวงอาทิตย ไฟฉายกระบอกใหญแทนดวงจันทร และไฟ

ฉายกระบอกเล็กแทนดาว) 

ค รู รั บ ฟ ง เ ห ตุ ผ ล ข อ ง

นักเรียนเปนสํา คัญ ครูยั งไม

เฉลยคําตอบใด ๆ แตชักชวนให

หาคําตอบท่ีถูกตองจากกิจกรรม

ตาง ๆ ในบทเรียนี้ 
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 4.3 ถาสมมติใหเพดานหองเปนทองฟา หลอดไฟฟาบนเพดานเปนดวงอาทิตย ใน

หองนี้ควรจะตองมีไฟฉายกระบอกใหญ ก่ีกระบอกเพ่ือแทนดวงจันทร 

(นักเรียนตอบตามความเขาใจของตนเอง โดยนักเรียนควรตอบไดวา ใชไฟ

ฉายกระบอกใหญเพียงกระบอกเดียว) 

 4.4 เม่ือตองการจําลองทองฟาเวลากลางคืน จะทําอยางไร (ปดประตู หนาตางและ

ชองท่ีแสงเขา จากนั้นปดหลอดไฟฟา ซ่ึงแทนดวงอาทิตย) 

 4.5 เม่ือตองการจําลองทองฟาเวลากลางวัน จะทําอยางไร (ทําหองใหสวาง โดย

เปดประตู หนาตาง และเปดหลอดไฟฟาบนเพดาน) 

5. หลังจากแนใจวานักเรียนเขาใจวิธีการทํากิจกรรมทุกคนแลว ใหนักเรียนลงมือทํา

กิจกรรม ดังนี้ 

 5.1 รวมกันทําหองใหมืด (C5) 

 5.2 ฉายไฟฉายไปบนเพดาน (S14) 

 5.3 สังเกตการมองเห็นแสงจากไฟฉาย (S1) 

 5.4 ทําหองใหสวาง ขณะท่ีเปดไฟฉายอยู 

 5.5  สังเกตการมองเห็นแสงจากไฟฉาย และบันทึกผล (S1) 

 5.6 พยากรณวาถาฉายไฟฉายไปบริเวณท่ีมีแสงมากข้ึน แสงจากไฟฉายท่ีตกบน

ลงพ้ืนท่ีบริเวณนั้นจะเปนอยางไร (S7) 

 5.7 ตรวจสอบการพยากรณ โดยฉายไฟฉายไปท่ีหลอดไฟฟาหรือพ้ืนหรือผนัง

อาคารกลางแจง สังเกตการมองเห็นแสงไฟฉายอีกครั้งหนึ่ง (S1) 

6. ครูและนักเรียนรวมกันวิเคราะหและอภิปรายเกี่ยวกับสาเหตุการมองไมเห็น

ดาวสวนใหญบนทองฟา (S8) (C2, C4, C5) โดยครูอาจใชคําถาม ดังนี้ 

 6.1 เม่ือทําหองใหมืดเปรียบไดกับเวลาใด เพราะเหตุใด (กลางคืน เพราะไมมี

แสงสวางจากหลอดไฟฟาหรือจากดวงอาทิตย) 

 6.2 เม่ือทําหองใหมืดและฉายไฟฉายข้ึนไปบนเพดาน การมองเห็นแสงจากไฟ

ฉายแตละกระบอกท่ีตกลงบนเพดานเปนอยางไร (มองเห็นแสงจากไฟฉาย

ไดชัดเจน) 

     ในการตรวจสอบความรู ครูเพียง

รับฟงเหตุผลของนักเรียนเปนสําคัญ 

และยังไมเฉลยคําตอบใด ๆ ใหกับ

นักเรียน แตชักชวนนักเรียน ไปหา

คําตอบท่ีถูกตองจากการอานเนื้อเรื่อง

และกิจกรรมตาง ๆ ในบทเรียนนี้ 
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 6.3 แสงสวางของไฟฉายดวงใหญและดวงเล็กเทียบไดกับอะไร ตามลําดับ (แสง

ของดวงจันทรและดาว) 

 6.4 แสงไฟฉายท่ีตกลงบนเพดานขณะท่ีหองมืด เปรียบไดกับเรามองเห็นสิ่งใด

บนทองฟา (ดวงจันทรและดาว) 

 6.5 เม่ือทําใหหองสวางขณะท่ียังคงฉายไฟฉายไปบนเพดาน สังเกตเห็นแสงไฟฉายท่ี

ตกลงบนเพดานเปนอยางไร เพราะเหตุใด (มองเห็นแสงจากไฟฉายท่ีตกลงบน

เพดานไดไมชัดเจน และอาจมองไมเห็นแสงจากไฟฉายบางดวง เพราะมีแสง

สวางจากหลอดไฟฟาท่ีสวางกวากลบแสงไฟฉาย) 

 6.6 การมองไมเห็นดาวสวนใหญบนทองฟาเวลากลางวันเทียบไดกับการฉายแสง

จากไฟฉายตอนหองมืดหรือหองสวาง (หองสวาง) 

 6.7 เพราะเหตุใดเราจึงมองไมเห็นดาวสวนใหญในเวลากลางวัน (แสงจากดวง

อาทิตยสวางมาก จนกลบแสงของดาวเหลานั้น) 

 6.8 ในเวลากลางวันมีดาวตาง ๆ อยูบนทองฟาหรือไม ถามีเพราะเหตุใดจึงมอง

ไมเห็นดาวเหลานั้น (มี แตท่ีมองไมเห็นดาวเหลานั้นเวลากลางวัน เพราะ

แสงจากดวงอาทิตยกลบแสงของดาวเหลานั้น) 

 6.9  เพราะเหตุใดบางวัน เราจะเห็นดวงจันทรเวลาเชาตรูหรือเวลาเย็น (เพราะ

แสงจากดวงอาทิตยตอนเชามืดและตอนเย็นไมสวางมาก จึงกลบแสงของดวง

จันทรและดาวบางดวงไมได) 

7. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายและลงขอสรุปวา เรามองเห็นดาวสวนใหญใน

เวลากลางคืนเพราะไมมีแสงจากดวงอาทิตยกลบแสงของดาวเหลานั้น แตตอน

กลางวันมีแสงจากดวงอาทิตยท่ีสวางมาก จึงกลบแสงของดาวเหลานั้นทําใหมอง

ไมเห็นดาวสวนใหญ 

8. นักเรียนรวมกันอภิปรายเพ่ือตอบคําถามในฉันรูอะไร โดยครูอาจใชคําถาม

เพ่ิมเติมกระตุนการอภิปรายเพ่ือใหไดคําตอบท่ีถูกตอง 

9. ครูใหนักเรียนสรุปสิ่งท่ีไดเรียนรูในกิจกรรมนี้ จากนั้นครูใหนักเรียนอานส่ิงท่ีได

เรียนรูและเปรียบเทียบกับขอสรุปของตนเอง 
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10.นักเรียนตั้งคําถามในอยากรูอีกวา จากนั้นครูสุมนักเรียน 2-3 คน นําเสนอ

คําถามของตนเองหนาชั้นเรียน และใหนักเรียนรวมกันอภิปรายเก่ียวกับคําถามท่ี

นําเสนอ 

11.ครูนําอภิปรายใหนักเรียนทบทวนวาไดฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร

และทักษะแหงศตวรรษท่ี 21 อะไรบางและในข้ันตอนใดบาง และใหบันทึกใน

แบบบันทึกกิจกรรม หนา 64 

12.ครูใหนักเรียนใชแอพพลิเคชั่นสําหรับการสังเกตภาพเสมือนจริง (AR) ของดาวท่ี

มองเห็นบนทองฟาและการมองเห็นแสงของดาวบนทองฟาเวลากลางวันกับเวลา

กลางคืน ในหนังสือเรียน หนา 57  

13.ครูอาจชักชวนนักเรียนรวมกันอภิปรายคําถาม ในชวนคิด ในหนังสือเรียนหนา 

56 โดยอาจใหนักเรียนไปสืบคนขอมูลเพ่ือหาคําตอบ 

14.นักเรียนรวมกันอาน รูอะไรในเรื่องนี้ ในหนังสือเรียน หนา 57 ครูนําอภิปราย

เพ่ือนําไปสูขอสรุปเก่ียวกับสิ่งท่ีไดเรียนรูในเรื่องนี้ จากนั้นครูกระตุนใหนักเรียน

ตอบคําถาม (ถานักเรียนหลงปาแลวมีพลุอยู 1 อัน นักเรียนจะเลือกจุดพลุใน

เวลาใด) โดยครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายแนวทางการตอบคําถาม เชน เลือ-

กจุดพลุในเวลากลางคืน เพราะไมมีแสงจากดวงอาทิตยมากลบแสงจากพลุ จะทํา

ใหสังเกตแสงจากพลุไดชัดเจน ครูเนนใหนักเรียนตอบคําถามพรอมอธิบายเหตุผล

ประกอบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



157       คูมือครูรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร ป.1 เลม 2  |  หนวยท่ี 4 โลกและทองฟาของเรา    

 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

แนวคําตอบในแบบบันทึกกิจกรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

อธิบาย 

ไมเห็น กลางวัน 

 

 

 

 

 

 

 

มองเห็นแสงไฟฉายท่ีตกลงบนเพดานไดชัดเจน 

 

 

 
 

 

มองเ ห็นแสงไฟฉายท่ีตกลงบนเพดานบาง

กระบอกไมชัดเจนหรือมองไมเห็น 
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(นักเรียนตอบไดตามความ

เขาใจของตนเอง ซ่ึงนักเรียนจะตอบถูกหรือผิดก็ได  แตครูควรสังเกต

คําตอบของนักเรียนหากนักเรียนตอบโดยมีแนวคิดคลาดเคล่ือนครูจะ

ไดปรับแกใหเปนแนวคิดท่ีถูกตองในภายหลัง) 

 

 

 

 

ไมชัดเจนหรือมองไมเห็น 
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 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชัดเจน 

 

ไมชัดเจน มองไมเห็น 

หลอดไฟฟา ไฟฉาย 

 

 

 

 

 

มองไมเห็น 

ดวงอาทิตย ดวงจันทรและดาว 

มองเห็น 

ดวงอาทิตย ดวงจันทรและดาว 
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เชา 

เย็น แสง ดวงอาทิตย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดวงอาทิตย ดวงจันทร 

ดาว กลางวัน 

ดาว แสง 

ดวงอาทิตย กลบแสง 

ดาว 
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 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

มองไมเห็น 

แสง ดวงอาทิตย 

ดาว 

 

 

 
 

 
 

 

คํ าถามของนัก เรี ยน ท่ีตั้ งตาม

ความอยากรูของตนเอง 

 
 

 

 
 

 
 

 

มองเห็นได หากเวลาท่ีเรามองทองฟาแสงของดวงอาทิตยไมสวางมากจนกลบ

แสงของดาวบางดวงและดวงจันทร เชน ในเวลาเย็นหรือเชามืด 
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สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  

แนวการประเมินการเรียนรู 

การประเมินการเรียนรูของนักเรียนทําได ดังนี้ 

1. ประเมินความรูเดิมจากการอภิปรายในชั้นเรียน 

2. ประเมินการเรียนรูจากคําตอบของนักเรียนระหวางการจัดการเรียนรูและจากแบบบันทึกกิจกรรม 

3. ประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและทักษะแหงศตวรรษท่ี 21 จากการทํากิจกรรมของนักเรียน 

 

การประเมินจากการทํากิจกรรมท่ี 1.2 กลางวันดาวหายไปไหน 

ระดับคะแนน 

3 คะแนน หมายถึง ดี  2 คะแนน หมายถึง พอใช  1 คะแนน หมายถึง ควรปรับปรุง 

 

รหัส สิ่งท่ีประเมิน คะแนน 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

S1 การสังเกต  
S7 การพยากรณ  
S8 การลงความเห็นจากขอมูล  
S14 การสรางแบบจําลอง  
ทักษะแหงศตวรรษท่ี 21 

C2 การคิดอยางมีวิจารณญาณ  
C4 การสื่อสาร  
C5 ความรวมมือ  

รวมคะแนน  
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 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

ตาราง แสดงการวิเคราะหทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรตามระดับความสามารถของนักเรียน 

โดยอาจใชเกณฑการประเมิน ดังนี้ 

ทักษะ

กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร 

รายการประเมิน 

ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช (2) ควรปรับปรุง (1) 

S1 การสังเกต 

 

การมองเห็นแสงจากไฟ

ฉาย ขณะท่ีหองมืดและ

สวาง เชน ขณะท่ีหองมืด

เห็ นแส ง ไฟฉาย ท่ี ตก

กระทบลงบนเพดาน

ชัด เจนแตขณะท่ีห อง

สว างมองไม เห็ นหรื อ

มองเห็นไมชัดเจน 

ใ ช ป ร ะ ส า ท สั ม ผั ส เ ก็ บ

รายละเอียดของแสงจากไฟ

ฉ า ย ท่ี ต ก ก ร ะ ท บ ล ง บ น

เพดานไดดวยตนเอง 

ใ ช ป ร ะ ส า ท สั ม ผั ส เ ก็ บ

รายละเอียดของแสงจากไฟ

ฉายท่ีตกกระทบลงบนเพดาน

ไดโดยการชวยเหลือเหลือหรือ

ชี้แนะจากผูอ่ืน 

ไมสามารถใชประสาท

สัมผัสเก็บรายละเอียด

ของแสงจากไฟฉายท่ี

ต ก ก ร ะ ท บ ล ง บ น

เพดานได 

S7 การพยากรณ พยากรณวา แสงจากไฟ

ฉาย ท่ี ตกบนลง พ้ืนใน

บริ เวณท่ีมีแสงมากข้ึน

เปนอยางไร เชน จะมอง

ไม เห็นแสงจากไฟฉาย

เนื่องจากแสงสวางบริเวณ

นั้นมากจนกลบแสงไฟ

ฉาย 

ใ ช ข อ มู ล ท่ี มี อ ยู ห รื อ

ประสบการณเดิมพยากรณ

วาแสงไฟฉายท่ีตกลงบนพ้ืน

ในบริ เวณท่ีมีแสงมากข้ึน

เปนอยางไรไดถูกตองและมี

เหตุผล 

ใ ช ข อ มู ล ท่ี มี อ ยู ห รื อ

ประสบการณเดิมพยากรณวา

แสงไฟฉายท่ีตกลงบนพ้ืนใน

บริ เวณท่ีมีแสงมากข้ึนเปน

อย า ง ไร ได ถูกตองแตบอก

เหตุผลไมได 

ไมสามารถใชขอมูลท่ีมี

อยูหรือประสบการณ

เดิมพยากรณวาแสงไฟ

ฉายท่ีตกลงบนพ้ืนใน

บริเวณท่ีมีแสงมากข้ึน

จะเปนอยางไร 

S8 ก า ร ล ง

ความ เ ห็น

จากขอมูล  

ลงความคิดเห็นขอมูลวา

ในเวลากลางวันมองไม

เห็นดาวส วนใหญบน

ทองฟา เนื่องจากมีแสง

จากดวงอาทิตยมากลบ

แสงของดาวเหลานั้น 

เ พ่ิ ม เ ติ ม ค ว า ม คิ ด เ ห็ น

เ ก่ียวกับขอมูลท่ี มีอยู จาก

ขอมูลและประสบการณเดิม

ไดอยางถูกตองและมีเหตุผล  

เพ่ิมเติมความคิดเห็นเก่ียวกับ

ขอมูลท่ีมีอยูจากขอมูลและ

ประสบการณ เดิมไดอย า ง

ถู ก ต อ ง แ ต ไ ม มี เ ห ตุ ผ ล

สนับสนุนคําตอบ 

เพ่ิมเติมความคิดเห็น

เก่ียวกับขอมูลท่ีมีอยู

จ า ก ข อ มู ล แ ล ะ

ประสบการณเดิมไดไม

ถูกตอง 

S14 ก า ร ส ร า ง

แบบจําลอง 

สรางแบบจําลองทองฟา

เ ว ล า ก ล า ง คื น แ ล ะ

กลางวัน เพ่ือสังเกตการ

มองเห็นแสงของดาว 

ส ร า ง แ บ บ จํ า ล อ ง ก า ร

มองเห็นดาวในเวลากลางวัน

และกลางคืน เ พ่ือแสดง

แนวคิดสําคัญไดดวยตนเอง 

สรางแบบจําลองการมองเห็นดาว

ในเวลากลางวันและกลางคืน เพ่ือ

แสดงแนวคิดสําคัญไดจากการ

อาศัยผูอ่ืนหรือครูชี้แนะ 

สรางแบบจําลองการ

มอง เห็นดาวใน เวลา

กลางวันและกลางคืน 

เพ่ือแสดงแนวคิดสําคัญ

ไมได 
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สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  

ตาราง แสดงการวิเคราะหทักษะแหงศตวรรษท่ี 21 ตามระดับความสามารถของนักเรียน 

โดยอาจใชเกณฑการประเมิน ดังนี้ 

 

ทักษะแหง

ศตวรรษท่ี 21 

รายการประเมิน ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช (2) ควรปรับปรุง (1) 

C2 การคิดอยางมี

วิจารณญาณ 

เลื อกแบบจํ าลอง

ท อ ง ฟ า เ ว ล า

ก ล า ง วั น ห รื อ

กลางคืนมาอธิบาย

สาเหตุการมองไม

เห็นดาวสวนใหญ

บน ท อ ง ฟ า เ ว ล า

กลางวัน 

เลือกแบบจําลองทองฟา

เวลากลางวันหรือกลางคืน

มาอธิบายสาเหตุการมอง

ไม เห็นดาวสวนใหญบน

ทองฟาเวลากลางวันได

ดวยตนเอง 

เลือกแบบจําลองทองฟา

เวลากลางวันหรือกลางคืน

มาอธิบายสาเหตุการมอง

ไมเห็นดาวสวนใหญบน

ทองฟาเวลากลางวันได

โดยการชวยเหลือหรือ

ชี้แนะของผูอ่ืน 

ไ ม ส า ม า ร ถ เ ลื อ ก

แบบจําลองทองฟาเวลา

กลางวันหรือกลางคืนมา

อธิบายสาเหตุการมองไม

เ ห็ น ด า ว ส ว น ใ ห ญ บ น

ทองฟาเวลากลางวัน 

C4 การส่ือสาร  นําเสนอขอมูลท่ีได

จากแบบจําลอง 

นําเสนอขอมูลท่ีไดจาก

การแบบจําลองทองฟา

เ ว ล า ก ล า ง วั น แ ล ะ

กลางคืนได ถูกตองและ

เขาใจงาย 

นําเสนอขอมูลท่ีไดจาก

การแบบจําลองทองฟา

เ ว ล า ก ล า ง วั น แ ล ะ

กลางคืนไดถูกตองและ

เขาใจยาก 

นําเสนอขอมูล ท่ีไดจาก

การแบบจําลองทองฟา

เวลากลางวันและกลางคืน

ไดไมถูกตอง 

C5 ความรวมมือ การมีส วนร วมใน

การทํากิจกรรม 

ทํางานรวมกับผูอ่ืนอยาง

สรางสรรคในการสราง

แบบจําลองทองฟาเวลา

กลางวันและกลาง คืน 

และนําเสนอขอมูลท่ีได

จากแบบจําลอง รวมท้ัง

ยอมรับความคิดเห็นของ

ผูอ่ืน 

ทํางานรวมกับผูอ่ืนอยาง

สรางสรรคในการสราง

แบบจําลองทองฟาเวลา

กลางวันและกลางคืน 

และนําเสนอขอมูลท่ีได

จากแบบจําลองแต ไม

ยอมรับความคิดเห็นของ

ผูอ่ืน 

ไมสามารถทํางานรวมกับ

ผู อ่ืนอยางสรางสรรคใน

ก า ร ส ร า ง แ บบ จํ า ล อ ง

ทองฟาเวลากลางวันและ

กลาง คืน และนํา เสนอ

ขอมูลท่ีไดจากแบบจําลอง 

แ ล ะ ไ ม ย อ ม รั บ ค ว า ม

คิดเห็นของผูอ่ืน 
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กิจกรรมทายบทที ่2 ทองฟาและดาว (1 ช่ัวโมง) 

1. ครูใหนักเรียนวาดรูปหรือเขียนสิ่งท่ีไดเรียนรูจากบทนี้ ในแบบบันทึกกิจกรรม หนา 

65 

2. นักเรียนตรวจสอบการสรุปสิ่งท่ีไดเรียนรูของตนเองโดยเปรียบเทียบกับแผนภาพใน

หัวขอ รูอะไรในบทนี้ ในหนังสือเรียน หนา 58-59 โดยครูสามารถประเมินการ

เรียนรูของนักเรียนใหไดตามจุดประสงคการเรียนรูประจําบท 

3. นักเรียนกลับไปตรวจสอบคําตอบของตนเองในสํารวจความรูกอนเรียน ในแบบ

บันทึกกิจกรรม หนา 53-54 อีกครั้ง โดยถาคําตอบของนักเรียนไมถูกตองใหนักเรียน

ขีดเสนทับขอความเหลานั้น แลวแกไขใหถูกตอง หรืออาจแกไขคําตอบดวยปากกาท่ี

มีสีตางจากเดิม นอกจากนี้ครูอาจนําคําถามในรูปนําบทในหนังสือเรียนหนา 47 

มารวมกันอภิปรายคําตอบกับนักเรียนอีกครั้ง ดังนี้ “มองเห็นอะไรบางบนทองฟา 

สิ่งท่ีมองเห็นบนทองฟาเวลากลางวันและกลางคืนแตกตางกันหรือไม บอกไดหรือวา

สิ่งท่ีเห็นมีอะไรเปนดาว” ครูและนักเรียนรวมกัน  อภิปรายแนวทางการตอบคําถาม 

เชน บนทองฟามองเห็นเมฆ ดวงจันทร ดาว และแสงจากดวงอาทิตย และจากภาพ

อาจบอกไมไดวาสิ่งท่ีมองเห็นบนทองฟาเวลากลางวันและกลางคืนแตกตางกัน

หรือไม แตจากประสบการณเดิมเด็กอาจตอบวาแตกตางกัน โดยท่ีเวลากลางคืนจะ

มองไมเห็นดวงอาทิตย แตเวลากลางวันจะมองเห็นดวงอาทิตย และสามารถบอกได

วาบนทองฟามีอะไรเปนดาว” 

4. นักเรียนทําแบบฝกหัดทายบทท่ี 2 ทองฟาและดาว และนําเสนอคําตอบหนาชั้น

เรียน ถาคําตอบยังไมถูกตอง ครูนําอภิปรายหรือใหสถานการณเพ่ิมเติมเพ่ือแกไข

แนวคิดคลาดเคลื่อนใหถูกตอง 

5. นักเรียนรวมกันทํากิจกรรมรวมคิด รวมทํา จากอุปกรณท่ีกําหนดโดยออกแบบภาพ

ราง ลงมือสรางชิ้นงานตามแบบท่ีราง ทดสอบปรับปรุง และนําเสนอ 

6. นักเรียนรวมกันอานและอภิปรายเนื้อเรื่องในหัวขอวิทยใกลตัว โดยครูกระตุนให

นักเรียนเห็นความสําคัญของความรูจากสิ่งท่ีไดเรียนในหนวยนี้วาสามารถนําไปใช

ประโยชนในชีวิตประจําวันไดอยางไรบาง เชน ในเรื่องนี้นักเรียนไดรูแลววาถาเรามอง
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ทองฟาในเวลากลางวัน ซ่ึงมีแสงจากดวงอาทิตยท่ีสวางมาก ทําใหมองไมเห็นดาวสวน

ใหญบนทองฟา เพราะแสงจากดวงอาทิตยสวางกวาจึงกลบแสงของดาวเหลานั้น แตใน

เวลาเชามืดหรือในเวลาเย็นคนบนโลกอาจมองเห็นดาวพุธ ดาวศุกร หรือดาวบางดวง

ได เนื่องจากแสงจากดวงอาทิตยยังไมสวางมากนัก ซ่ึงความรูในเรื่องนี้สามารถนําไป

เปรียบเทียบกับเหตุการณท่ีนักเรียนพบเห็นไดท่ัวไป เชน เวลาเราดูภาพวาดหรือ

ภาพถายซ่ึงในภาพมีสีท่ีออนมาก แลวเราฉายไฟไปท่ีภาพนั้นสีนั้นอาจจะหายไปเลยก็

เปนได (คลายกับตอนสแกนภาพ) 

7. ครูใหนักเรียนทําแบบทดสอบทายเลม เพ่ือเปนการประเมินการเรียนรูของนักเรียน

ตลอดภาคเรียน หากนักเรียนยังมีแนวคิดคลาดเคลื่อน ครูและนักเรียนอาจรวมกัน

อภิปรายคําตอบเพ่ือชวยใหนักเรียนมีแนวคิดท่ีถูกตอง 
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             สรุปผลการเรียนรูของตนเอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปหรือขอความสรุปส่ิงท่ีไดเรียนรูจากบทนี้ ตามความเขาใจของตนเอง  
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               แนวคําตอบในแบบฝกหัดทายบท 
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     แนวคําตอบในแบบทดสอบทายเลม 
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เทคโนโลย ี

ดร. กุศลิน  มุสิกุล  ผูชวยผูอํานวยการสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร

และเทคโนโลยี 

คณะผูจัดทําคูมือครู 

ดร. กุศลิน  มุสิกุล   สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

นางชุติมา  เตมียสถิต    สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

นางก่ิงแกว  คูอมรพัฒนะ    สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

นางสาวดวงกมล  เหมะรัต   สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

นางสาววราภรณ  ถิรสิร ิ   สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

นางสาวลัดดาวัลย  แสงสําล ี  สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

ดร. เทพกัญญา  พรหมขัติแกว  สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

ดร. เบ็ญจวรรณ  หาญพิพัฒน  สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

ดร. พจนา  ดอกตาลยงค   สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

ดร. วันชัย  นอยวงค   สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

ดร. ณัฐธิดา  พรหมยอด      สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

ดร. เสาวลักษณ  บัวอิน   สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

นางสาวรตพร  หลิน   สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

นางสาวภคมน  เนตรไสว   สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

นางสาวลักษมี  เปรมชัยพร  สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

นางสาวจีรนันท  เพชรแกว  สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

นางสาวกมลลักษณ  ถนัดกิจ  สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

คณะบรรณาธิการ 

ผูชวยศาสตราจารยรัชดา  สุตรา    ขาราชการบํานาญ 

นางณัฐสรวง   ทิพานุกะ     ขาราชการบํานาญ 

หมอมหลวงพิณทอง  ทองแถม    ขาราชการบํานาญ 

 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.)  

The Institute for the Promotion of Teaching Science and 

Technology (IPST) www.ipst.ac.th 

http://www.ipst.ac.th/
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